Abstrakt
Nazev prace:

Vliv barevného minivolejbalu na Sestkovy volejbal
Cile prace:

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit na zdklad¢ ziskanych informaci, jak trenéfi
minivolejbalu pfistupuji k trénovani déti v mladSim Skolnim véku, jak ptisobi na rozvoj jejich
pohybovych schopnosti a volejbalovych dovednosti a dale zda tato forma volejbalu dokaze déti
vhodné¢ ptipravit pro budouci Sestkovy volejbal.

Metody prace:

Pro splnéni tohoto cile byl zvolen kvantitativni vyzkum s metodou dotazovani. Dotaznik
byl rozeslan trenérim minivolejbalu elektronickou postou. Ziskané informace byly rozebrany

v diskusi a byl z nich vyvozen zavér.
Vysledky prace:

Vysledky jsou zobrazeny pro lepsi piehlednost v tabulkach, grafech a jsou doplnény
komentafem.  Ziskana data  byla  vyhodnocena a  porovnana s literaturou

a doporucenimi odbornik.
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