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Posudek 
 

Autorka si za téma své práce zvolila zajímavé a důležité téma. Studentka toto téma 

velice podrobně nastudovala, což dokládá zpracováním v teoretické části. 

 V praktické části shrnuje výsledky sledování pacientů v Centrum preventivní 

kardiologie, které při odpoledních ambulancích odedukovala.   

Jak teoretická, tak praktická část je vypracována přehledně, někde s drobnými 

gramatickými či stylistickými nedostatky. Dotazníkové šetření prováděla autorka s 

jednotlivými pacienty samostatně v průběhu několika měsíců, což jí poskytlo 

praktickou zkušenost práce s pacientem, jistě je pro autorku také přínosné pozorovat 

reakce a zkušenost pacientů. V neposlední řadě je také důležitá zkušenost, jaký podíl 

pacientů byl ochoten k spolupráci. Vlastní vyhodnocení výsledků je srozumitelné a 

podrobně rozebrané. Autorka se kriticky zamýšlí nad výsledky šetření, kriticky 

rozebírá možné nedostatky. Celkově je práce konzistentní, přehledná a pro klinickou 

praxi přínosná. Zejména bych chtěl vyzdvihnout fakt, že autorka s pacienty svou 

praktickou část tedy reálně „odpracovala“ a i přes drobné nedostatky (bylo by vhodné 

částečně doplnit literaturu), tak pro zejména vlastní reálnou práci s pacienty práci 

hodnotí známkou výborně.   
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