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Akademický rok: 2019/2020

Jméno a příjmení studenta: Mikeš Kořínek
Rok narození: 1997
Identifikační číslo studenta: 73947899

Typ studijního programu: bakalářský
Studijní program: Tělesná výchova a sport
Studijní obor: Aplikovaná tělesná výchova a sport osob se specifickými potřebami

Identifikační čísla studia: 556958

Název práce: Vliv kombinace cvičení a suplementace omega 3 mastných kyselin
na paměť seniorů

Pracoviště práce: Zdravotní TV a tělovýchovné lékařství (51-500300)
Jazyk práce: čeština
Jazyk obhajoby: čeština
Vedoucí: PhDr. Klára Daďová, Ph.D.
Oponent(i): PhDr. Jitka Vařeková, Ph.D.

Datum obhajoby: 24.08.2020 Místo obhajoby: Praha
Průběh obhajoby: Autor práce Mikeš Kořínek představil téma své bakalářské práce na

téma vliv cvičení a suplementace omega 3 mastných kyselin na
kognitivní funkce u seniorů. Téma bylo prezentováno jasně a
přehledně.

Vedoucí práce zhodnotila spolupráci se studentem. I když je práce
stručná, je přehledná a řádně zpracovaná. Finalizace práce probíhala
v mírné časové tísni a i z toho důvodu má mírné stylistické a
formální nedostatky.

Oponentka práce upozornila na nedbalou práci s citací literatury a
výskyt hovorových výrazů v práci.
Ocenila výsledky práce a její jasnou strukturu.

V diskuzi Mgr. Prokešová upozornila na nesrovnalosti ve formulaci
Cílů a Hypotéz.
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Výsledek obhajoby: velmi dobře (2)
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 Mgr. Pavlína Nováková, Ph.D. ............................

 Mgr. Ilona Pavlová, MBA ............................

 Mgr. Eva Prokešová, Ph.D. ............................

 PhDr. Jitka Vařeková, Ph.D. ............................
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