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Oponentsky posudek diplomové prace Ing. Radoslava Ernesta:
»Komunitni terapie poruch osobnosti“

Téma, které si autor pro svou diplomovou praci zvolil se zmého pohledu jevi velmi
aktudlnim a v ramci vyzkumnych projekth je spiSe ojedinélé. Jak sam autor poznamenava,
v pfipadé¢ poruch osobnosti je vpovédomi odborné vetejnosti jakysi terapeuticky
pesimismus. Pfinosem pro prezentovany vyzkumny design je i vlastni odborna praxe autora
v terapeutické komunité Kaleidoskop (prvni realizace konceptu terapeutické komunity pro
poruchy osobnosti v CR).

Prace je rozdélena do tii Casti. V prvni Casti autor pojednava o poruchach osobnosti,
v druhé ¢&asti se vénuje terapeutické komunité vcetné jejiho vyzkumu a teti ¢ast prace se
vztahuje ke konkrétni terapeutické komunité Kaleidoskop.

Kapitoly v teoretické €asti prace jsou piehledné ¢lenény a rozpracovany. Autor pracoval
s rozsahlym mnoZstvim odbornych prament nasich i zahrani¢nich. Literarné-pfehledova ¢ast
prace ma neziidka diskusni povahu (napf. kap. 1.3, 2.10) a je doplnéna mnoZstvim odkazi na
soucasné naSe i zahrani¢ni vyzkumné studie. Cenim si éetného mnozstvi piehlednych tabulek
a grafickych schémat, které jsou velmi vystiZnym shrnutim obsahu jednotlivych kapitol.

Pfedmétem vyzkumné Casti je pfedevsim realizace studie, kterda by zhodnotila vliv pobytu
v demokratické terapeutické komunit¢ Kaleidoskop na patologické charakteristiky vyskytujici
se u lidi s poruchami osobnosti. Autor formuloval &tyti zakladni hypotézy (str. 81), které dale
ovéfuje.

Vyzkumné vzorky respondentd, metoda sbéru dat a jejich analyza jsou nalezité popsany a
doplnény informacemi o prub&hu Setfeni. Vysledky jsou c¢lenény do né€kolika kapitol
vzhledem k vyzkumnym zamériim prace. V této &asti prace si cenim autorova aktivniho
piistupu k dosazenym vysledkiim v podob€ navrhovanych interpretaci. Autor se na nékterych
mistech vraci k teoretickym vychodiskiim své prace a tvorbé uZitych dotaznikd, coZ plsobi
ucelenym dojmem a praci ¢ini soudrZznou. Zavére¢na Cast prace je vénovana diskusi, kde se
autor zamy$li nad ziskanymi vysledky a jejich interpretacemi, a uvadi jejich mozna omezeni.

Vlastni studie, dle mého nazoru, byla koncipovdana na poZadované teoretické a
metodologické Grovni. Vnimam jistd omezeni provedeného vyzkumu, ktera souviseji zejména
s velikosti zkoumaného vzorku. Cenim si autorova peclivého ptistupu ke zvolené praci a jeho
snahou propojit ziskané poznatky s praxi. Na uvedena zjisténi, podnétné naméty i postiehy je
mozno dale navazovat. PredloZzenou diplomovou praci hodnotim jako zdatilou a doporucuji ji
k obhajobg.
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