Fl]__JOZQFlCKA FAKULTA KPS
Univerzita Karlova

Katedra psychologie

Posudek bakalarské prace

Jméno autora prace: Hana Tenglerova
Nazev bakalarské prace: Vyznam zkuSenosti s ,extazi“ (MDMA) v partnerském vztahu

Vedouci: Mgr. Rita Koc¢arova
(u kaZdé poloZky vyjadrete odpovidajici moZnost pismenem x)

Obsahova hlediska prace

Cile prace: uvedeny jasné — nejasné, neuvedeny

Soulad obsahu s nazvem: ano — ¢astec¢né

Clenéni kapitol: logické ¢lenéni — nevhodné strukturovani
PostiZzeny relevantni aspekty problému: jednoznaéné — spise ne
Stanovené cile: spinény — nesplnény

X | X | X | X [X|F

Urovefi navrhu projektu

Problém: jasné vymezen — nejasné vymezeni

Projekt: analyzovan ve vztahu ke klicovym pojmam — zabyva se jinou problematikou | x

Metodologie prace: Vhodné zvolena — zcela nevhodné zvolena | x

Propojeni literarné prehledové casti s navrhem projektu: X
organické, projekt logicky navazuje na 1. ¢ast — obé ¢asti jsou nesourodé

Formalni hlediska prace

X |

Jazykova a stylisticka Groven: prace je Ctiva, pouziti jazyka pfimérené — nevyhovuje

Formalni Gprava prdace: odpovida poZzadavkiim — zahrnuje mnozstvi formalnich chyb X

Graficka uprava: vyhovuje — nevyhovuje

Mnoizstvi vyuzitych literarnich zdroji: dostateéné — nedostateéné

Aktualnost literarnich zdrojli: vesmés z poslednich let — zdroje znaéné zastaralé

Vyuziti cizojazyénych zdroji: dostalujici — minimalni

Odkazy v textu: vcelku odpovidaji standarddm — chybné uvadéné odkazy

X | X | X | X [X [X

Seznam literatury: kompletni, bez vétSich chyb — nekompletni, s mnozstvim chyb

Otazky, podnéty k obhajobé:

Proc¢ bychom se méli zabyvat MDMA, potazmo ,,extdzi” v kontextu uziti v paru?

V diskuzi zmifiujete jako mozZny smér i vyuZziti MDMA v ramci pdrové terapie — co by tato
metoda mohla pfinést navic oproti klasické terapie bez vyuziti substance? Jakda rizika by se

s touto metodou mohla pojit?

V zavéru teoretické ¢dsti zminujete jako , klicovou proménnou” ,,vzorec uZivani extdze —
nakolik je uZivani pldnované a kontrolované” — kterymi otdzkami toto téma oslovujete? Nestdlo
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by za to se respondentu zeptat primo i na tyto aspekty, popr. Jak vnimaji souvislost
s pfipadnymi prinosy Ci riziky?

Specifické pripominky (vSe podstatné, co se neveslo do vyse uvedenych bodu):

Celkové hodnoceni prace (slovné, s jasnym /ne/doporucenim k obhajobé):

Prace se zabyva velmi aktualnim tématem uzivani 3,4-methylendioxymethamfetamin (MDMA,
v neklinickém prostfedi zndmém jako ,extdze”) —a to konkrétné v rdmci partnerskych vztaha.
Jde o téma dosud malo prozkoumané, ale pro specifické psychoaktivni ucinky této latky

s vyznamnou relevanci k oboru psychologie. Prace se tématem zabyva jak z pohledu harm-
reduction - zaloZzeném na uvédoméni, 7e latka je i pres ilegalitu v CR uZivana a miiZe se pojit

s riziky, ktera nejsou probadana, dale i potencidlnimi pfesahy do vyuZiti této latky

v kontrolovaném prostfedi, jak naznacuji zkuSenosti a evidence z praxe v minulosti i sou¢asny
vyzkum.

Rada bych ocenila i samotnou skute¢nost, Ze se studentka rozhodla tématem zabyvat i pres
jeho kontroverznost.

Studentka k tématu pfistoupila svédomité od samého pocatku a praci zpracovavala
zodpovédné po celou dobu.

Zejména hodnotim kladné: praci s literaturou a to zejm. s aktualnimi zahrani¢nimi a
recenzovanymi zdroji; aZz na vyjimky adekvatni reportovani vysledku jinych studii; kriticky
pristup k tématu, v€. uvadéni studii s odliSnymi zavéry; vesmés logicky navazujici vyvoj prace
od uvodu po diskuzi; zapracovani i neurobiologickych korelatt uc¢inku MDMA; teoretické
uchopeni problematiky rozdilu mezi synteticky Cistou latkou (MDMA) a jeji formou uzZivanou
v realné praxi (,extaze”); komplexni a strukturované pojeti problematiky (zejm. faktort
ovliviujicich partnersky vztah a navazani na ucinky zkoumané substance); vyuZiti kontrolniho
seznamu pro reportovani kvalitativnich studii (COREQ); adekvatné zpracovana ¢ast Etika
vyzkumu, v¢€. Informovaného souhlasu; smysluplné postaveny ndvrh vyzkumu: vyzkumné
otdazky, popis tvorby a analyzy dat, kritérii pro zafazeni; diskuze nad moznym pokracovanim
vyzkumu tohoto tématu a aplikacemi vysledkd.

Prace by mohla byt dale zkvalitnéna v nasledujicich aspektech: preciznéjsi reportovani
nékterych vyzkumnych studii (napf. obc¢as nebylo jasné, o jaky design studie Slo, na jakém
vzorku byla data sbirana apod., nékdy jsou vysledky prezentovana jako fakta, spiSe nez vystupy
z konkrétni studie); byt je to implicitné odvoditelné, doporucila bych explicitné popsat, proc¢ by
se psychologice méla zajimat o MDMA,; Citelnosti by prospélo zafazeni nékterych ¢asti textu do
obsahové vhodnéjsich sekci (napf. v kapitole 5.1. ¢ast o neurobiologickych koreladtech by
vhodnéji spadala do pfislusné sekce o neurobiologii); byt vyjimecné, prehlednosti by mohlo
dale napomoci kazdou sekci explicitné vztahovat k tématu prdace; v ¢asti pojedndvajici o rizicich
bych ocenila dikladnéjsi resersi studii o neurotoxicité substance, diskuzi nad jejich limity bych
doporucila navazat aZ poté; chybi alespon zminka o moZznych kontraindikacich; v praci se obcas
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vyskytuji preklepy; diplomova prace na podobné téma (Nesladek, 2018) je zminéna spise
okrajové, doporucila bych popsat zevrubnéji.

Vypsané nedostatky jsou pfevdiné vyjimecné a nikoliv zasadni.
Text dle mého nazoru zcela splfiuje naroky kladené na bakalarskou praci. Pfes prostor ke

zlepSeni praci povazuji za kvalitni odborny text a ndvrh vyzkumu za smysluplny.
Praci timto doporuduji k obhajobé.

Navrh klasifikace: vyborné

V Praze dne 10.6.2020 podpis



