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1. Pfehlednost a ¢lenéni prace:
Celkova struktura prace odpovida zadani bakalarské prace. Jednotlivé kapitoly vykazuji
vzajemnou navaznost a posloupnost.

2. Formalni nélezitosti prace:

Autorka spravné definuje odbornou terminologii. Pomér teoretické a praktické casti je
vyvazeny. Grafickd uprava je péknd, dodrzuje pfedepsané normy. Seznam pouzité literatury je
dostatecné Siroky, obsahuje zahrani¢ni zdroje a je az nad rdmec bakalarské prace. V préci se
nevyskytuji gramatické chyby.

3. Cil prace:
Cil prace je jasné€ stanoven. Velice pfesné se podatilo splnéni cile a vymezeni problému, které
neni u tohoto onemocnéni viibec jednoduché.

4. Piehled problematiky:

Zde bych vyzdvihla velice piehledné zpracovanou klasifikaci onemocnéni. V textu pracuje s
literaturou spravné, vyuziva rozmanité zdroje. Pouzitd literatura je aktualni a jeji rozsah a
zpracovani odpovidé potfebam bakaléiské prace. Autorka jasné a dobte definovala pojmy a
prokdazala, ze dokaze teoretické poznatky aplikovat v praxi.

5. Metodologie:

Kapitola metodologie je zpracovana velice zdafile. V kapitole Lécba jsou popsany rozmanité
fyzioterapeutické postupy a metody vyuzitelné u pacientti s Thoracic Outlet Syndromem,
které dokazala zdarné aplikovat v kapitole Metodologie. Dale velice piesné vymezila
pohybové kontraindikace u pacientt se zadanou problematikou. Za zdafilé povazuji i
ergonomicka doporuceni.

6. Pfinos pro praxi:
Vitanym piinosem pro praxi je pfirucka pro pacienty a svézi a dynamicka diagnostickd uvaha.

7. Naro¢nost prace na teoretické a praktické znalosti

Téma prace hodnotim jako stfedn€ naro¢né, nicméné klasifikace onemocnéni je
komplikovanéjsi. Opét prokazala, Ze se dokaze v dané problematice spravné orientovat a
vzajemné skloubit teoretické i praktické poznatky.

8. Vysledky a jejich zpracovani:

Na zékladé kineziologickych rozbort, vysetieni svalové sily, dechovych stereotypt,
hlubokého stabiliza¢niho systému, rozsahu pohybu a dal$ich pohybovych stereotypti provedla
analyzu a doporucila terapii. Vysledky jsou piehledné zpracovany v tabulkach. Dosazené
vysledky a vlastni poznatky zdafile porovnava se zahrani¢nimi studiemi v kapitole Diskuze.

9. Zavéry a doporuceni:
V préci jsou zavéry presné vyjadieny a piehledné zpracovany v tabulkach. Autorka dosla k
zavéru, ze fyzioterapie u pacient s TOS je efektivni.



10. Piistup ke zpracovanému tématu:
Autorku velice chvéalim za aktivni a samostatny pfistup k zadané problematice i jeji chovéani k

pacientim bylo ptikladné.

11. Shrnuti hodnoceni:
Navzdory pon€kud komplikované problematice dokéazala pfehledné zmapovat celou situaci,

aplikovat poznatky do praxe, vysledky kvalitné¢ vyhodnotit a zpracovat doporuceni pro praxi.
Grafické a estetickd Uprava prace je zdafila a splituje formdalni naleZitosti.
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