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Abstrakt:

Tato prace zahrnuje cast teoretickou a praktickou. V teoretické Casti byla provedena
literarni reSerSe, jez pojednavd o obecném sezndmeni s problematikou. Postupné se dostava
hloubéji do oblasti etiologie, patogeneze, klasifikace a moznosti 1é€by, které jsou individuélné
z4vislé na klinickém obrazu. Jelikoz fyzioterapie je hlavni zastupce konzervativniho pfistupu,
byly predstaveny vybrané fyzioterapeutické piistupy ¢i koncepty, ze kterych bylo Cerpano
v praktické ¢asti.

Soucasti praktické ¢asti bylo zpracovani kazuistiky u dvou probandl s ven6zni formou
TOS. Cilem bylo ovlivnit nalezené patologie s adekvatné sestavenou terapeutickou jednotkou.
Nésledné byla zhodnocena efektivita, kterd pfinesla pozitivni vysledky ze subjektivniho

i objektivniho pohledu.

Doprovodnym dil¢im cilem bylo vytvofeni prospektu s autoterapii. V diskuzi byly
predmétem otazky tykajici se faktorii, které se podili na efektivité 1é€by, ¢im je onemocnéni
podminéno a jak tomuto stavu preventivné piedchazet ¢i zabranit recidivé. Opomenuta neni
také diferencialni rozvaha a uvaha nad argumenty pro zvoleny pfistup. Zdatilo se naplnit cil
prace a prokazat, ze fyzioterapeutickou intervenci se dafi ovlivnit faktory, které pfispivaji

ke kompresi v. subclaviae a vzniku TOS.
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