Abstrakt

Vychodiska: Specializovana institucionalni ustavni 1é¢ba zavislosti na alkoholu ma na naSem
uzemi vice nez stoletou tradici. Prvni moderni tstavni zafizeni pro 1é¢bu zavislosti na alkoholu
zahajilo svoji ¢innost dne 7. zaii 1948. Jednalo se 0 samostatné oddéleni U Apolinafe, organizacné
zaélenéné pod Psychiatrickou Kliniku. Vedoucim lékafem byl MUDr. Jaroslav Skala. Zde se
vyvinul tzv. Apolinafsky model 1écby, ktery pfevzala vSechna tistavni zafizeni v rdmci 1écby
zavislosti na alkoholu, ktera v Ceskoslovensku vznikla nebo vyvijela ¢innost v letech 1948 az
1989. Pied vznikem tohoto oddéleni byla na nasem historickém tuzemi tfi obdobna lécebna
zafizeni — Velké Kuncice (1911 az 1915), Tuchlov (1923 az 1938) a Istebné nad Oravou (1937
az 1939/1949).

Cil: Cilem disertacni prace bylo popsat analyzu podminek ovliviwjicich vznik, rozvoj, provoz a
zanik tii nejstarSich specializovanych institucionalizovanych zatizeni orientovanych na 1écbu
zavislosti na alkoholu na nasem historickém tuzemi v letech 1900 az 1945.

Metody: V ramci provedeného vyzkumu byla pouzita obsahova kvalitativni analyza historickych
materiald, zejm. pisemnych a obrazovych zdrojti, vztahujicich se v ramci ¢asového intervalu a
tématu k dané 1é¢ebné instituci. Pfedmétem analyzy bylo vice nez 2000 stran textu, jejichz data
byla zpracovéana na urovni otevieného kdédovani za vyuziti metody Grounded Theory. Nasledné
bylo provedeno parovani tidaju s daty z archivnich fonda a literatury. Ziskany vysledek byl
pfifazen na ¢asovou osu.

Vysledky: Od roku 1911 do roku 1937 vznikla na nasem historickém tizemi tfi specializovana
institucionalni ustavni zatizeni, ktera se specificky zamétovala na 1écbu zavislosti na alkoholu.
Jednalo se o Ié¢ebny ve Velkych Kuncicich, Tuchlové a Istebném nad Oravou. Prvni dvé zanikla
v kontextu vale¢nych konflikti v letech 1915, resp. 1938, s ohledem na zabor Gizemi Sudet
nacistickym Némeckem. Posledni 1é¢ebné zatizeni v souvislosti se vznikem samostatného
Slovenského statu v roce 1939 vyrazné omezilo svoje aktivity, které byly nasledné nespecifické
a byly ukonceny v roce 1949 uzavienim 1éCebny a jeji transformaci na détsky domov.

Zavér: Analyza podminek, které umoznily vznik, rozvoj a zanik tfi specializovanych
institucionalnich zafizeni zaméfenych na 1écbu zavislosti na alkoholu na nasSem historickém
uzemi pomohla shromazdit, poznat, popsat a pochopit vznik protialkoholnich aktivit, které se zde
od poloviny 19. stoleti systematicky rozvijely. Jejich vyznamnym meznikem byl vznik Zemskych
protialkoholnich spolkll na poc¢atku 20. stoleti, ktery byl zakladnim krokem pro vznik prvniho
ustavniho 1écebného zatizeni ve Velkych Kuncicich. Rozvoj institucionalni protialkoholni 1écby
na naSem Uzemi byl vzdy vyrazné zpomalen svétovymi valkami. Zapojeni MUDr. Jaroslava Skaly
do Ceskoslovenského abstinentniho hnuti hned v povaleéném roce 1945 umoznilo systematicky
navazat na predvalecné aktivity a udrzet tak nezbytné nutnou profesni a personalni kontinuitu
oboru.
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