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1. Prehlednost a ¢lenéni prace

Prace je prehledné ¢lenéna a celkem zaujimd 108 stran véetné seznamu literatury.
Teoreticka ¢ast definuje zakladni pojmy dulezité pro pochopeni fascidlniho systému,
emryologii, histologii a zejména patofyziologii fascii. V ramci praktické ¢asti jsou popsany
3 kazuistiky probandU. Seznam pouZité literatury obsahuje 67 zdrojl a z toho je 59
zahranicnich zdroju.

2. Formadlni naleZitosti prace

Autor prace pouziva odbornou terminologii, uvadéné citace spliuji citacni normu.
Seznam pouzité literatury obsahuje ceské i anglické zdroje. Formatovani je jednotné,
graficka a esteticka Uprava odpovida urovni bakalarské prace.

3. Cil prace

Autor prace si stanovil dva cile, v teoretické ¢asti podat uceleny prehled o fascidlnim
systému a soucasnych pouzivanych technikach, ktery je podlozen nejnovéjsimi studiemi.
V ramci praktické ¢asti bylo cilem prokazat, zda ma vliv oSetfeni fascidlni tkané na
posturalni stabilitu u pacientl s centrdlni hemiparézou. Cile prace povaZuji za splnéné a
velmi oceniuji v teoretické ¢asti strucny prehled a definovani zakladnich pojmu.

4. Prehled problematiky

Rozsah a prehled dané problematiky odpovida trovni bakalarské prace. Vybér daného
tématu je velmi aktudlni teoreticky prehled dané problematiky hodnotim prinosné.

5. Metody zpracovani prace

Metodologie prace spliiuje pozadavky bakalarské prace. Teoreticka Cast je prehledné
zpracovana. Prakticka ¢ast obsahuje 3 kazuistiky a prehledné zpracovani kontrolniho
méfeni na platformé Physiosensing.

6. Prinos pro praxi

Pfinos této prace spociva v teoretickém zpracovani stru¢ného prehledu o fascialnim
systému, ktery je podloZzen mnoha zahrani¢nimi studiemi a pouzivanych fascialnich
technikach. Za nejvétsi pfinos této prace povazuji objektivizaci vlivu osetfeni fascialni



tkané metodou Fascial Manipulation Stecco na posturalni stabilitu u pacientd s centralni
hemiparézou.

7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Teoreticka i prakticka ¢ast prace je kvalitné a piehledné zpracovana, neshledavam 73dné
nedostatky.

8. Vysledky a jejich analyza
Zpracovani vysledkd, jejich analyza a prezentace odpovida Grovni bakala¥ské prace.
9. Zavéry prace a doporuéeni

Zvolené téma je vhodné pro zpracovani v bakaldiském typu préce. Teoreticka a prakticka
Cast je prehledné zpracovéana.

10. PFistup ke zpracovanému tématu

Autor bakalafské préce si zvolil velmi aktualni téma a maximalné vyuZil potencial daného
tématu. Rdda bych ocenila profesionalni pfistup k pacientiim, teoretické znalosti v dané
oblasti a aktivni pfistup k vyhledavani informaénich zdroja.

11. Shrnuti hodnoceni

Prace splfiuje poZadavky na tento typ bakalafské préace, doporuéuji ji k obhajobg. Za
pfinos povaZuji téma dané prace, jeji teoretické zpracovani a zejména vysledky
vyplyvajici z praktické ¢asti prace.

Otazky k obhajobé: Jaky postup terapie byste navrhl u pacientd s centralni hemiparézou
po odetieni metodou Fascial Manipulation Stecco?

Navrh klasifikace prace: Vyborné /

Datum vypracovani posudku: 9.6. 2020




