
  

Abstrakt: 

Název práce:  Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta po operaci 

subtrochanterického chondrosarkomu. 

Cíl: Cílem této práce je teoretické a praktické zpracování znalostí, co se týkají 

chondrosarkomu a jejich využití při zpracování kazuistiky od pacienta, který je 2 roky po 

operaci subtrochanterického chondrosarkomu s využitým štěpem z fibuly na pravé dolní 

končetině. 

Souhrn: Bakalářská práce je rozložena do dvou částí, části obecné a speciální. V obecné 

části je popsána rakovina a její patofyziologie obecně, a dále se zabývá nádorem kostí a 

chrupavky. U nemoci jsou uvedeny informace o epidemiologii, etiologii, klasifikaci o 

možných diagnostických metodách a klinickém obrazu pacienta s chondrosarkomem. 

Dále se bakalářská práce zabývá prevencí, terapií a následnou rehabilitací. Speciální část 

obsahuje kazuistiku pacienta 2 roky po operaci po prodělání chondrosarkomu, včetně 

vstupního a výstupního kineziologického rozboru, krátkodobého a dlouhodobého 

terapeutického plánu, návrhů terapií, průběhy jednotlivých terapeutických jednotek a na 

závěr zhodnocení efektu terapie.   

Výsledky: U pacienta došlo k odstranění akutních bolestí. Podařilo se protáhnout 

zkrácené svaly na DKK, posílit oslabené svaly a pacientovi byly poskytnuty pokyny na 

domácí cvičení pro dlouhodobý efekt terapie.  
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