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Piiloha 1 Zadost o vyjadieni etické komise

" UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikatni ¢i semindrnf prace zahrnujici lidské a¢astniky
Nizev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické péde o pacienta po stabilizaci Th/L pfechodu
Forma projektu: Bakalai'ska prace
Obdobi realizace: leden 2020 — duben 2020
Piekladatel: Markéta Martinkové
Hlavni Fe3itel: Markéta Martinkové
Misto vyzkumu (pracovist®): Oblastni nemocnice Kladno a.s. (Vancurova 1548, 272 01 Kladno)

Vedouci préice (v pfipadé studentské prace): Mgr. Katefina Mar$akova

Popis projektu: Bakaldfska price ma za cil zpracovat kazuistiku fyzioterapeutické pé€e o jednoho pacienta po
stabilizaci Th/L pfechodu. Bude rozd&lena do &4sti teoretické a &asti praktické. Cast teoretickd bude vénovana obecnym
informacim tykajicich se tématu a dostupnym lé¢ebnym metodédm, které lze u této diagnozy aplikovat. Cést praktickd
bude obsahovat kazuistiku pacienta s diagnozou st.p. stabilizaci Th/L pfechodu , jejiz sou¢dsti bude vstupni a vystupni
vysetieni, prib&h jednotlivych terapeutickych jednotek a zhodnoceni efektu terapie.

Charakteristika uéastniki vyzkumu: Vyzkumu se bude udastnit jedna dosp&ld osoba s diagnézou st.p. stabilizaci
Th/L pfechodu.

Zaji§téni bezpeénosti: Terapie bude provad&na pod supervizi kvalifikovaného fyzioterapeuta z Oblastni nemocnice
Kladno. Nebudou pouZivany Z4dné invazivni metody. Budou pouZzivany pouze neinvazivni metody a postupy, se
kterymi jsem ja, jako feditel, byla sezndmena v ramci bakalafského studia na UK FTVS. Rizika provadéné terapie a
metod nebudou vy$§i neZ b&Zné& otekavana rizika u tohoto typu terapie.

Etické aspekty vyzkumu: Vyzkumu se bude i¢astnit jedna dospéld osoba.

Stiet zajmi: Nejsem v pracovng pravnim (ani rodinném) vztahu k organizaci, kde je vyzkum provéadén.

Ochrana osobnich dat: Uv&domuji si, Ze text je anonymizovan, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlive ¢i ve
svém souhrnu mohou vést k identifikaci konkrétni osoby - budu dbét na to, aby jednotlivé osoby nebyly rozpoznatelné v
textu prace, zejména v rdmci anamnézy.

Osobni data, ktera by vedla k identifikaci G¢astnik vyzkumu, budou do jednoho tydne po ukon&eni préce s pacientem
anonymizovana. Ziskana data budou zpracovévana, bezpetn& uchovina a publikovéna v anonymni podobg v bakalaiské
praci, pfipadng v odbornych ¢asopisech, monografifch a prezentovéna na konferencich, pfipadn& budou vyuZita pfi dalsi
vyzkumné préaci na UK FTVS.

Potizovani fotografii/videi/audio nahravek (Gcastniki: V ramci bakalafské praxe mohou byt pofizeny fotografie
pacienta. Bude-li tomu tak, v ptipad publikovani fotografif v bakalafské praci, budou anonymizovény. Anonymizace
osob na fotografiich bude provedena zadern&nim/rozmazanim obli¢ejii &i ¢asti téla, znakl, které by mohly vést k
identifikaci jedince. Neanonymizované fotografie budou uloZeny v zaheslovaném potitali feSitele a budou nasledné
smazany.

Text informovaného souhlasu (IS): pfilozen

Povinnosti véech tiéastnikiéi vyzkumu na strané Feitele je chranit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na sebeurcéeni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjektt, a podniknout k tomu veskerd preventivni opatfeni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjektil lezi vzdy na Ggastnicich vyzkumu na strand feSitele, nikdy na zkoumanych, byf dali sviij souhlas k ucasti na vyzkumu.
Vichni Géastnici vyzkumu na stran feitele musi brat v potaz etické, préavni a regulaéni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jeZ plati mezindrodng.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovida névrhu realizace projektu a Ze pfi jakékoli zméng projektu, zejména pouZitych metod,
za8lu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zadost.

V Praze dne: 24.1.2020 Podpis pickladatele:

Vyjadreni Etické komise UK FTVS
Slozeni komise: Predsedkyné: doc. PhDr, Irena Parry Martinkovd, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepika, DrSc.
prof. MUDr. Jan Heller, CSc.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D.
Mgr. Eva Proke3ova, Ph.D.
MUDr. Simona Majorova

Projekt préce byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ......£" (ERHR e .

Etickd komise UK FTVS zhodnotila predloZeny projekt a neshledala rozpory s platnymi zdsadami, predpisy a
mezinarodni sm&micemi pro provadgni vyzkumu zahmujiciho lidské Geastniky.
Resitel proj lk;tjij"_i:.{gidif;[‘)gj;tjlr}linky nutné k ziskéni souhlasu Etické komise UK FTVS. 4
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Pfiloha 2 Informovany souhlas

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

INFORMOVANY SOUHLAS

VaZena pani,
v souladu se Vseobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem &. 101/2000 Sb., o ochrang osobnich

udajii a o zmén& n&kterych zakont, ve zn&ni pozdgjsich predpisi, Helsinskou deklaraci, ptijatou 18.
Svétovym zdravotnickym shromazdénim v roce 1964 ve znéni pozdgjsich zmén (Fortaleza,
Brazilie, 2013) a dal§imi obecn& zdvaznymi pravnimi pfedpisy Vds Zddam o souhlas
s prezentovanim a uvefejnénim vysledki vySetfeni a pribéhu terapie provadéné v ramei praxe
v Oblastni nemocnici Kladno. Vysetieni a ndsledné terapeutické jednotky budou probihat od ledna
2020 do Gnora 2020. S prib&hem terapie a metod k ni uZivanym budete nalezit¢ informovana.
Vysledky Vaseho vydetfeni a prib&h Vasi terapie bude publikovan vrémeci bakalafské prace
na UK FTVS, s nazvem Kazuistika fyzioterapeutické pé&e o pacienta po stabilizaci Th/L. pfechodu.

Cilem této bakaldiské prace je zpracovat kazuistiku fyzioterapeutické péce o jednoho pacienta po
stabilizaci Th/L piechodu.

Ziskané udaje, fotodokumentace, priib&h a vysledky terapie budou uvefejnény v bakalafské praci
v anonymizované podobg. Osobni data nebudou uvedena a budou uchovana v anonymni podobg.
V maximalni moZné mife zabezpe&im, aby ziskana data nebyla zneuZita.

Jméno a pijmeni fesitele: Markéta Martinkova 1373 151 [ STER———
Jméno a pfijmeni osoby, kterd provedla pou¢eni: Markéta Martinkova ~ Podpis: .................

Prohlaguji a svym ni¥e uvedenym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, Ze dobrovoln€ souhlasim
s prezentovanim a uvefejnénim vysledkl vySetfeni a pritbéhu terapie ve vySe uvedené bakalafské
praci, a ¥e mi osoba, ktera provedla poudeni, osobné ve podrobné vysvétlila, a Ze jsem méla
moznost si fadne a v dostatetném &ase zvazit viechny relevantni informace, zeptat se na vse
podstatné a Ze jsem dostala jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy. Byla jsem poucena o
pravu odmitnout prezentovani a uvefejnéni vysledkii vysetieni a prib&hu terapie v bakalaiské préci
nebo sviij souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslinim Etické komisi UK FTVS,
ktera bude nasledné informovat feSitele.

Misto, datum ........cccceeee.
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