Abstrakt

Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péCe o pacienta po totalni endoprotéze kolenniho

kloubu

Cile: Hlavnim cilem této prace je zpracovani kazuistiky fyzioterapeutické péce

0 pacienta po totalni endoprotéze kolenniho kloubu.

Metody: Cast specialni obsahuje kompletnd zpracovanou kazuistiku pacienta po totalni
endoprotéze kolenniho kloubu. Zahrnuje anamnézu, vstupni i vystupni kineziologicky
rozbor, dlouhodoby i kratkodoby plan a celkem sedm terapeutickych jednotek. Soucasti
je také zhodnoceni efektu provedenych terapii. Kazuistika byla zpracovana béhem
mé souvislé odborné praxe v Rehabilita¢ni nemocnici Beroun

od 13.1.2020 do 7. 2. 2020.

Vysledky: Fyzioterapeutickd intervence prokazala viditelny efekt predev§im v oblasti
operované¢ho kolenniho kloubu u pacienta s totalni endoprotézou kolenniho kloubu.
Doslo ke zvySeni rozsahu pohybu v operovaném kolennim kloubu do flexe i extenze
0 40° a ke zvySeni svalové sily flexort a extensorti kolenniho kloubu na operované dolni

konceting.
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