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Cíl: Cílem této bakalářské práce je zpracování kazuistiky fyzioterapeutické péče o pacienta  

po TEP levého kolenního kloubu během souvislé odborné praxe na oddělení ORFM v ÚVN. 

Součástí je také komplexní teoretické uvedení do tohoto tématu. 

Souhrn: Tato bakalářská práce je rozdělena na dvě části. První obecná část obsahuje 

teoretické znalosti anatomie, kineziologie a biomechaniky kolenního kloubu. Dále obsahuje 

kapitolu o gonartróze, jakožto nejčastější indikaci k endoprotéze kolenního kloubu, její 

etiologii a možnosti léčby. V poslední řadě se věnuje totální endoprotéze kolenního kloubu, 

její historii, použitým operačním postupům a následné pooperační rehabilitaci. Druhá část 

 je kazuistika reálného pacienta po totální endoprotéze kolenního kloubu trvající 

 8 terapeutických jednotek. V závěru je uvedeno srovnání před a po rehabilitaci a zhodnocení 

efektu terapie 
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