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Kognitivni profil u déti s poruchou autistického spektra v mladsim Skolnim véku,

kterou predklada Bc. Adéla Krejcova

Poruchy autistického spektra (dale také PAS) reprezentuji jedno z psychologickych témat, o nichz se se
v odbornych kruzich v poslednich letech velmi intenzivné diskutuje. Rovnéz laicka verejnost se o této
problematice dozvida stdle vice informaci, je to téma do jisté miry atraktivni svou nepochopitelnosti
aZz désivosti, mezi laiky koluje mnoZstvi mytl a nepfesnosti. Samotni odbornici se snazi presnéji speci-
fikovat symptomy, etiologii i adekvatni formy intervence. O dynamickém vyvoji v této oblasti svéddi i
zména pojeti PAS v jedenacté revizi Mezindrodni klasifikace nemoci. Na toto vie reaguje autorka po-
suzované prdce, kterd se snazi svym prispévkem obohatit odborné poznani o détech s PAS.

Diplomova prace je tradi¢né clenéna na teoretickou a vyzkumnou ¢ast (bohuzel druha jmenovana neni
zachycena v obsahu, titulek je jen na prislusné strané v textu). Teoreticka ¢ast je rovnéz ¢lenéna na dvé
klicové kapitoly. Prvni z nich se vénuje vyvojovym charakteristikdm obdobi mladsiho Skolniho véku, coz
byla cilova skupina studie. Druhd kapitola se vcelku logicky v souladu se zamérenim prace zabyva po-
ruchami autistického spektra. Autorka oba texty zpracovala na zdkladé pomérné rozsdhlého mnozstvi
odborné literatury. Zpocatku se sice vice odkazuje na ceské, spiSe ucebnicové tituly, postupné vsak
informuje stale vice o vyzkumnych i pfehledovych studiich, které byly v neddvné dobé publikovany
v odbornych periodicich, a tak pfindsi v praci aktualni a relevantni informace. Oceriuji také, Ze autorka
pracovala s posledni revizi Mezinarodni klasifikace nemoci (ICD-11), ac jesté neni preloZena do ¢eského

jazyka, ani oficidlné v tuzemsku vydana. Je ovsem zapotrebi na ni byt odborné ptipraveni.

Text je psan spiSe stru¢néjsim jazykem, jednotlivd témata jsou nezfidka rozebirana v rozsahu jednoho
¢i dvou odstavcl. Struénost sdéleni je nékdy natolik vyrazna, Ze ve vétach chybi podmét a prisudek, jde
spiSe o heslovita vyjadieni (napf. prvni véta kapitoly 1.2.1, text v odstavci o deficitech exekutivnich
funkci — snad strana 24, elektronicka verze neni Cislovana). Zminéna zhusténost aZz heslovitost textu je
bohuzZel ponékud na Skodu celkovému vyznéni prace. Nepokladam za zcela vhodné hovofit v titulku
prvni kapitoly o ,Vyvoji ditéte v mladsim Skolnim véku“, nebot v textu rozhodné nejsou postizeny
vSechny klicové sloZky vyvoje, resp. nékteré jsou jen naznaceny. Navic jde o velmi rozsahlé vyvojové
obdobi, nékteré kapitoly se jesté odkazuji na mladsi vyvojové etapy. Obsah sdéleni by tak mél byt spiSe
rozsiten, ale zda se byt naopak redukovan. Je otdzkou do diskuse, jestli je opravdu dvanact let jesté
stdle mladsi skolni vék. Navic autorka sama posléze v textu o tomto véku hovofi jako o pubescenci.

Dalsi priklady, kdy strucnost zastinila obsah lze nalézt také v druhé kapitole nazvané opét znacné
obecné (,,Poruchy autistického spektra®). V kapitole 2.1 se hovofi o modelech, deficitech, teoriich — vse
je zminéno v rozsahu jednoho odstavce a ¢tenati by rozhodné ocenili intenzivné;jsi zaramovani do kon-
textu a vétsi provazanost textu. Proc jsou vSechny tyto koncepce a pfistupy zminény? ProcC pravé v této
Casti textu a v daném sledu? Lze je néjak kategorizovat? Odpovédi si Ctenafi spisSe domysleji, ¢i hledaji
mezi fadky. V podobném duchu je ponékud hlre pochopitelné, pro€ je zafazena kapitola 2.4.1 a 2.5.7
mezi informace o kognitivnich projevech déti s PAS. Chapu, Ze v obou kapitolach jsou popisovany



metody, jimiz Ize kognici a souvisejici oblasti diagnostikovat, ale v druhé kapitole je zaroveri samo-
statnd subkapitola o diagnostice PAS, navic obé metody jsou popisovany ve vyzkumné €asti, nebot byly
pouZity pro sbér dat. Text v tomto usporadani plsobi ponékud roztfisténé.

Vyzkumna ¢ast diplomové prace ma standardni strukturu, zacinajici stanovenim cile vyzkumu a ukon-
¢enou diskusi nad vysledky. Vyzkumny design pUsobi logicky, je realizovatelny, nabizi zjisténi zajima-
vych informaci.

Autorka pracovala se Ctyficeti¢lennou skupinou déti s PAS, které srovnavala s obdobné rozsahlou sku-
pinou déti bez PAS (v textu by se hodilo spiSe oznaceni srovndvaci skupina nez kontrolni skupina). Toto
rozhodné pokladam za dctyhodny pocet respondent(, natoz ve studii zamérené na specifickou popu-
laci. Jde o studii klinickou — takové studie mnohdy pracuji s vyznamné mensim poctem respondent(.
Sbér dat i jejich zpracovani bezpochyby vyZadovaly mnoZstvi ¢asu a energie. Analyzy ziskanych udaj
probéhly za vyuZiti standardnich statistickych postupl, jsou prezentovany vcelku prehledné a ucelené.
Autorka pak v samostatné kapitole shrnuje vysledky vsech administrovanych subtest( a snaZi se na-
znacit presah zjisténych informaci do praxe. Je jen skoda, Ze namisto popisu kognitivnich funkci a pro-
cesl, coz by korespondovalo s ndzvem préce, jsou vysledky interpretovany podle jednotlivych subtest(
zadanych diagnostickych metod.

Celkové lze konstatovat, ze pfedloZzena prace naznacuje zajimavé informace o détech s poruchami au-
tistického spektra. Na kvalité ji vSak ubira, Ze informace v teoretické i vyzkumné ¢asti nejdou vice do
hloubky, nejsou zpracovany komplexnéji.

Na zavér otazky:

1. Mohla by autorka popsat kognitivni profil déti s poruchou autistického spektra, jak je uvedeno
v titulu prace? Navzdory viem udajlim v textu je profil spiSe jen naznacen, vyzkumna ¢ast shr-
nuje vysledky diagnostiky a rozdily mezi vyzkumnou a srovnavaci skupinou, ptesnéjsi charak-
teristiku profilu trochu postradam.

2. Ptizndm se, Ze mam mnohé vyhrady k pouziti metody WISC-IlI (v diskusi autorka uvadi, Ze me-
toda je ,mirné zastarala“, coz bych pokladala za laskavy a zdrZenlivy komentar dané metody).
Napadaji autorky néjaké novéjsi diagnostické nastroje, které by s vysokou pravdépodobnosti
také prinesly spolehlivéjsi a presnéjsi udaje o sledované cilové skupiné?

Bc. Adéla Krejcova predloZila praci, ktera splfiuje poZadavky kladené na diplomové prace. Doporucuiji,
aby se stala predmétem obhajoby na katedfe psychologie FF UK v Praze.
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