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PRINOSNOST tématu, kterym se autorka ve své diplomové praci zabyvala, lze spatfovat
predevsim ve vyzkumném zkoumani psychologickych aspekt( chronické pooperacni bolesti u
kardiochirurgickych pacient v nékolika ¢asovych usecich, od predoperacni hospitalizace az

do jednoho roku po zakroku.

CILEM predlozené préce je dle autorky shrnuti dosavadnich poznatk( a soucasné vyzkumné
Setreni o vzajemném plsobeni psychosocidlnich, behavioralnich a algickych faktor( specificky

v oblasti kardiochirurgie, u kardiochirurgickych pacientd.

PO FORMALNI STRANCE predlozend prace obsahuje 75 stran textu, 21 stran literarnich
odkaz(l. Prace je rozdélena do sedm zédkladnich prehledovych kapitol, které jsou doplnény

souhrnem.

V TEORETICKE CASTI autorka vymezuje a definuje zakladni pojmy a problémové okruhy, na
které zaméruje svlj vyzkum v praktické casti prace. Nejprve se vénuje charakteristice
chronické pooperacni bolesti. V druhé kapitole vymezuje mechanizmy chronické pooperacni
bolesti. Treti kapitola poskytuje prehled psychologickych implikaci chronické pooperaéni
bolesti. Ctvrtad kapitola predstavuje vliv psychologickych faktord v transformaci akutni
pooperacni bolesti v chronickou pooperaéni bolest. Patad kapitola zprostfedkovava poznatky o
rizikovych psychologickych faktorech a prediktorech v rozvoji chronické pooperaéni bolesti u
kardiochirurgickych pacient(l. Sesta kapitola nabizi orientaci v protektivnich psychologickych
faktorech snizujicich riziko rozvoje chronické pooperacéni bolesti. Posledni, sedma kapitola

predstavuje psychologicky management chronické bolesti po chirurgickém zakroku.

V EMPIRICKE CASTI autorka standardnim zplsobem predstavuje vyzkumny problém, cile



vyzkumu, hypotézy a vyzkumné otazky, pouzité metody a popis vyzkumného souboru a
metodologii sbéru dat. Zde by byla mozna vhodnéjsi formulace ve formé nulové hypotézy.

Poté analyzuje vysledky pouzitych metod a empirickych nalez(.
Vyslednd data jsou prezentovana prehledné ve formé tabulek a graft.

Vysledkovd ¢ast je podrobnym souhrnem, ktery je opatfen odpovédmi na stanovené
hypotézy. Dle vysledkd vyplyva, Ze mezi skupinou pacient(, u kterych v pribéhu jednoho roku
po operaci doslo k rozvoji chronické pooperacni bolesti a skupinou pacientll, u kterych k
rozvoji chronické bolesti nedoslo byly nalezeny statisticky signifikantni rozdily v afektivnich
proménnych i ve stylu dospélé vazby. TaktéZ bylo zjisténo, Ze Zaddnou z téchto proménnych

nelze vyuzit k predikci rozvoje chronické pooperacni bolesti u této skupiny pacient(.

V diskusni ¢asti jsou vysledky interpretovany a zaroven jsou kriticky popsany limity pfedlozené

prace a navrhy modifikace vyzkumu.

Otdazky pro obhajobu:

e Jaké vyzvy stoji podle autorky pred klinickymi psychology a psychoterapeuty, aby téma
chronické bolesti po chirurgickém zdkroku stala téZz v centru pozornosti |écebnych
standardt?

e Jaké dalsi diagnostické metody by byly vhodné pro psychologické sledovani
kardiochirurgickych pacient(?

CELKOVE lIze Fici, e autorka pFedloZila velmi kvalitni préci s pfehlednou teoretickou &asti, kterd
dokladd vybornou orientaci v popisované psychologické problematice. Autorka dokaze
formulovat vyzkumné cile a strukturovat je do jednotlivych hypotéz, poradila si s empirickym
ovérenim hypotéz, véetné statistického zpracovani a interpretace ziskanych dat. V diskusni

¢asti kriticky hodnoti limity prace a vyhledy pro dalsi vyzkum v dané oblasti.

PfedloZenou praci doporucuji k obhajobé a po Uspésné obhajobé navrhuji hodnoceni vyborné.
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