Tato diplomova prace se zabyva psychologickymi faktory, které hraji roli pfi vzniku a
udrzovani chronické pooperacni bolesti u pacientt po kardiochirurgickém zakroku. Literarné-
prehledova cast se vénuje mechanismim chronické pooperacni bolesti, jejim rizikovym
faktorim, transformaci akutni bolesti v bolest chronickou, a psychologickému managementu
chronické bolesti po zakroku, a to specificky v oblasti kardiochirurgie. Podrobnéji se prace
vénuje zejména faktoriim na strané pacienta ve smyslu vyskytu tizkosti ¢i deprese pted operaci
¢1 po ni, strategii zvladani zatézovych situaci, strachu z bolesti, vztahovani se k socidlnimu
prostiedi, a zplisobiim, jakymi se tyto faktory uplatituji v rozvoji a udrzovani chronické bolesti.
Empirickd cast je tvofena vyzkumem kvantitativniho designu provedeném na
Kardiochirurgické klinice 3.LF UK a FN KV v Praze, ktery sleduje vyvoj bolesti u pacientl po
kardiochirurgickém zékroku v dob& propusténi, po 3 meésicich a po 1 roce, a zaméfuje se na
posouzeni predoperacnich i pooperaénich psychologickych faktori na strané pacienta, které
ptispivaji k rozvoji a udrzovani chronické bolesti. Hlavnim cilem vyzkumu je identifikace

téchto psychologickych faktora.



