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Zjevné bezdomovectvi je jednim z jevi, ktery se u nés objevuje aZ po roce 1990. So-
cidlni sluzby, které poskytuji pomoc a podporu lidem Zijicim na ulici, se postupné
setkavaji s tim, Ze jejich klienti stdrnou a ménf se jejich schopnosti i potteby, coz
vyZaduje zmény nabizenych intervenci. Bezdomovci stfedniho véku, kterym je véno-
véna tato publikace, pritom nepredstavuji homogenni skupinu. Zahrnujf jak zestarlé
»mladé“ bezdomovce, kteti ziji na ulici dlouhd 1éta, tak lidi, ktefi se dostali na ulici ve
stfednim véku a jsou v této situaci kratkou dobu.

Predkladand publikace zpracovava vysledky podrobnych rozhovort s 9o lidmi bez
domova ve véku 37 aZ 54 let. Autori tak navazali na své predchozi vyzkumy zamérené
na mladé bezdomovce, z nichz se jim nékteré podarilo po letech vystopovat a zjistit,
jaky je jejich dalsi osud. Hlavnim tézistém knihy je v8ak podrobny popis Zivotni si-
tuace lid{ ve stfednim véku zijicich na ulici vychézejici z jejich vlastni vypovédi. Au-
tori si uvédomuyji, Ze pribéhy lidi bez domova mohou byt riznym zpiisobem védomé
i nevédomé zkreslené, presto se jim podarilo v mnoha ohledech doplnit obraz, ktery
o bezdomovectvi podavajf analyzy a kvantitativni Setfeni.

Vypovéd lidi bez domova je ¢lenéna na minulost — Zivot pred propadem na ulici,
soudasny zivot a predstavy o budoucnosti. Vysledky analyzy rozhovort jsou konfron-
tovany s dosavadnimi vjzkumnymi nalezy a pokud to bylo moZné, autofi se snazili
nalézt mezi lidmi bez domova ur¢ité podskupiny spojené podobnou Zivotni drdhou.

Popsali ¢tyti typy lidi bez domova stfedniho véku, se kterymi se ve svém vyzkumu
setkali. Témért polovinu souboru tvorili ti, ktefi se na ulici dostali jiz v rané dospélosti.
Spojovalo je détstvi v nefunkénich rodinach, pripadné institucich, nizk4 kvalifikace
abrzky zac¢atek uzivani alkoholu ¢i psychoaktivnich latek. Druhou nejpocetnéjsi sku-
pinou byli lidé, kteri Zili po néjakou dobu standardnim zptsobem, problémy s uZi-
vanim alkoholu ¢&i psychoaktivnich latek (pfipadné kriminalni ¢innost) s néslednou
ztratou prace a rozvodem u nich nastaly pozdéji a na ulici se ocitli az kolem 40. roku.
Dal$i méné Cetnd skupina zahrnovala lidi s duSevnim onemocnénim, ¢asto s dudlni
diagnézou a nedostateénym rodinnym zazemim. Posledni skupina zahrnovala ty,
ktefi se na ulici dostali nejpozdéji, mezi 40 a 50. rokem a nevykazuji rizikové rysy
jako je uzivani alkoholu, psychoaktivnich latek ¢i kriminalni kariéra. Na ulici se ocitli
vzhledem k nezvlddnuti konkrétni Zivotni situace (krach podnikéni, ztrata préce,
rozvod) a maji relativné nejvy$si $anci vyuZit nabizené podpory a svou situaci zlepsit.

ZkuSenost s béznym zptisobem Zivota povazuji autofi za protektivni faktor v po-
rovnani s lidmi, ktefi vstoupili do dospélosti s velmi nizkym socidlnim, ekonomickym
a vzdélanostnim kapitdlem. Rozhodujici je vSak délka Zivota na ulici, kterd jednak
ukazuje na nedostate¢né dovednosti a nevhodné strategie feSeni zivotnich problém,
jednak znamend posileni devastujicich nadvyku a zdsadné sniZuje motivaci ke zméné.
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Pozornost, kterou autofi vénuji ,,chronizaci“ bezdomovectvi, je rozhodné pfinosem
této publikace. Vypovédi respondentd, ktef{ jiz zcela rezignovali, jsou alarmujici
aupozornuji nas vSechny, jak moc zélezi na tom, aby byla pomoc poskytovana bezod-
kladné v situaci, kdy ¢lovék ztraci praci a bydleni.

V knize se misty objevuje normativni tén v tom smyslu, Ze se hovoti o nezodpo-
védnosti, nezdrzenlivosti a neplnéni pravidel ze strany bezdomovct, jako by bezdo-
movectvi bylo svobodnou volbou lidi, ktefi se dost nesnazi. Tvrzeni, kterd internali-
zuji podobné odsudky vefejnosti, vyslovuji i sami respondenti a jsou znakem pfijeti
bezdomoveckého stylu Zivota, zmény sebepojeti a rezignace na jakoukoli zménu.

Dulezitd zprava této knihy je zdtraznéni heterogenity lid{ Zijicich bez domova
a upozornéni na ty, ktefi stdrnou, ztraci sobéstacnost v dasledku zévaznych zdra-
votnich potiZi a nejsou schopni vyuzivat stavajici formy podpory. Jejich pottebam by
odpovidala specializovana pobytova zatizen{ poskytujici zdravotni pééi, pokud by-
chom chtéli naplnit jejich pravo na distojny Zivot. Jesté mnohem dulezitéjsi je vSak
dlouhodobému pobytu na ulici predchazet a ohrozenym lidem poskytnout v¢asnou
uc¢innou pomoc.



