
Abstrakt 

Diplomová práce se zaměřuje na problematiku rozvoje předškolních dětí ze sociálně 

znevýhodněného prostředí pomocí informačních technologií, specificky pak pomocí 

rozvojového nástroje Smart. Teoretická část práce je zaměřena na pojetí dítěte v předškolním 

věku z pohledu vývojové psychologie a sociální pedagogiky. Skrze tyto vědní disciplíny 

získáváme přehled o tom, jak by mělo být dítě optimálně připraveno na začátek školní 

docházky. Dále je pozornost zaměřena na jednotlivé aspekty školní zralosti a faktory ve vnějším 

prostředí, které školní zralost ovlivňují. Souvisejícím tématem je vliv výchovy na rozvoj dětí 

žijících v sociálně znevýhodněném prostředí. Následně se práce detailně věnuje informačním 

technologiím a konkrétně otázce, jaký mají informační technologie vliv na rozvoj dítěte. V 

návaznosti na to je představena vzdělávací aplikaci Smart, jež rozvíjí oblasti školní zralosti, a 

která je využita v empirické části diplomové práce. Na závěr teoretické části je popsán 

diagnostický nástroj Isophi, kterým byla prováděna diagnostika participantů výzkumu. V 

empirické části práce je popsán výzkum založený na vícečetné případové studii rozvoje dětí ze 

sociálně znevýhodněného prostředí pomocí vzdělávací aplikace Smart.  
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