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Posuzovana price je vrozsahu 66 stran textu a 3 stran pfiloh zaméfena na problematiku
Parkouru jako nového gymnastického sportu. Z obsahového hlediska studentka v prvni ¢4sti
predstavuje parkour od jeho historickych kotent az po soucasnost, a to z riznych dhla pohledu,
kterymi soucasnd parkourova komunita vnima skutec¢nost, Ze se parkour stal sportem se vSemi
atributy s tim spojenymi a Ze je zafazen mezi gymnastické sporty. V druhé, praktické ¢asti prace
je realizovan vyzkumny projekt s cilem zméfit u cca 60 parkouristl a parkouristek parametry
k ureni somatotypu a nasledné¢ je pomoci metody Heathové a Cartera zatadit do piislusné
kategorie. Z tohoto kategoridlniho rozc¢lenéni poté vyprofilovat charakteristické somatotypy
pro jednotlivé discipliny parkouru. U kazdého respondenta bylo zméteno 10 parametrt, které
byly nésledné dosazovany do pfisluSnych vzorci pro vypocet endomorfni, mezomorfni a
ektomorfni komponenty. Cely tento proces, ktery byl ndro¢ny z hlediska odbornosti i
administrace, zvladla studentka vyborné a projevila fundovanost v feSené problematice.

Studentka si vybrala téma, které je zatim velmi madlo literdrné zpracované a k némuz se obtizné
shané&ji reSerSni materidly. Tato skuteCnost vSak nikterak neovlivnila droven teoretické ¢asti
prace a obsahové€ lze praci ve vztahu k jejim jednotlivym &astem povaZovat za vyvédZenou.
Autorka pracovala samostatné s pravidelnymi konzultacemi u vedouciho price, na které
pfichdzela vZdy pfipravena a jako jedna z mala dodrzovala ¢asovy harmonogram vzhledem
k terminu odevzdéni prace. Vystupy prace jsou zpracovany do prehlednych grafi a somatograft
s patficnym komentafem a v piislusné kapitole jsou nélezit¢ diskutovany. Dal$im pozitivem
prace je vyjadieni vlastnich ndzort studentky na zafazeni parkouru mezi gymnastické sporty,
coz je tématem, které je v parkourové komunité vnimano nejednotné.

Po formdlni strdnce nevykazuje prace kromé& drobnych formulacnich nepfesnosti zdvaznych
pochybeni a po kontrole systémem Turnitin ani z hlediska plagidtorstvi.

Prace spliuje veskeré pozadavky kladené na tento typ zdvérecné prace, povazuji ji za
nadstandartni a doporucuji k obhajobé.
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