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Abstrakt 

 Předmětem práce je hipoterapie jako podpůrná metoda léčby u dětí s Joubertovým a 

jiným hypotonickým syndromem. V teoretické části je popsán Joubertův syndrom v souvislosti 

se vzděláváním žáků se speciálními potřebami, včetně legislativy. V návaznosti na edukaci 

dítěte s postižením je dále popsána terapie a základní terapeutické přístupy, které se s 

hipoterapií souběžně často využívají. Další část práce je zaměřena na Joubertův syndrom z 

hlediska původu, příčiny, symptomů a diagnostiky onemocnění. S ohledem na výzkumné 

šetření v empirické části práce jsou dále popsány konkrétní vzdělávací přístupy jedince s 

Joubertovým a jiným hypotonickým syndromem. Teoretická část dále zahrnuje bližší 

charakteristiku hipoterapie, jakožto možnou podpůrnou metodu léčby, a to z hlediska 

legislativního, zdravotního i společenského. V empirické části bylo v rámci kvalitativního 

výzkumu využito několika technik sběru dat, a to analýza prostudované literatury, zúčastněné 

pozorování, případová studie, analýza dokumentů, narativní rozhovor s rodičem, rozhovor s 

terapeutem vedoucí hipoterapie a dotazník předložený rodičům dětí navštěvujících hipoterapii.  
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