
ABSTRAKT   

  

Název: Vliv alkoholu na paměť u seniorů 

  

Cíle: Odhadnout vztah mezi konzumací alkoholu a funkcí paměti u seniorů starších 60 let. 

  

Metody: Diplomová práce je průřezovou studií. Všechna data byla získána z projektu Survey 

of Health Ageing and Retirement in Europe (SHARE). Pro účely výzkumu byli probandi 

rozděleni do čtyř kategorií dle dosaženého stupně vzdělání. Pro analýzu dat byl použit Kruskal-

Wallisův Test a Mann-Whitney U test s Bonferoniho korekcí pro post – hoc analýzu. 

K testování probandů bylo využito okamžité a odložené opakování 10 – ti slov.  

  

Výsledky: Do výzkumu byla požita data celkem 36 534 probandů. Z toho bylo 20 389 žen a 

16 145 mužů. Všichni testovaní byli starší 60 let. Ve většině kategorií byly statisticky významné 

rozdíly v obou testech, překvapivě preferující konzumaci alkoholu  (p<0,001). U mužů, kteří 

měli problémy s alkoholem v průběhu života, byly výsledky obou testů statisticky významně 

horší (p<0,001). 

 

Závěr: Ve výsledcích byla prokázána statisticky významná závislost mezi fungováním paměti 

a konzumací alkoholu. 
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