POSUDEK BAKALARSKE / MAGISTERSKE PRACE

OPONENT
Nazev Sebepo3kozovani a zavislost, jejich podoby a odli3nosti
Autor Tereza Silhava
Vedouci pra'ce Jaroslav Vacek

Oponent prace Katefina Zachova

Hodnocena polozka Urovei a charakteristika polozky Body
Abstrakt Abstrakt odpovidd formou i obsahem poZadavkim, které jsou na néj kladeny. Je prehledny,
. Y e ua struény, pfinasi vSechny podstatné informace. Definuje cil prace, vytyCuje vyzkumné otazky,
Obsahuje abstrakt vSechny klicové casti .. y P .y p - vy ) pv.v, yivew y " " y,
; - , , (s .. , pouzité metody a popisuje hlavni vysledky Setfeni. Podrobnéjsi by mohla byt ¢ast vénovana
(vychodiska, cile, vyzkumné otéazky ¢i hypotézy, . . o vwe oy Y Siir L owiz Lo
it .. L metodice, chybi napfiklad blizsi idaje o poctu a charakteru pouzitych ¢lanka.
pouzité metody, hlavni vysledky a jejich 3/ max. 5
implikace)?
Koresponduje abstrakt s obsahem prace?
Ma abstrakt pfiméreny rozsah?
Odivodnéni a reserse odborné literatury Prace je zalozena na studiu literatury, ke kterému autorka pristoupila opravdu zodpovédné a
9 . . eclivé. Vybér literatury je zcela v souladu s cilem a obsahem prace. Dobfe pracuje i s pfimymi
Je zdlivodnéni prace logické? p‘ . Y ol v s V) - . ., P T P ) , ‘3 y
citacemi. Za dUlezité povaZzuji ocenit vysoké procento zahrani¢nich ¢lankd, ze kterych cerpala.
Byla zvolena adekvatni literatura a je jeji zabér Drobnou chybou, ktera ale nema vliv na kvalitu obsahu, je typografickd nesourodost seznamu
vzhledem k tématu dostate¢ny/uplny? literatury. Ubira na prehlednosti a Citelnosti.
Je zvolend literatura aktudlni? 19 / max. 20

Je pouzitd literatura radné citovana?

Je pouZzitd argumentace prezentovana
standardnim zplsobem?

Byl dosavadni vyzkum podroben kritice?




Pouzité metody a logika struktury prace

Jsou jasné stanoveny a zdlvodnény cile prace,
vyzkumné otdzky Ci hypotézy?

Je zdUvodnéna volba pouZitych metod (rozsah a
metoda vybéru vzorku, tvorba, zpracovani a
analyza dat)?

Cile prace jsou jasné definované a nasledné naplnéné. Text je po obsahové i formalni strance
logicky a odpovida zdméru. S daty je nakladano peclivé a adekvatné.

Za slabou stranku prace povaZzuji nedostatecné vymezeni vybéru pouZitych ¢lankd a nejasna
kritéria pro dalsi praci s daty, ktera ¢lanky obsahovaly.

Praci by prospélo, kdyby autorka vyuZila moznost zpfehlednit nejvyznamnéjsi srovnavana data
pomoci tabulek.

11/ max. 20
Jsou viechny pouzité metody a postupy dobfe a | Pro lepsi prehlednost bych doporucovala oddélit diskuzi a zavér.
podrobné popsany, umoZznuje popis replikaci?
Byla vénovana pozornost reliaibilité a validité
dat?
Ma prace logickou strukturu?
Zpracovani tématu a interpretace ziskanych Autorka uziva srozumitelny jazyk, z textu je zfejmé, Ze do dané problematiky dostatecné pronikla
poznatkt a své poznatky je schopna presvédcivé podat a dale s nimi pracovat. Literarni reserse je velmi
i . . Y kvalitni, jeji Site presvédcuje, Ze autorka vyCerpala vsechny duleZité prameny. Zavéry se zdaji byt
Jsou zavéry prezentovany srozumitelné? ,J ) v P . J. .. y p y P y y i
korektni. (Pfipadné vytky viz namitky k metodice.)
Jsou prezentovany vsechny relevantni poznatky? , .y , e .. . . L,
o v i o ¥ lza podstatné povazuji, Ze autorka svou praci nabizi ¢eské odborné vefejnosti pomérné nové téma,
Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace? které je vyznamné pro (adiktologickou) praxi.
Jsou zavéry korektni? 27 / max. 30
Byly vzaty v Uvahu alternativni vysvétleni?
Jsou zavéry diskutovany v kontextu soudobého
vyzkumu?
Jsou ucinéna doporuceni pro dalsi vyzkum nebo
opatreni?
Etické aspekty prace Z etického hlediska je prace bez probléml, pouZité prameny i pfimé citace jsou odpovidajicim
, L, zpUsobem oznacdené. Vzhledem k tomu, ze autorka pracovala pouze s literarnimi zdroji, jina eticka
Byly vzaty v Uvahu etické otazky? P P P I J 10 / max. 10

Nedoslo k ohroZeni zajmu Ucastnikl vyzkumu?

rizika nevznikla.




Jsou diskutovany etické konflikty vyzkumné
¢innosti?

Odborny a spolecensky pfinos a celkova uroven
prace.

Pojedndva prace aktualni/prakticky problém?
Je préace prinosna z hlediska oboru?
Obsahuje prace vsechny klicové casti?

Ma prdace dostatecny Ci pfiméreny rozsah?

Je préce logicky usporadana?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb?

Autorce se podafilo najit méné obvyklé, ale o to vyznamnéjsi téma podobnosti mezi zavislosti a
sebeposkozovanim. Téma bylo dosud malo zpracovavané, ceské studie chybi, ackoli se s nim
v adiktologické praxi setkdvame. Autorka si vytkla za cil hledat sty¢né body a odlisSnosti obou
problematik a otevfit diskuze nad timto tématem, coz je jisté na misté.

Prace je dobfe koncipovana, obsahové bohatd, jednotlivé ¢asti jsou vyvaiené. Ma jednotnou
strukturu, ve které se da snadno orientovat. Autorka prokazala, Ze je schopna struénym ctivym
zpUsobem popsat to, co povaZuje pro svlj zamér za podstatné.

Obcas se vyskytuji drobné prohresky proti jazyku typu: Jsou v ni uvedeny zdkladni témata...(str. 8,
odstavec 3), naruSeni typografie a nedodrZeni abecedniho fazeni literatury (str. 35), coz
nepovazuji za podstatné.

14 / max. 15




Celkové hodnoceni Urovné prace

Komentaf oponenta / vedouciho prace (celkové
shrnujici hodnoceni, poznamky)

Prace je dobfe postavena, logicka, sleduje vytyceny cil. Diky jasné a jednotné strukture
poskytuje snadnou orientaci. Autorka stavi na dikladném studiu literatury, ktera je aktualni a
z velké ¢asti cizojazy¢na. Prace je teoretickd, ma ale pfimou vazbu do praxe.
Urcitd zlepSeni by se dala navrhnout v metodice. Pfedevsim by bylo vhodné jasnéji specifikovat
zpUsob vybéru ¢lankl a srovnavani jejich obsah(l. Ke snadnéjsi orientaci by pfispélo zarazeni
prehledovych tabulek. V textu se objevuji drobné formdlni a jazykové neobratnosti, které ale
neubiraji na celkové hodnoté prace.
Za zvlast zasluzny povazuji fakt, Ze autorka vnasi do ¢eského prostredi téma, které by mohlo
znacné prispét ke zlepSeni situace mnoha klientd, pfedevsim ve zranitelném véku adolescence.
Jak autorka predpoklada, vétsi znalost problematiky sebeposkozovani by mohla napomoci
k destigmatizaci postizenych klientl. V adiktologické péci je mnoho pracovnikd, pro které neni
bézné studovat cizojazy¢nou literaturu, i z téchto divodu by bylo vyborné pfipravit z BP publikacni
vystup.

Doplnujici otazky k obhajobé

1. Kdyby byla vase prace literarni resersi ke klinickému vyzkumu, ¢eho by se vyzkum mohl
tykat a jak by mohl byt koncipovany?

2. Vidite néjaka specifika v terapeutickém pristupu k adiktologickym klientim s problémy se
sebeposkozovanim, oproti klientdim, u kterych se tento problém neprojevil?

Body celkem

84 / max. 100 bodu

Navrhované hodnoceni

Datum

31.5. 2020

Jméno a prijmeni, podpis

Katerina Zachova




Instrukce pro posudky bakalarskych praci:

1.

ke wnN

KaZdou z hodnocenych poloZek obodujte do pravého sloupce poctem bod(l. Pfipadné slovni pfipominky

k jednotlivym polozkam pfripojte k souhrnnému hodnoceni, pro které je vyhrazeno pole formuldre na poslednim listu

posudku.

Napiste celkové shrnujici hodnoceni, véetné pripadnych poznamek k jednotlivym polozkam.
Navrhnéte minimalné dvé doplnujici otazky k obhajobé.
Doplnte celkovy soucet bod( a navrhované hodnoceni.
Vytisknéte, podepiste, poslete do CA.

Instrukce pro posudky magisterskych praci:

1.
2.

o u ks w

Kazdou z hodnocenych polozek obodujte do pravého sloupce poctem bodd.
U kazdé z hodnocenych polozek nahradte text v poli ,,Uroven a charakteristika polozky” vlastnim hodnoticim

komentarem, ktery odpovidd na otdzky vlevo, stavajici obecnou formulaci jednotlivych drovni se mizZete inspirovat.

Napiste celkové shrnujici hodnoceni.

Navrhnéte minimalné dvé doplnujici otazky k obhajobé.
Doplnte celkovy soucet bod( a navrhované hodnoceni.
Vytisknéte, podepiste, poslete do CA.

Klasifikace prace podle bodového hodnoceni

Vysledna znamka

Bodové rozpéti pro bakalarské prace

Bodové rozpéti pro magisterské prace

Vyborné 100-81 100-86
Velmi dobre 80-61 85-71
Dobre 60-41 70-56




