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Abstrakt

Tato diplomova prace si klade za cil vytvotit navrh projektu na téma Virova a bakterialni
onemocneni, ktery je ur€en pro vyuku piirodopisu na 2. stupni zakladnich skol, poptipadé
biologie na odpovidajicim stupni viceletych gymnazii. Dynamicky vyvijejici se spole¢enské
potfeby kladou naroky nejen na predavani védomosti, ale i na rozvoj dovednosti, schopnosti
a péstovani hodnotového zazemi zakd. Jednou z metod, kterda skyta potencial ke
komplexnimu rozvoji Sirokého spektra klicovych kompetenci a umoZiujici nasledné
uplatnéni 74kl ve spole¢nosti, je praveé projektové vyuCovani. Teoreticka Cast této prace
predstavi historii projektového vyu€ovani a zaméfi se na pozitiva i negativa tohoto typu
vyuky, ale 1 na zpisoby pfipravy a hodnoceni projekt. Soucasti je také charakteristika

soudobého vzdélavaciho systému a zdkladni popis vybranych virovych a bakteridlnich

onemocnéni.

Prakticka ¢ast se zaméfuje predevsim na naplnéni hlavniho cile préace, a to na navrh projektu
na téma Virova a bakterialni onemocnéni. Navrhovany projekt vychazi z pozadavki
radmcovych vzdé€lavacich programii a klicovych kompetenci, které si zaci maji osvojit.
Zakladni néplni projektu je simulace situaci z redlného Zivota — Zaci se vciti do role pacienta,
I€kate, zaméstnance laboratote €1 pracovnika hygienické stanice. V projektu je kladen diraz
na rozvoj interpersonalnich schopnosti zakt, a to aktivnim podnécovanim ke spolupraci se
spoluzdky pii feSeni problémové orientovanych ukolid. V praktické Casti je predstaveno
pilotni ovéfeni projektu, které probéhlo na 2. stupni zakladni Skoly v Praze. Po tomto
otestovani prob¢hla reflexe projektu, kterd vedla k identifikaci nedostatkii projektu a
nasledné implementaci oprav. Soucésti hodnoceni pilotnitho ovéfeni bylo 1 hodnoceni
projektu zéky, ktefi pracovali s nadSenim a projekt hodnotili velmi kladné. Vysledkem je

ucelend, finalni verze projektu, ktery lze pouzit ve vyuce.
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Abstract

The aim of this master thesis is to create a proposal of a project entitled Viral and bacterial
infections which can be used for biology education at upper primary schools or at the
corresponding levels of gymnasiums respectively. The demands of the society evolve
dynamically. As a consequence, the needs emerge to equip pupils not only with knowledge
but also to nurture the development of their practical skills and to shape their sets of values.
The project method is an example of an educational method wherein the potential resides to
cultivate a broad spectrum of key competencies with a view to enabling pupils to find their
subsequent use in the society. In the theoretical part, the history of the project method is
presented. Moreover, the various arguments in favour of and against this method are
discussed. Furthermore, this part of the thesis contains characterisation of the contemporary
educational system as well as the fundamental descriptions of selected viral and bacterial

infections.

The practical part concerns the achievement of the main goal of this thesis, that is the creation
of'the project proposal entitled Viral and bacterial infections. The proposed project is shaped
in accordance with the requirements of the Framework Educational Programme, bearing in
mind the acquisition of the key competencies by pupils. The core of the project is rooted in
the simulation of situations from everyday life. Hence, the pupils are required to empathise
with the role of a patient, doctor, laboratory technician or public health officer. In the project,
the emphasis is put on the development of the pupils’ interpersonal skills. The pupils are
encouraged to cooperate with their classmates in order to solve problem-oriented tasks. The
piloting of the project was carried out at an upper primary school in Prague, description of
which is included. The results from the pilot came under scrutiny, leading to the
identification of the shortcomings of the project and the subsequent implementation of
appropriate amendments. The scrutiny of the pilot included the evaluation by the
participating pupils, who completed the project with enthusiasm and evaluated the project
highly positively. This resulted in a comprehensive final version of the project which can be

employed in educational practice.
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Project, viruses, bacteria, illness, cooperation.
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Uvod

Ve své diplomové praci se zaméfuji na tematiku virovych a bakteridlnich
onemocnéni v propojeni s projektovou vyukou. Hlavnim cilem diplomové prace je
navrZeni a vytvoreni projektu na téma Virovad a bakteridalni onemocnéni, ktery je urcen
pro vyuku prFirodopisu na 2. stupni zakladnich Skol, popripadé biologie na

odpovidajicim stupni viceletych gymnazii.

V soucasnosti je ve Skolstvi kladen velky diraz na samostatnost, podporu
individuality zaka a podnécovani k aktivni formé¢ vyuky. Z tohoto diivodu se v poslednich
letech stdva trendem nahradit pasivni frontdlni vyuku inovativnéj§imi formami vyuky.
Jednou z nich je bez pochyby projektova vyuka. Sméfovani k inovativnéjSim metodam
vyuky mne ptivedlo k rozhodnuti navrhnout vlastni projekt, ktery bych mohla vyuzivat

ve svych vyuc€ovacich hodinach ptirodopisu.

Viry a bakterie jsou mikroskopické organismy, které si Zaci jen stézi umi predstavit,
a které nelze zaktim ukazat pod klasickym Skolnim mikroskopem. Z tohoto divodu jsem
hledala cestu, jak vyuku vir a bakterii zdkim zpiijemnit, a zdroven pifipravit tak, aby byly

naplnény cile vyuky.

Diplomova prace se sklada ze dvou casti, a to teoretické a praktické. V teoretické
Gasti se vénuji historii projektového vyu¢ovani, sou¢asnému vzdélavacimu systému v Ceské
republice, piedstaveni zakladnich kurikularnich dokumentti a zatazeni tématu viry a bakterie
do ramcovych vzdélavacich programti. Neni zde opomenut ani popis vyznamu projektového
vyucovani, jakoZto i popis ptipravy a hodnoceni projektu. Jsou zde rovnéZ nastinény

zakladni informace o jednotlivych onemocnénich.

Prakticka Cast se zamétuje na navrh a pfipravu samotného projektu, charakterizuje
skupinu pilotniho ovéfeni projektu a v neposledni fad¢ také popisuje realizaci projektu.
Soucasti praktické casti jsou veskeré materialy potfebné k realizaci projektu ve vyu€ovacich
hodinach ptirodopisu. Nachazi se zde také detailni popis, jak si projekt pfedem pfipravit a

jak uzptsobit tfidu, aby v ni projekt mohl byt zrealizovan.

Pilotni tfidu zakd jsem po celou dobu ovéfovani projektu dokumentovala,
a fotografie se tak staly soucasti prilohy ¢. 6 diplomové prace. ZkuSebni realizace projektu
poukézala na nckolik nedostatkti, které jsem vyuZila k sebereflexi a rovnéZ k drobnym

zméndm v navrhu projektu.



Navrzeny projekt nabizi zadkiim prostor pro utvoteni si uceleného obrazu o tématu,

ktery je pti klasické formé vyuky velmi abstraktni.
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TEORETICKA CAST PRACE

1 Projektové vyucovani

Nasledujici podkapitoly pfiblizi ptivod a historii projektového vyucovani, co je jeho
cilem a jaké zakladni formy projektt jsou znamé. Historicky vyvoj této metody je do prace
zafazen mj. kvili nutnému zasazeni této metody do kontextu tvah nad vyhodami a
nevyhodami této metody. Charakter takovych uvah se pak nutné zrcadli ve spolecenském

kontextu, v némz byly postulovany.

Teoreticky je projektové vyu€ovani popsano v mnohych publikacich, ale vyuZiti této
metody v uéitelské praxi narazi na relativné nizkou obezndmenost pedagogl s teoretickymi
vychodisky tohoto typu vyucovani, coz vede k tomu, Ze ucitelé zaclenuji projektové

vyu€ovani mezi sv€ formy vyuky spiSe intuitivn€. (Sumarni, 2015)

1.1 Historie projektového vyucovani

Projektové vyuCovani jakozto novy ucebni styl 20. stoleti se zrodilo v reakci na
rychle se vyvijejici technologie, a tim na nové pozadavky profesniho Zivota lidi. Skola
najednou nenabizela Sirokou Skalu informaci potfebnych nejen k profesnimu, ale rovnéz 1 k
osobnimu zivotu. Na tyto pozadavky bylo potieba zareagovat, a tak se zacaly ménit funkce

tradicni Skoly. (Dvotakova, 2009)

O kritice tradi¢nich kol se zminuje ve své knize Projekty ve vyucovani matematice
— cesta k tvorivosti a samostatnosti Kubinova (2002). Uvadi vyhrady vii¢i mechanickému
uceni latky zpaméti, diky cemuz se z zakl stdvaji pouze pasivni piijemci informaci.
Kubinova také kritizuje ucebni latku diktovanou osnovami. Tradi¢ni skola dale nebere zfetel

na zdkovu individualitu, jeho potfeby a zajmy.

Z tohoto divodu pak mnozi pfedstavitel¢ (blize v podkapitole 1.1.1 Projektové
vyucovani v pojeti americké pragmatické pedagogiky) hledali jiné zplisoby a metody, jak
zaky vyucovat. Zrozeni projektovych metod vyucovani v pedagogice je spojeno s americkou
pragmatickou pedagogikou. V nasich podminkach doslo k analyze
a realizovani tohoto vyucovani az v ramci reformni pedagogiky 1. poloviny 20. stoleti.

(Dvorakova, 2009)

11



1.1.1 Projektové vyu€ovani v pojeti americké pragmatické pedagogiky

Za pocatek projektovych metod vyucovani je povazovana progresivni vychova
rozvijejici se od 70. let 19. stoleti. Progresivitou se v tomto piipad¢ mini napiiklad zruseni
¢lenéni na jednotlivé uc¢ebni predméty. Tim se proslavil F. W. Parker, feditel univerzitniho
ustavu School of Education v Chicagu. Byl presvédéen, ze nejvétsiho uspéchu v uceni Ize
dosahnout stimulaci aktivity déti a vedeni k jejich samocinnosti. Sousttedil se predevSim na
nonverbalni komunikaci, kresleni, hudbu a na motorické projevy. Americky progresivismus
je typicky pro sviij negativni postoj vici priliSnym formalitam, discipliné a pouhému

mechanickému uceni se informaci nazpamét’. (Dvotakova, 2009)

Za prukopniky projektového vyucovani jsou ovSem povazovani Wiliam Heard
Kilpatrick a John Dewey. Tito dva pedagogové se zacatkem 20. stoleti zabyvali problémem
tradicnich Skol. Reagovali na zkostnatély systém potlacujici individualitu zaka tim, Ze
hledali jiné moznosti, jak dosahnout toho, aby zak vynikl jako individuum ve spolupraci

s kolektivem. (Dvotakova, 2009)

Dewey byl velkym kritikem tradinich Skol, a proto hledal prosttedky, kterymi by
vyuku ozivil a ozvlastnil. Hledal pfedevSim cesty, jak by se mohla Skola piizpusobit ditéti,
a ne déti Skole. Tvrdil, Ze nejlépe se deéti uci ziskavanim zkuSenosti, tedy aktivnim feSenim
samostatnych praci. Ty totiz vyvolavaji prozitky a vedou k ziskavani zkusenosti a lepsSimu
zapamatovani ucebni latky. Tradicni Skoly vyucovaly nejprve teoretickym poznatkiim
a teprve pozd€ji na né navazovaly praktickymi ulohami. Predstavitelé amerického
pragmatismu postupuji pfesné¢ naopak. Od praktickych otazek piechéazeji k teoretickym
principiim a od smyslového vniméni k abstraktnimu a rozumovému poznani. Dewey si teorie

ovefoval ve své univerzitni experimentalni laboratorni Skole v Chicagu. (Dvotakova, 2009)

74k v Deweyeho pojeti pracuje tak, Ze vytvoii uréité dilo pomoci télesné prace, ¢imz
si osvoji zkuSenost, a zaroven je poucen o teorii souvisejici s danou problematikou. Nejedna
se oviem o vytvafeni dél zaméfenych na budouci profesi Zaka, ale na rozvoj nejriznéjSich
dovednosti. Jeho vyuka také vychdzi z predpokladi, Ze clovek se ve svém Zivoté setkava se
situacemi, se kterymi si neumi poradit. Nové pojeti Skoly a jejich principt a funkci vede
podle Deweye k feSeni problému na zéklad¢é experimentl, stanoveni hypotéz a argumentt,
ale hlavné jejich ovéfovani. ReSeni problému je prostiedkem, nikoliv cilem vyudovani.

Dewey odsuzoval oddélovani zkuSenosti, které zak ziskava ve Skole a doma. Proto se jeho
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hlavni myslenkou stalo pojeti Skoly jako soucasti zivota, a nejen jako piipravy na zivot.

(Dvotakova, 2009)

Néazory a myslenky sdilel sDeweyem William Heard Kilpatrick, jeho
spolupracovnik a zak. Kilpatrick vymezil projektovou vyuku, v niz kladl ddraz na
prakti¢nost vychovy a socialni vyznam. Byl zastancem vyuky, ktera motivuje zéka
k samostatnému badani a vzdélavani se nad ramec Skoly. Takovy styl vyuky podporuje
piirozenou zakovu touhu ucit se a nezprostiedkovava pouze teoretické informace

a abstraktni pojmy. (Kratochvilova, 2009)

Velmi dualezité je, ze projekt by mél byt pro zika smysluplny. Tradi¢ni Skola
vzbuzovala v zékovi spiSe strach a odpor ke Skole, a to pfesné chtél Kilpatrick zvratit. Aby
mél projekt smysl, musi dle Kilpatricka zahrnovat Ctyii faze: stanoveni zaméru, plan
projektu, samotné provedeni a nasledné posouzeni (Kratochvilové, 2009). Neoficidln¢ se
vSak nejednd o zcela novy postup v metodach vyuky. Jak uvadi Dvotakova (2009, str. 14):
., Projekty nebyly na pocatku 20. stoleti zcela novou metodou. Ve vyucovani se vyskytovaly
Jiz jako hospodarska praktika na odbornych skolach, v ramci rucnich praci nebo i jako
dramatizace. Jako prvni byla pouZita projektova metoda v 80. letech 19. stoleti v Manual
Training School pii Washington Univerzity. Zdci resili skutecné problémy ze svého Zivota a
z budouciho zaméstnani, orientované predevsim na vztah k budouci profesi. Zdaci sami
planovali provedeni ukolu, promysleli jednotlivé kroky, provadéli nacrtky. Projekty

uskutecnovali v dilnach a overovali v praxi. Za sviyj ukol nesli plnou odpovédnost.

Z historického hlediska zavedl pojem projekt az C. R. Richardson na konci
2[0. stoleti. Teprve v roce 1918 byl tento pojem oficidlné ptijat Federalnim uradem pro

profesni vzdélavani. (Dvotakova, 2009)

Dilezitym znakem projektu je spojeni teoretickych ¢innosti a feSeni predkladanych
problémii/problematickych situaci. Zaci pracuji na tom, aby k piedlozenym problémim byla
nachazena prakticka feSeni. Aby toho mohli dosdhnout, je zapotiebi, aby si stanovili
konkrétni dosazitelné cile ke splnéni, ¢imz ptebiraji odpovédnost za vysledek. Tato metoda

se oznacuje jako metoda problémové-projektova. (Dvoiakova, 2009)

Aby se dal projekt oznacdit za smysluplny, musi byt pro Zéky proveditelny. Soucasné
s tim je nutné, aby v ném Zaci vidéli uréitou redlnou situaci, ve které by se mohli ocitnout ve
svém profesnim ¢i osobnim zivote. Pokud v projektu zak nespattuje smysl, jeho postoj bude
negativni a nebude se jej chtit ucastnit. To znamend, ze by tento ukol plnil pouze kvili
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hodnoceni. V takovém piipadé ovSem nedochézi k osvojeni zadnych novych informaci,

a tudiz projekt nesplni sviij ucel. (Dvotakova, 2009)

Co se tyka ucinnosti projektové vyuky v praxi, jesté¢ nebyl prokazan jasné pozitivni
nebo negativni ucinek. Je vSak dualezité zminit, Ze mnohé studie dokumentuji pozitivni
dopady projektového vyucovani pii vyuce fyziky (Holubova, 2008), vypocetni techniky
(Goldberg a kol., 2012) nebo pfi environmentalni vychové (Gene, 2015). Kazdopadné se
jedna o prostiedek k dosazeni cile, pii kterém si osvojuji metody feseni problému. Zaci si
tak pfinejmenSim osvojuji schopnost si aktivné sami nebo ve spolupraci s kolektivem poradit

v nejriznéjSich Zivotnich situacich. (Dvotékova, 2009)

Projekt vyvolaval a stale vyvolava spoustu otdzek. Jednou z nich je napiiklad otdzka,
zda ucit projektové bez tradiCnich ucebnich osnov (bez rozdéleného ucebniho planu na
samostatné¢ predméty), nebo ucit projektové v ramci ucebnich osnov (v jednotlivych
ucebnich pfedmétech). Déle zaznivaly hlasy, které vybizely k diskusi nad tim, zda zakim
napiiklad predkladat k feseni i aktudlni problémy spolecnosti, které by ovSem nebyly jesté
vyfesené, nebo naopak vést zaky k feseni problémi znamych, pii jejichz feSeni by méli zaci
sami pfichazet na jiz zndmé poznatky. Ukdazalo se, ze prvni zptsob byl pro zéky velmi
obtizny a Celil pro to velké kritice. Nedaly se zajistit praktické vystupy a Slo tedy pouze

o teoretické uivahy. (Dvotéakova, 2009)

Z vyse uvedenych divodil se hledal jakysi kompromis, jak uchopit projektovou
vyuku. Lidé, ktefi se touto vyukou zabyvali, se nemohli shodnout, ktera varianta by byla
nejlepSim moznym feSenim. McMurry prosazoval myslenku uspofadani ucebni latky do
konkrétnich projektil. Zaci by si vybirali z nékolika nabizenych projektii (objevi) na zakladé
jejich osobni dilezitosti a smysluplnosti. Klasické pfedméty mély byt nahrazeny systémem
projektl a tematickych ukoli. Nevyhodou tohoto pojeti je fakt, Ze se zde nevyskytuje
analogické opakovani a procvicovani. McMurry oponoval tim, ze k procvicovani dochazi
béhem vypracovavani naslednych podobnych projekti, které na ty predchozi navazuji.

(Dvotéakova, 2009)

Rugg, psycholog piisobici na Lincoln School v New Yorku, tvrdi, Ze by se nemél
predmét détského zajmu ponechat €isté jen na ditéti. Dle Rugga totiz nevede spontanni zdjem
ke splnéni cile. Vyuka musi dle jeho ndzoru obsahovat jasny plan a rozvrh hodin. Tyto

hodiny by mély obsahnout v§echna odvétvi od poctll, psani a ¢teni az po tvofivou ¢innost.
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Vychazi ze zivota a praxe, ovSem nikoliv ze zivota déti, ale ze zivota spole¢nosti.

(Dvotakova, 2009)

Roku 1918 se zacaly vyvijet Platonské Skoly, a to v disledku rozvoje americké
demokracie a industrializace (pfedev§im automobilového a ocelaiského pramyslu).
Platonska skola predstavuje typicky priklad netradi¢niho vyucovani. Podstatou téchto typt
skol je ¢asové déleni vyuky na dvé ¢asti (Cety). Jedna se vzdy zabyva teoretickym blokem
a druhéd ve stejném Case specialnimi pfedméty. Mezi predméty patiici do teoretického bloku
se fadi ¢teni, pocty, pravopis, jazyk a psani. Do Cety specialnich pfedmétli zase obcanska
nauka, socialni veédy, literatura, hudba, uméni, ptirodovéda, ruc¢ni prace, domadci
hospodaftstvi a télesna vychova. Projektova vyuka v pojeti Platonské Skoly vykazovala praci

v ramci skupin, tfidy i celé skoly. (Dvotakova, 2009)

1.1.2 Polatky projektového vyuéovani v CR

Za prukopnika projektové vyuky u nas by se teoreticky dal povazovat Jan Amos
Komensky, ktery prosazoval neotielé metody ve vzdélavani. Ve vyuce rad postupoval od
teorie k praxi a vyzdvihoval nazornost, ¢imz byl ve své dobé povazovan za revoluc¢niho

clovéka. (D¢&jiny ceskych zemi, 2016)

Projekt jakoZto novy oficidlni u¢ebni styl se za¢al rozvijet az v Ceskoslovensku
piredevsim ve 30. letech 20. stoleti. Velkou vinu kritiky totiz vzbuzovaly hlavné nedostatky
nazornosti ve vyuce. Jako prvni u nds zac¢al vystupovat proti herbartovské' skole Josef
Ulehla jiz v 80. letech 19. stoleti. Jeho nazory spoéivaly v tom, Ze $kola je nepfirozena, nema
vztah k redlnému Zivotu, a tudiz k samotnému ditéti. Byl zastdincem samouceni, bezdécné

pozornosti a samoc¢innosti zakd.

Ceska pedagogika se snazila najit urdity kompromis mezi predmétovym
a projektovym vyu€ovanim. Projekty zde nikdy zcela nenahradily pfedmétovou vyuku.
Trendy ve svété byly ovSem jiné, a proto se utvofily alespon takzvané pokusné Skoly. Tyto
Skoly vznikaly postupné od roku 1929 a mély za kol rozvijet samostatnost a individualitu
déti. V souvislosti s projektovym vyucovanim se ujaly Skoly ¢inné, pracovni a produkéni.

(Dvotéakova, 2009)

! Podstatou herbartovské $koly byl autoritativni ugitel a pasivni zak. (Tomkové, 2009)
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Podle Kriebela (1937) je skolou ¢innou takova skola, ktera rozviji vSechny télesné
1 dusevni schopnosti zak, neptedklada zakovi jiz hotové poznatky, nepodava informace
pouze mechanickym zptsobem a cili na zdkovu vuli. V podstaté se tim nejvice blizi podobé

projektového vyucovani.

Jak uz nazev napovida, pracovni $koly byly zaméfeny zejména na ruéni prace. Slo
o to, aby zaci nebyli jednostranné (psychicky) pretézovani. V téchto typech skol bylo
zapotiebi odbourat samostatné predméty a piistoupit k verzi prolinani predméta. Aby Skola
mohla zaktim poskytnout nové poznatky, bylo nezadouci, aby se zéaci ucili v ramci ru¢nich
praci pouze to, co jim bylo predkladdno. V tom ptipadé by Slo opét jen o memorovani se
uc¢iva nazpamét. Hlavni mySlenka pracovnich Skol spocivala opét predevSim v rozvoji

a umocnovani zakovy vlastni iniciativy. (Dvotakova, 2009)

Jak uz bylo vySe uvedeno, zavedl se jesté tieti typ Skoly, tedy Skola produkcni. Ze
vSech tii typi Skol je pravé produkeni Skola ta, ktera se nejvice blizi zasadam projektového
vyudovani. Zaci zde navrhuji, analyzuji, sestavuji, planuji a vyhotovuji. Cilem produkéni
Skoly je prakticka, ale rovnéZz i teoretickd znalost novych poznatkii. Ucitel zde zaujima
zpocatku roli mentora, ktery dohlizi na to, aby si zaci neosvojovali nespradvné navyky
a nedochazeli tak k mylnym zavérim. Pozd¢ji, s ohledem na vék a individualni moznosti

zéak, je kladen rostouci diiraz na sebekontrolu zakt. (Dvotakova, 2009)

Jak pise Kriebel (1937, s. 20): ,, Cin se nemusi projeviti zevnim pohybem, ¢inem jest
i prace dusevni. Tvrdim proto, Ze Skola pracovni a Skola cinnd jest jedno a totéz: misto,
v nemz zak z radostnych pohnutek vnéjsich i vnitrnich uplatiiuje svoje sily, dusevni i fyzicke.
Oznaceni Skola pracovni povazuji za vhodnéjsi jen z té priciny, zZe slovo prace konkrétnéji

osvétluje jednu ze zakladnich ideji dnesni Skoly. *

1.2 Vyznam projektového vyucovani

Za hlavni cil projektového vyucovani je povaZovano vyieSeni konkrétniho
komplexniho tkolu daného projektu. Aby mél projekt smysl, musi byt pro Zdky motivacni,

zajimavy a musi jej délat se zdjmem a chuti. (Svec, 1997)
Dle Kasikové (1993) musi projektové vyucovani vykazovat urcité charakteristické
rysy, aby se o ném dalo hovofit jako o projektu. Jedna se o nasledujici:
- Zretel k potiebam a zajmim ditéte.
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- Zfretel k aktualni situaci — vychazi z aktudlnich osobnich a spolecenskych témat
zakova prostiedi.

- Interdisciplinarita — nabizi celistvé informace, propojovani zdanlivé
nesouvisejicich témat.

- Seberegulace pri uceni — aktivita pti vyuce je presunuta predevs§im na zaka, ucitel
je radce a doprovod.

- Orientace na produkt — projekt — zaméfeni na smysl uceni (vysledek prace,
prezentace uspéSné vyreseného tkolu, tvorba nastének, videa apod.).

- Skupinova realizace — potvrzeni vyznamu uceni jedince ve skupin¢.

- Spolecenska relevantnost — miize propojovat zivot jedince, Skoly a obce.

Aktivni forma vyuky, jakou bezpochyby projektové vyucovani je, pfipravuje zaky
na rychlé a operativni rozhodovani v jeho osobnim Zivoté. Z toho diivodu se tato forma
vyuky v moderni pedagogice velmi podporuje. Pfi tradicnim stylu vyuky je totiz zak pouze
posluchacem. U¢itel vede vyklad a zak si musi jen zapamatovat a osvojit terminy. Smyslem

projektii je tedy mimo jiné podpora tvofivosti a kreativity zéka. (Kasikova, 1993)

Projektové vyuCovani je vhodné pro vSechny zaky. Jelikoz se jednd vétSinou
o skupinové prace, zaujima kazdy zak dtleZitou roli v jeho realizaci. Zaci nadani mohou
uplatnovat své znalosti a piedavat je zakiim pomalejSim. Naopak pomalejSim zakiim mutze
pomoci, ze na n¢ ma ucitel vice Casu, a to diky tomu, ze nadani Zaci jsou zaméstnani

a samostatni. (Kasikova, 1993)

1.2.1 Pozitiva projektové vyuky

Dle Kratochvilové (2006) ptsobi projektovd vyuka na rozvoj osobnosti zdka jako

celku.

Kratochvilova (2006) uvadi nasledujici ptiklady pozitiv projektové vyuky (jedna se

o vybér nékolika pozitivnich dopadii projektové vyuky, existuje jich ovSem celé fada):

o Umoziuje zapojeni zéka dle jeho individualnich moznosti.
o Silnd motivace k uceni.

o Zavysledek prace piebira zak svou zodpovédnost.

o Zak se udi fesit problémy.
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o Zak se uéi spolupracovat.

o Zak ziskava celkovy pohled na feseny problém.

o Ucditel se u¢i vnimat dité jako celek.

o Uditel uziva novych moznosti hodnoceni a sebehodnoceni.
o Uceni integruje védomosti a dovednosti z riiznych obort.

o Uceni zaméstnava a rozviji celou osobnost ditéte.

1.2.2 Negativa projektové vyuky
Kratochvilova (2006) uvadi, ze kromé pozitiv, kterd projektova vyuka piinasi, se
musi pocitat rovnéz s negativy této formy vyuky. Néktera negativa jsou uvedena zde:

o Casové naroénost na feseni projektu ve $kole i mimo vyu¢ovani.

o Zak si neni schopen opatfit adekvatni zdroje informaci.

o Zak neni schopen splnit stanovené cile projektu.

o Casové naroénost pripravy uditele na projekt.

o Pii Castéjsi realizaci projektli se objevuje unava, pokles zdjmu a ztrata
motivace ucitele.

o Zpravidla vyZaduje upravu organizace vyucovani — zmeéna rozvrhu, blokova
vyuka.

o Proces uceni je narocny na flexibilni jedndni ucitele i zaka.

o Projektové vyucovani miize své okoli obtézovat.

o Dostate¢né neinformované okoli chape projektové vyucovéani jako hru,

nikoliv jako vyucovaci proces.

1.3 Typologie projekti

Jak ukazuje Tabulka & 1, projekty maji velmi rozmanitou podobu. Kazdy projekt
se pripravuje dle nejrizngjsich kritérii. Témi mohou byt: Gcel projektu, informaéni zdroj
projektu, ale také naptiklad délka projektu, tedy kolik ma vyucujici na dané téma
vyhrazenych vyucovacich hodin. Velmi zdlezi i na tom, zda chce vyucujici pfipravit projekt

pouze pro jednu tfidu nebo ho planuje jako celoSkolni.
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Hledisko tiidéni Typy projekta

Navrhovatel projektu Zakovské
Uméle pfipravené

Kombinace obou predchozich typti

Ukel projektu Problémové

Konstruktivni

Hodnotici

Sméftujici k estetické zkuSenosti

Smétujici k ziskani dovednosti

Informacni zdroj projektu Volny (informacni material si zak obstara sam)
Vazany (informacni material je zakovi poskytnut)

Kombinace obou typt

Délka projekti Kratkodobé (mohou trvat dvé nebo vice vyucovacich
hodin)

Strednédobé (realizuje se v prubéhu jednoho az dvou
dnt)

Dlouhodobé (tzv. projektové tydny, které se realizuji
zpravidla jednou za $kolni rok)

Mimotadné dlouhodoby (n€kolik tydni nebo i
meésicl); tyto projekty probihaji paralelné s vyukou

Prostredi projektu Skolni
Domaci
Kombinace obou typi

Mimoskolni

Pocet zicastnénych na projektu Individualni

Spolecné (skupinové, tiidni, roénikové, mezittidni,
meziro¢nikové, celoskolni)

Zpisob organizace projektu Jednoptedmétové

Viceptredmétové

Tabulka 1 - Typologie projektu

1.4 Priprava projektu

K vytvofeni eduka¢né a prakticky spravné pouzitelného projektu je zapotiebi jeho
peliva piiprava. Steflova (2003) popisuje projektovou vyuku jako velmi slozitou formu
vzdélavani, a to jak pro zaky, tak pro uéitele. Rika, e pokud je projekt $patné ptipraven,

mize dojit u zakl v pribéhu prace k riznym tskalim, kviili nimz budou nuceni hledat jiné
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postupy prace. Nedostatky Spatn¢ pripravenych projekti mtzou tkvet naptiklad v chybné

pfipraveném materidlnim zazemi. Déle se mlze jednat rovnéz o nespravné naplanované

organizac¢ni kroky, které mohou opét narusit samotnou realizaci projektu.

Novotny (2012) popisuje vhodné kroky pro ptipravu projektu nasledovné:

Najit vhodné téma projektu — pifiméiené, navazujici na ucivo a aplikovatelné
V praxi,

zhodnotit materialni mozZnosti a technické vybaveni $§koly — zadavat zakiim jen ty
ukoly, které jim dovoluje materialni vybaveni Skoly (napf. internet),

rozpracovani tématu na dil¢i kroky — ujasnit danou problematiku z pohledu
vyrobki, pouziti, aplikace, ale také z pohledu mezipfedmétovych vztaht,

vytvorit organiza¢ni strukturu — sestavit skupiny zaka (vétSinou heterogenni co do
prospéchu) a konkrétné stanovit plan tikold, které maji zaci plnit,

rozpracovat ¢asovy harmonogram plnéni — stanovit termin splnéni jednotlivych
ukold.

Velmi podobné jako Novotny (2012) se vyjadiuje k pripraveé projektu také Tomas

Koten ve své publikaci Skola? V pohodé! (2), 2009. Oproti Novotnému viak rozsituje

piipravu projektu naptiklad o tyto body:

rozvoj klicovych kompetenci zaku,

zapojeni odbornikt, rodici, byvalych zak a hostt,

sméefovani k dosazeni o¢ekavanych vystup,

aktivni zapojeni vSech zak,

vyhodnoceni prezentace vysledkil prace — Zaci dé€laji vystupy (timto krokem se snazi
v zé&cich vyvolat zodpovédnost za svou praci a vysledky),

v projektech se miize vyskytovat tzv. Projektovy den — vrchol konkrétniho projektu,

napf. Skolni, vefejna prezentace.

Role ucitele v projektu by méla byt predev§im roli koordindtora a konzultanta.

Nejvetsi aktivitu pii projektové vyuce prebiraji zaci. Ti si sami po zadani tématu projektu

ucitelem prerozdéluji jednotlivé funkce ve skupiné, roz¢leniuji praci na mensi pracovni tiseky

a dil¢i kroky, domlouvaji se, kdo bude mit jakou roli v rdmci plnéni jednotlivych ukold,

oy ee
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Po praci na samotnych vystupech se zaci presouvaji do dalsi faze projektu, a to
prezentace pted tfidou. Tato prezentace mé za kol seznamit spoluzéky s tim, cemu se ve

své praci vénovali a jak béhem projektu na dil¢ich aktivitach postupovali. (Novotny, 2012)

Aby tyto prezentace mély smysl, je nutné na zavér zaradit hodnotici fazi. V té Zaci
provedou hodnoceni své prezentace i prezentace svych spoluzakt. Diky tomuto kroku si Zaci
mohou uvédomit nejen vlastni chyby, ale i nedostatky spoluzakii a uspotadat si své myslenky

do informacnich celkt, které jim budou dévat raciondlni vyznam. (Novotny, 2012)

1.5 Hodnoceni projektu

Nedilnou soucést kazdého projektu tvoii jeho hodnoceni. Je nezbytné nutné, aby Zaci
znali kritéria hodnoceni projektu predem, eventualné se mohou na tvorbé hodnoticich kritérii
sami podilet. Zaci by méli byt pfedem seznameni se zpiisoby hodnoceni skupiny, ale zaroven
1 jednotlivce. Rovnéz by méli pred realizaci projektu védét, jakym zptsobem ucitel zapocita
jejich vykon do klasifikace (napft. jakou vahu bude jejich znamka mit). Jelikoz by zaci méli
mit prostor pro vyjadieni, povazuje se za efektivni zapojeni zaki do hodnoceni. Mohou tak

hodnotit nejen svou praci, ale také praci a vykon ostatnich spoluzakt. (Jezberova, 2011)

Jak uvadi Koten (2009, s. 266): ,, Ucitel ma umoznit zdakum ucast na hodnoticim
procesu (pripominkovat praci ostatnich skupin v diskuzi, vyuzit hodnoticich dotazniki,

hodnoceni spoluzaikit — podekovani — v kruhu apod.).

1.6 Soucasny vzdélavaci systém v Ceské republice

Ceska republika disponuje systémem kurikularnich dokument, které se déli na statni
a Skolni. (Pavlasova, 2013) Za hlavni a soucasné zdsady (statni dokumenty) vzdélavaciho
systému Ceské republiky zodpovidda MSMT (Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy).
Nejvyssi trovni statniho vzdélavaciho systému je statni program vzdélavani, ktery obsahuje
hlavni zasady kurikularni politiky statu a vyjadifuje obecné zavazné pozadavky cild
vzdélavani a vychovy. Nejvy$§im a zdvaznym dokumentem pro tento program je
tzv. Ndarodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice (Bila kniha), ktery byl vydan
v roce 2001. (MSMT, 2002)
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Dale jsou na statni urovni pro vzdélavani vytvoteny takzvané ramcové vzdelavaci
programy (dale jen RVP), které obsahuji zavazné pozadavky vzdélavani pro jednotlivé
stupn¢ a obory vzdélani. Dle téchto dokumenti pak jednotlivé Skoly sestavuji skolni

vzdélavaci programy (dale jen SVP). (Novotny, 2012)

Pii sestavovani SVP ve $kole je zapotiebi poskytnout systematickou a vyvazenou
strukturu pojmu a vztaht, které mohou Zaci zatazovat do kontextu poznani a praxe pro zivot.
Musi byt obsazeny vSechny slozky — poznatky, rozvoj kompetenci a osvojovani postoji
a hodnot. U kazdého predmétu jsou v SVP uvedeny kli¢ové kompetence, které si ma zak
osvojit. (Novotny, 2012) Mezi klicové kompetence patii: kompetence k uceni, k reseni

problému, komunikativni, socialni a personalni, obcanské a pracovni. (Pavlasova, 2013)

Vsechny pfedméty vsak sleduji stejny cil, a to vést zdka k co mozna nejveétsi miie
samostatnosti a praktické ¢innosti. V soucasné dob¢ se klade diraz také na zatazovani
aktualnich  sv€tovych témat, jakymi jsou evropska integrace, multikulturni
a environmentalni vychova a vychova ke zdravému Zivotnimu stylu. Usp&$né osvojeni
tdchto témat vyzaduje spolupraci nap¥i¢ piedméty. Z tohoto diivodu se pak do SVP zafazuji
tzv. mezipfedmétové vztahy a rovnéz ucitelé vkladaji do svych hodin témata z jinych
predméti (v propojeni s vyuCovanym piredmétem). Dale se mohou na urovni Skoly
uskutecnovat projekty, sdruzovani tiid (starsi zaci u¢i mladsi apod.) a nepravidelné rozvrzeni
vyuky. (Novotny, 2012)

Aby byla zajisténa kvalitni vyuka a spInény veskeré zakladni pozadavky vzdélavani
dle RVP, které jsou zakotveny v zakoné ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
strednim, vyssim odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zdkon), je potieba splnit ocekdvané

vystupy vzdelavani. (Novotny, 2012)

1.6.1 Viry a bakterie v RVP ZV

Ramcové vzdélavaci programy (RVP) jsou definovany zdkonem ndsledujicim
zpiisobem: ,, Ramcové vzdélavaci programy (RVP) tvori obecné zavazny ramec pro tvorbu
Skolnich vzdélavacich programii Skol vsech oboru vzdélani v predskolnim, zakladnim,

zakladnim umeleckém, jazykovem a strednim vzdeélavani. Do vzdélavani v Ceské republice
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byly zavedeny zdakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim

odborném a jiném vzdélavani (skolsky zdkon). *?

Sougasti RVP ZV (RVP pro zékladni vzdélavani)® je soupis vzdé&lavacich oblasti,
které obsahuji veskeré uc¢ivo nutné k absolvovani a ukonceni zakladniho vzdélavani. Téma
viry a bakterie se nachazi ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, konkrétné pod predmétem

Piirodopis a okruhem Obecnad biologie a genetika.

Dulezitou souc¢asti RVP jsou ocekavané vystupy. Jak uvadi Koten (2009, s. 277):
,, Ocekavané vystupy = vymezuji uroven, které maji vsichni Zaci prostiednictvim uciva
dosahnout. Jsou overitelné, prakticky zamérené, maji cinnostni povahu a jsou vyuzitelné
v bezném Zivote. Jsou stanoveny nezavazné (orientacné) na konci 3. rocniku a zavazné na

konci 5. a 9. rocniku.

Ocekavané vystupy pro téma viry a bakterie jsou uvedeny v RVP (RVP, 2017, s. 72)
takto: ,, Zak uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam virii a bakterii v piirodé i pro
clovéka “.

V RVP je zéroven mysleno na zéky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, a tak je
zde uvedena tzv. Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupit v ramci
podpiirnych opatreni. Minimalni ocCekavané vystupy pro tyto zadky zni nasledovné
(RVP, 2017, s. 72): ,, Zik uvede na piikladech viiv virii a bakterii v piirodé a na c¢lovéka;
ma zakladni védomosti o prirodé a prirodnich déjich; pozna vyznam rostlin a zivocichu

v prirodé i pro cloveka. *

Uc¢ivo daného tématu se zaméfuje na vyskyt, vyznam a praktické vyuziti. Do této
diplomové prace je ovSem nutné zatadit do ocekdvanych vystupli i onemocnéni, kterymi se
také zabyva. V RVP se nemoci, tirazy a prevence vyskytuji ve vzdélavaci oblasti Clovék
a piiroda, ptedmétu Prirodopis a okruhu Biologie ¢lovéka. Ocekavané vystupy pro toto
téma jsou definovany nasledovné: ,, Zdk rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych nemoci

a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby, objasni vyznam zdravého zpusobu Zivota.

2 NARODNI USTAV PRO VZDELAVANI. Rdmcové vzdélavaci programy [online]. [cit. 2020 — 01 - 13].
Dostupné z www: http://www.nuv.cz/t/rvp

3 MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Rdmcovy vzdélavaci program. [online].
[cit. 2020 — 01 - 13]. Dostupny z www: http://www.msmt.cz/file/43792/
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Minimdlni ocekavané vystupy jsou nasledujici: ,,Rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby.“ (RVP, 2017, s. 74)

Ucivo popsané v RVP se zaméfuje na priCiny, ptiznaky, praktické zasady a postupy

pti léCeni béznych nemoci, zdvazna poranéni a zivot ohrozujici stavy a epidemie.
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2 Vybrana virova a bakterialni onemocnéni

Cilem této kapitoly neni vycerpavajici ptehled virovych a bakterialnich onemocnéni.
Pro ptihodné cteni této prace jsou vSak v nasledujicich kapitolach popsany zakladni
informace o téch nemocech, které jsou soucasti projektu této diplomové prace. Popis téchto
nemoci pak presahuje informace, které jsou zakim poskytovany pfimo b&hem
vypracovavani projektu v instrukcich. Zaroven se ale jednd o informace, které by si m¢l
vyucujici pred provedenim projektu nutné pfipomenout, aby mohl zakim pti vypracovani
projektu poskytnout potiebné rady, popiipadé je efektivné smérovat k napliovani cild

projektu.

2.1 Virova onemocnéni

Viry ptedstavuji mikroskopické organismy pozorovatelné pouze pod elektronovym
mikroskopem. JelikoZ se jedna o nebunécné organismy, neplisobi na virova onemocnéni

antibiotika (chybi jim bunécné struktury a molekuly). (Pfirodovédci, 2012, online)

2.1.1 Virova hepatitida A (VHA)

Virova hepatitida A, dfive oznacovana jako infekcni zloutenka, je rovnéz znama pod
neoficialnim nazvem nemoc spinavych rukou. Piivodce choroby, virus hepatitidy A (HAV)
z Celedi Picornaviridae, rodu Hepatovirus, se vyznacuje takovou odolnosti, ze je schopen
prezit tydny pii pokojové teploté a ve zmrazeném stavu az nékolik let. Tento virus vykazuje
rezistenci 1 vi¢i kyselému prostiedi podobnému tomu nachdzejicimu se v lidském zaludku.

(MZCR, 2008, online)

Jak jiz neoficidlni oznafeni tohoto onemocnéni napovidd, jednd se o nemoc
Spinavych rukou, a z tohoto ditvodu je nejvétsim rizikem pienosu fekalné-oralni cesta, tedy
kontaminované potraviny a voda. Nebezpec¢i predstavuje rovnéz led pfipraveny z infikované

vody. (MZCR, 2008, online)
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Inkubac¢ni doba Zloutenky typu A se pohybuje zhruba od 14 do 50 dni. Po prod¢€lani

tohoto onemocnéni se objevuje celoZivotni postinfekéni imunita®. (Hamplova, 2015)

Lécba onemocnéni zahrnuje predevS§im povinnou izolaci na infek¢nim oddéleni. Pti
zjisténi nemoci je potieba provést dalsi preventivni kroky, které popisuje Hamplova
(2015, s. 133): ,, VySetreni osob v kontaktu do 3 dnui po izolaci nemocného, dale za 30
a 50 dnii po poslednim kontaktu s nemocnym, aktivni, pripadné pasivni imunizace v ohnisku

(s vyjimkou osob s prokazanymi protilatkami) “.

V boji proti nakaze jsou preventivné Ministerstvem zdravotnictvi CR doporuéovany
(2008, online) nasledujici rady: ,, V prevenci chorob zpiisobenych pozitim znecisténé vody
a potravy je doporucovano se vyvarovat konzumaci syrovych salatit a zeleniny, ovoce, které
si sami neoloupete, zmrzliny, morskych plodit v syrovéem nebo polosyrovém stavu
(nebezpecné jsou obzvlaste ustrice), vSeobecné pokrmiim nedostatecné tepelné upravenym.
Nedoporucuje se pouzivat vodu z verejného vodovodu, a to ani k cisteni zubu. Je dobré se
Fidit zakladnim pravidlem Svetové zdravotnické organizace pro pripravu potravy

v exotickych zemich: "pirevarit, upéct, oloupat, nebo nechat byt".

2.1.2 Chripka

Jedna se o Casté onemocnéni vyskytujici se predevsim v zimé a napadajici dychaci
soustavu. Mezi nejCastéjSi ptiznaky patii nahly zacatek projevujici se suchym kaslem,
unavou, bolesti hlavy, krku, kloubti a svalt. U starSich nebo oslabenych a nemocnych osob
mize zpusobit zanét plic nebo zanét srdeniho svalu. U déti miZe vyvolat také zanct

stfedniho ucha. (SZU, 2019, online)
Mezi piivodce chiipky patti viry chiipky A, B, C, které se dokaZou periodicky ménit.
Zdrojem je infikovany cloveék. Inkubacni doba u chiipkového onemocnéni se pohybuje

obvykle mezi 1 az 4 dny. (Hamplova, 2015)

4 Rozviji se az po urcité dobé od styku s antigenem (odpovidajici inkubacéni dobé daného infekcéniho
onemocnéni) a pretrvavd u riznych infekci riizné dlouho, v tomto pripadé celozivotné). “ (Sejda, Smerhovsky,
Gopfertova, 2005, str. 36)

> MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI CR. Virova hepatitida typu A [online]. 12. 9. 2008. [cit. 2020 — 01 -

11]. Dostupné z www: https://www.mzcr.cz/Verejne/dokumenty/virova-hepatitida-typu-a_2585_5.html
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K ptenosu z infikovaného &lovéka dochdzi dle SZU (2019, online) touto cestou:
., K prenosu dochazi nejcastéji vzduchem kapénkami, které vznikaji pri dychani, mluveni,
kasli, smrkani, kychani infikovanych osob. Prenasi se i prostiednictvim kontaminovanych
rukou a predmeétii. Chripkovy virus ma schopnost prezivat po urcitou dobu mimo hostitelsky
organismus. Je tedy mozné se nakazit prostrednictvim predmeétii, které jsou potrisnény
sekrety nemocného, napr. telefonni sluchatka, drzadla ve verejné doprave, hracky, pouzité

kapesniky, nebo pii podani ruky. “°

Lécba chiipky spociva predevsim v klidovém rezimu, dostatecném piisunu tekutin
a soucasn¢ lze podavat specidlni 1éky proti virim, mezi néz patii napiiklad virostatika nebo

antivirotika. (Hamplova, 2015)

Za ucinnou prevenci se povazuje ockovani, které doporucuje Ndrodni imunizacni
komise pri Ministerstvu zdravotnictvi. Velmi diilezitou roli v prevenci proti chiipce hraje
také zdravy Zivotni styl (aktivni pohyb, otuzovani, nekoutit, dostatecny spanek, pobyt na
cerstvém vzduchu, vyvazend strava apod.) a dodrzovani zdkladnich hygienickych navyki
(naptiklad pravidelné myti rukou, vétrdni mistnosti a uzivani jednorazovych ubrouskl

a ru¢nikd). (SZU, 2019, online)

2.1.3 Priusnice

Toto onemocnéni je charakteristické akutnim a bolestivym zdufenim piiuSnich
a dalsich zlaz (slinnych a podcelistnich). Nemoc doprovazi vysoké horecky a trva v praimeru
5 — 14 dni. Mezi vedlejsi, avSak casté komplikace patii zanét varlat ¢i zanét mozku. Co se
tykd trvalych nasledkli, mize se objevit naptiklad trvald jednostrannid hluchota. T¢hotné

Zeny pii ndkaze mohou potratit. (Hamplova, 2015)
Piivodcem je virus pfiuSnic a zdrojem ndkazy je infikovani osoba, a to jiz pred
koncem inkubacéni doby (ta se pohybuje zhruba kolem 18 dni). Virus se pfenasi pfedevsim

kapénkovou infekci, vzduchem a skrze kontaminované pfedméty. (Hamplova, 2015)

6 STATNI ZDRAVOTNI USTAV. Ch#ipka [online]. 8. 2019 [cit. 2020 — 01 — 11]. Dostupné z www:

http://www.szu.cz/tema/prevence/chripka-1
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Lécba ptiusnic vyzaduje klidovy rezim, antipyretika, nedrazdivou dietu (zadna ostra
jidla, kyselé potraviny a tekutiny) a dostate¢ny prisun tekutin. Mezi neju¢innéjsi preventivni

opatfeni patii ockovani. (Hamplova, 2015)

2.2 Bakterialni onemocnéni

Bakterie jsou zna¢né vétsi a stavbou slozitéjsi nez viry. Vétsinu bakterii 1ze pozorovat

pod svételnym mikroskopem, coZ je dé€la viditeln¢j$imi nez viry. (Hamplova, 2015)

2.2.1 Salmonelodza

Salmoneléza patfi mezi nejasté&ji se vyskytujici alimentarni’” onemocnéni v Ceské

republice. (SVSCR, online)

Toto onemocnéni zpusobuje bakterie rodu Salmonella z Celedi Enterobacteriaceae.
Variaci bakterie salmoneldzy je velké mnozstvi (vice nez 2200 sérotypt). NejCastéji se

v Ceské republice vyskytuje Salmonella enteritidis. (Hamplova, 2015)

Mezi hlavni ptiznaky salmonelozy patii prechod z tpIného zdravi do nechutenstvi,
zvraceni, malatnost, bolesti hlavy, horetka, kieCovité bolesti bficha a prijem. Castymi
komplikacemi onemocnéni jsou dehydratace, selhani ledvin, zanét tlustého stieva a mnoho

dalSich. (Hamplova, 2015)

Pfenos probihd predevsim prostiednictvim potravin, a to konkrétné masa, vajec,
mléka a vyrobkll z nich zpracovanych. Kontaminace mize byt bud’ primarni, tj. kontakt
s krmivem ¢i stelivem zvifete po infekci, nebo sekundarni. K sekundarni kontaminaci
dochazi pti nevhodném skladovani potravin, béhem vyroby a zpracovani potravin. Za
nejrizikovejsi z hlediska pfenosu jsou povazovany cukréaiské vyrobky (krémy, Zloutkové
vénecky apod.), zmrzlina, majonézy, salaty, mékké uzeniny, vyrobky z masa a vajec.

(Hamplova, 2015)
Lécba salmoneldzy spociva predevsim v dopliiovani tekutin a dodrZzovani klidového
rezimu. Soucasti 1é€by salmoneldzy je podavani antibiotik, av§ak pfi jejich brzkém podani

mize dojit k prodlouzeni 1é¢by. (Zuskova, 1991)

7 Ve spojitosti s vyzivou a potravinami. (Slovnik 1ékafskych zkratek, 2006)
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K zékladnim preventivnim opatienim proti ndkaze salmonelézou patii dodrzovani
hygienickych pravidel, dostate¢né vysoka teplota pii zpracovani potravin a zarovenl nizka

teplota pfi jejich uchovavani. (Hamplova, 2015)

2.2.2 Streptokokova angina

Pro toto onemocnéni je charakteristicky nahly zac¢atek doprovazeny horeckou, bolest
v krku, né€kdy bolest bticha, zdufelé a rudé mandle, Casto se Zlutobélavymi povlaky mandli

a jazyku. (Stankova, MareSova, Vanista, 2008)

Bakterie Streptococcus pyogenes zpusobujici anginu se nejcastéji $iti vzduchem

nebo skrze predméty, kterych se dotkl pfenase¢ nebo nemocny. (Hamplova, 2015)

Inkubacni doba anginy se pohybuje obvykle v rozmezi 1-3 dny s rozpétim 12 hodin
az 1 tyden. (Hamplova, 2015)

K eradikaci streptokoktli se uzivaji antibiotika (Penicilin). Soucasné je nutné, aby
nemocny dodrzoval klidovy rezim a piijimal vétSi mnozstvi tekutin. Bolest v krku mohou

zmirnit nejriiznéjsi pastilky, kloktadla nebo spreje. (SZU, 2010, online)

Ockovani proti Streptococcus pyogenes neexistuje (Hamplova, 2015), naproti tomu
je v8ak mozna vakcinace proti piibuznému druhu Streptococcus pneumoniae (SZU, 2019,

online).

2.2.3 Meningokokova infekce

Jak piSe Hamplova (2015, s. 149): ,, Ndkaza probiha nejcastéji bez priznakii
a napriklad v nasi populaci je zcela bézné nosicstvi meningokokii (cca 10 % osob). “

Jednd se o velmi zdvazné onemocnéni s rychlym pribéhem. Muize mit Zivot
ohrozujici nasledky. Plivodce této zavazné choroby je bakterie Neisseria meningitidis, ktera

se prenasi skrze ptimy, tésny a delsi kontakt s nakazenou osobou. Zdrojem mtize byt také

zdravy nosi¢. (Zdravi euro, 2006, online)
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Ptiznaky meningokokové infekce se déli na neinvazivni a invazivni. Mezi
neinvazivni patii z4nét nosohltanu, pneumonie®, bronchitida’, vzacnéji otitida'
a konjunktivitida'!. Mohou se vyskytovat i invazivni, mezi néz patii meningokokova

meningitida a sepse'?. (Zdravi euro, 2006, online)

v v

Pii 1écbé této infekce je nejdilezitéjsi vCasna diagnostika a podani antibiotik,
konkrétné penicilinu. I pfes podavani antibiotik mohou pokracovat v téle nakazeného
zanétlivé procesy vedouci v nejhor§im piipade k selhani Zivotné dilezitych organt. Je tedy
nutné zarovenl podani protiSokové 1&€by, udrzovani krevniho ob&hu a pii otoku mozku
vyuziti antiedémové 1écby. Osoby v uzkém kontaktu s nakazenym by mély uzivat

antibiotika po dobu 7 dni. (Zdravi euro, 2006, online)

8 Zapal plic (Slovnik 1ékaiskych zkratek, 2016)

® Zan&t pradusek (Slovnik 1ékatskych zkratek, 2016)

10 Zané&t ucha (Slovnik 1ékafskych zkratek, 2016)

11 Zanét spojivek (Slovnik l1ékatskych zkratek, 2016)

12 Infekce s velmi t&zkym prib&hem a aktivaci zan&tlivych mechanisma. (Slovnik 1ékafskych zkratek, 2016)
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PRAKTICKA CAST

Prakticka cast diplomové prace zahrnuje projekt na téma Virova a bakterialni
onemocnent, ktery je navrzen pro vyucovaci predmét piirodopis na 2. stupni zakladnich skol,
pripadné biologii v odpovidajicich ro¢nicich gymnazia.

Realizaci projektu je vhodné =zatadit jako formu procvicovani, opakovani
a upevinovani znalosti zakl. Je nutné, aby pied zahdjenim projektu méli zaci povédomi
o zéakladnich pojmech souvisejicich s viry a bakteriemi. Dale je nutné, aby byli Zaci
seznameni s rozdily mezi viry a bakteriemi, jejich stavbou, védéli, co jsou to antibiotika,

antivirotika, virova a bakterialni onemocnéni — jakou formou se pfendsi a v neposledni fadé

by méli védét, co je to inkubacni doba.

Cilem projektu je naucit zdky zakladnim poznatkim o virovych a bakteridlnich
chorobach, a to prostfednictvim simulovanych situaci z redlného Zivota. KliCovou ¢ast
projektu tvofi vzajemna spoluprace mezi zaky. Zaci si vyzkousi praci 1ékate, ktery stanovi
diagnézu pacienta pomoci svych védomosti (ty poskytne pfipraveny seznam se stru¢nym
popisem chorob) a necha ovéfit pravost své diagnézy v laboratoti. Ukolem laboratofe je
prozkoumat jednotlivé stéry pacientli a zaslat vysledky zpét doktortim, aby mohli potvrdit,
¢1 vyvratit uréenou diagndzu. Hygienici okusi praci v terénu, kde budou stirat predem urcena
mista se zvySenou koncentraci infekci a nasledné ziskana data vyhodnoti. Pacienti se vciti
do role nemocnych urcitou chorobou a podstoupi navstévu u Iékare. Kazda skupina vytvori

vystupy svych aktivit, které budou prezentovat svym spoluzakim.
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3

Navrh projektu

Nazev:

Virova a bakterialni onemocnéni

Doporuceny rocnik:

6. - 7. ro¢nik zékladni Skoly (ekologicky ptirodopis)

Casova dotace

3 vyufovaci hodiny

Vzdélavaci oblast:

Clovek a ptiroda

Prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
Environmentélni vychova

Predmét:

Ptirodopis

Typ projektu:

Podle ucelu: vedouci k ziskani dovednosti.

Podle navrhovatele: kombinace zdkovského a uméle
piipraveného projektu.

Podle prosttedi: Skolni.

Podle poctu zicastnénych: kolektivni.

Podle ¢asového rozsahu: kratkodoby.

Podle rozsahu organizace: jednopfedmétovy.

Zamér projektu:

Seznamit zaky s vybranymi zékladnimi virovymi a
bakterialnimi onemocnénimi, a to na praktickych ptikladech
a simulovanych realnych situacich.

Vystup:

Plakat — styl ponechan na samotnych zacich.

Cile projektu:

Oborové cile (ocekdvané vystupy):

74k ziska zakladni poznatky o virovych a bakteridlnich
onemocnénich. Zak uvede na piikladech z b&Zného Zivota
vyznam virtl a bakterii v pfirod¢€ i pro ¢lovéka.

Klicové kompetence:

74k samostatnd ziskava, vyhledava a tiidi informace o
organismech, umi je prezentovat. Zak dokaZe posoudit
vérohodnost informaci, zpracovavat je z hlediska diilezitosti i
objektivity a vyuzivat je k dal§imu udeni piirodopisu. Zak
obhajuje vysledky své prace i svilj ndzor na feSeni problémi,
dovede pfijmout kritiku a poucit se z ni — stru¢né¢ a prehledné
sd€luje (ustné¢ 1 pisemné) vysledky svych pozorovani,
experimentll a feSeni problémt a ukoli. Kooperuje a umi
spolupracovat v tymu pfi feSeni problému 1 pii posuzovani
situaci v béZném Zivoté. Dokaze byt kriticky a sebekriticky
pfi hodnoceni vysledkii pozorovani a pokusti. Dokéaze
optimdlné planovat a provadét soustavnd pozorovani a
experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat.

Cinnosti:

Srovnavani a tfidéni predloZzenych informaci na zakladé
klicovych znakd.
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Zpracovani informaci do zvoleného vystupu — projektu.
Vytvoteni plakatu a nasledna prezentace projektu.
Hodnoceni prace a projektu.

Organizace:

Préce ve skupinach ve tiidé s PC.

Vyukové metody:

Slovni — vysvétlovani, prace s texty, komunikace mezi zaky a
ucitelem.

Metoda dovednostné-praktickda — vytvarné a kreativni
¢innosti.

Aktivizujici vyukové metody — diskuze, feseni problémovych
situaci.

Skupinova a kooperativni vyuka.

Brainstorming.

Pomiicky:

Obalky obsahujici konkrétni informace vzdy pro kazdou
skupinu zvIast (pfipravené piedem vyucujicim), psaci
potieby, mikroskopy, pastelky, nlizky, lepidlo, flip chart nebo
velké A2 ctvrtky, internet, knihy o dané problematice,
encyklopedie.

Zpiisob hodnoceni:

Hodnoceni skupinové prace (komunikace mezi Zzaky,
vysledek prace).

Dotaznik zaméfeny na sebehodnoceni a hodnoceni prace celé
skupiny — jak se pracovalo ve skuping, zda byla n&jaka uskali,
vlastni postiehy).

Zaveérecné ustni shrnuti celé prace formou kratké diskuze
s zaky.

Tabulka 2 - Navrh projektu
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4 Realizace projektu

4.1 Pribéh
a) Priprava pomiicek

Vyucujici si pfedem ptipravi veSkeré pomicky (mikroskopy — pro navozeni
atmosféry laboratote, flip chart nebo velké Ctvrtky, knihy tykajici se tématu projektu)
a obalky urc¢ené pro kazdou skupinu (viz podkapitoly 5. 1 — 5. 4).

Zde uvadim tipy na literaturu zaméfenou na viry a bakterie:

o Jakékoliv ucebnice dostupna zakiim ve Skole pro dany ro¢nik (6. ro¢nik nebo
7. ro¢nik u ekologického piirodopisu).

o KROLUPPEROVA D. Jak bacit bacila? Praha: Pikola, 2019. ISBN 978-80-
7617-509-9.

o SOMMER, G. Détské nemoci. Praha: Vasut, 2007. ISBN 978-80-7236-526-
5.

Z4ci si donesou pouze penal, ktery bude obsahovat zakladni vybaveni, tedy psaci

potieby, pastelky, tuzky, ofezavatko, gumu a kruzitko.

Nepostradatelnou soucast piipravy predstavuje tisk zaddni a informaci pro jednotlivé
skupiny. Mnozstvi vytisténych kopii je pouze orientacni, vyucujici si pocet piizplisobi
konkrétnimu poctu zaka ve tfidé a ve skupinach. Musi ovSem mit na paméti, ze se pocet

l€kaii vzdy shoduje s poctem pacientl (napt. 6 lékari = 6 pacienti).

Je nutné si predem pfipravit pozadované mnozstvi obalek. Jejich pocet se odviji od
poctu zaki ve tiid€, v niz bude projekt realizovan. K projektu, ktery zpracovava 24 zakd, je

zapotiebi 18 velkych a 12 malych obalek.
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TISK (tisknout vSe z kapitoly 5 Materialova pFiprava projektu):

- PRO LEKARE
o Celkové 6x velka obdlka — kazda obsahuje INSTRUKCE PRO LEKARE +
SEZNAM ONEMOCNENT.
-  PRO PACIENTY
o Kazdy pacient = jedna velka obalka (dohromady 6x).
o Jedna velk4 obalka (napsat na ni Cislo pacienta) obsahuje:
= Instrukce,
= prouzek ptiznakil (pfipnout kancelatskou sponkou k instrukcim),
= zvlast malou obalku, kterd obsahuje obrazek viru/bakterie daného
pacienta (tyto obrazky jsou soucasti piilohy ¢ 1 diplomové prdce).
Na druhou stranu obrazku napsat ¢islo shodné s ¢islem pacienta — tuto
obalku nadepsat STERY a vytvoiit kolonku JMENO LEKARE
a zalepit ji (zapecCetit).

o Mal¢ obrazky virt a bakterii (soucast prilohy ¢. 2 diplomové prace), a mezi
nimi prazdné papirky, které ndsledné zmackame do kulicky. VloZime je volné
do velké obalky daného pacienta. Slouzi pacientim k rozSifovani chorob
v ¢ekarné€ a u lékate (vytisknout mnozstvi dle potieby).

- PRO LABORATOR

o Vytisknout 6x, aby mél kazdy laborant u sebe jednu kopii pro snazsi
a rychlejsi praci. Kazdému zvlast' dat obalku, aby se obrazky stanovené
k ur¢eni nepomackaly.

- PRO HYGIENICKOU STANICI
o Vytisknout 6x, aby mél kazdy zaméstnanec stanice u sebe kopii pro snaz§i

a rychlejsi praci. Kazdy bude mit tedy svou malou obalku.

b) Priprava tridy

Pred zac¢atkem vyucovaci hodiny je nutné ve tfidé, v niz bude projekt probihat,

vytvofit takové podminky, aby Zaci mohli ihned po vysvétleni tkolli zacit pracovat.

Ptedem je nutno zvazit, v jaké u¢ebné bude projekt realizovan, jelikoZ Zaci potiebuji

ke své praci ptistup k pocitaci/internetu. Projekt 1ze provést i v klasické ucebné (kmenové,
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ptirodopisné apod.) s tim, Ze vyucujici poskytne zaktiim k vyuziti svlij notebook, pfipadné

jim umozni vyhledéavat informace z jejich mobilnich telefonti nebo tableta.

Vyucujici by mél také dbat na dostate¢né velky prostor uc¢ebny, jelikoz kazda skupina

potiebuje ke své praci urcité soukromi.

Doporucdeni pro usporadani tridy:

o

Kazda skupina bude mit dvé spojené lavice naproti sobé a kolem nich se
rozmisti zidle tak, aby spolu mohli ¢lenové skupiny pohodIn¢ komunikovat.
Kazda skupina potfebuje k praci soukromi, je dualezité nechat mezi
jednotlivymi stanovisti dostatek prostoru.

Pro kazdé stanovisté¢ vyucujici vytvofi ceduli s nazvem skupiny, tedy
HYGIENICKA STANICE, LABORATOR, ORDINACE (sidlo 1ékait)
a CEKARNA (misto pro pacienty). Tyto cedule vyulujici umisti
k odpovidajicim stanovistim.

Do ORDINACE vytvoti vyucujici Iékafim jmenovky na stoly, a to tak, ze
piedepise MUDr. a z4ci si své jméno sami doplni.

Ke kazdému vytvofenému zadzemi pro skupiny je nutné¢ predem piipravit
vSechny obalky s instrukcemi k realizaci aktivit v projektu. Tyto obalky si
vyucujici pouze roztiidi a nechd u sebe (rozda je az po rozdéleni zaki do

skupin).

4. 1. 10pakovani tématu pred zahajenim projektu

Pied samotnym zahijenim projektu je potfeba zafadit opakovani tématu. Zaci si

zopakuji pojmy z ptfedchozi vyucovaci hodiny. Je nutné oZivit zdkladni stavbu virQ

a bakterii, rozdily mezi nimi, zopakovat pojmy vztahujici se k onemocnénim a 1écbé

virovych a bakteridlnich chorob. Zaroven by mél vyucujici zminit a ptipadné znovu vysvétlit

terminy antibiotika a antivirotika. Opakovani zabere cca 10 minut.
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4. 1. 2Seznameni zZaki s projektem

Na seznameni zakl s projektem je vymezeno zhruba 15 minut. Vyucujici musi
zakim predstavit téma, cil a prubéh projektu. Je dilezité¢ jim sdélit vSechny podstatné

informace, aby si dokazali piedstavit, jak bude projekt probihat.

Harmonogram této faze:
1) Predstaveni projektu Zakum

- Projektova vyuka na téma virova a bakteridlni onemocnéni.

- Cilem projektu je pfedat zdklim zakladni poznatky o virovych a bakteridlnich
onemocnénich. Zak uvede na piikladech z béZného Zivota vyznam virti a bakterii v
ptirode 1 pro Clovéka.

-V pribéhu projektu je nezbytné zapojeni a spoluprace vSech ¢lenti skupiny. Kazdy

je nepostradatelny a dilezity.
2) Rozdéleni do skupin (lékari, pacienti, laborator, hygienicka stanice)

Vyucujici rozdéli zaky do Ctyt skupin tak, aby zddna nebyla znevyhodnéna — skupiny
by mély byt rovnocenné (mit na paméti pocet zakl ve tfide, nadané zaky, tvotivé zaky, zaky

s pomalej$im pracovnim tempem apod.).
3) Rozdani obalek s veskerymi instrukcemi do jednotlivych skupin

4) 10minutovy prostor na cteni obdlek a instrukci a pripadné zodpovezeni dopliujicich

otazek

Jakmile zaci doctou instrukce, je nutné si ovéfit, ze jim dobie porozuméli. Vyucujici
by mél vSem vysvétlit, co mysli skupinovym vystupem ve formé plakatu. Na velky flip
chart/velkou ¢tvrtku by zaci méli zaznamenat vSechny dilezité informace. Piijde o vystupni

praci celé skupiny, ktera bude nasledné€ vystavena v prostorach skoly (napt. vedle dvetidané

ttidy na zdi).

5) Samostatna realizace cinnosti jednotlivych skupin dle instrukci v obadlkach
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4. 1. 3Prace ve skupinach

Casové dotace této ¢asti ¢ini zhruba 45 minut. Nasledujici odstavce popisuji napli
aktivit pro jednotlivé skupiny (v této ¢asti prace se nachézi informace pouze pro ucitele, tisk

pro zaky je soucasti kapitoly 5 Materialova priprava projektu).

Jak jiz bylo fe¢eno vySe, vyucujici musi mit na paméti, ze se pocet 1ékaii vzdy

shoduje s poctem pacientt.

Skupina A — lékari

Lékati maji kdispozici seznam onemocnéni se zdkladnimi symptomy
(viz podkapitola 5. 1 Urceno pro lékare), aby mohli rozpoznat chorobu, se kterou za nimi
pacienti pfichazeji. V tomto seznamu jsou obsazeny zakladni informace o onemocnénich

pacientli. Kazdy lékat ma k dispozici sviij seznam (pro vSechny l€kate totozny).

Pacientii se vyptavaji, jaké pfiznaky nemoci maji (zda se u nich objevila teplota,
kaSel, ryma, bolesti kloubti atd.). Aby mohli I¢kati ur¢it diagnézu spravné, musi udé¢lat
pacienttim stéry, které zaslou do laboratote. Pacienti piedaji 1¢kaiim zalepené obalky, které
neotvird I¢kat, ale az laboratot! Poté 1ékati poSlou pacienty do ¢ekarny (ti budou mezitim
pracovat na svém vystupu prace — plakatu). Po obdrzeni vysledkl z laboratofe mohou I€kafti
svou diagnézu potvrdit, nebo vyvratit. Az si budou zcela jisti, zavolaji zpét své pacienty,

sde¢li jim vysledky a navrhnou lécbu (antibiotika, antipyretika apod.).

Po odchodu pacienti se lékati pusti do tvorby plakatu. Ten by mél obsahovat
informace o tom, co jsou to antibiotika a antipyretika, kdy se uzivaji a pro¢, kdy a kym byly
léky objeveny atd.
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Skupina B — pacienti

Kazdy pacient ma svou diagnézu (ma ji popsanou ve své obalce — viz podkapitola

5.2 Urceno pro pacienty).

Prace v této skupiné zalind tim, ze kazdy pacient nejprve sdm bez jakékoliv
komunikace s ostatnimi ze skupiny studuje pfiznaky své nemoci (z ptidélené obalky),
piicemz netusi, jakd choroba ho postihla. Nésledné si vybere jednoho volného I€kare, zajde
k nému a popiSe, co jej trapi. Jeden pacient = jeden lékaF. Jakmile 1ékaf vyzve pacienta ke
stérim pro laboratof, pfeda pacient svému lékatfi obalku, v niZ jsou ukryty obrazky jeho
viru/bakterie. Tuto obalku pacient neotvira, pouze predava lékaii! Poté pacient ¢ekd na
vysledky vySetfeni. Jakmile jsou vysledky znamy, 1ékai zavola jméno pacienta a sdéli mu

diagnozu.

V mezicase, kdy cekaji na své vysledky, zaCnou pacienti pracovat na plakatu
(vystupu prace své skupiny). Na ném se podili vSichni ¢lenové skupiny — kazdy ma po
domluvé urcenou svou roli pii jeho tvorbé. Na plakatu této skupiny by mély byt uvedeny
symptomy nemoci kazdého pacienta (na zaver ¢lenové skupiny dopisi, o kterou nemoc se
v konkrétnich ptipadech jednalo), dale informace o tom, jak dlouho a jakym zplisobem se
dané nemoci 1é¢i (to jim sdéli bud’ I€kat, nebo si informace vyhledavaji v ptipravenych

knihach, encyklopediich nebo na internetu).

Legenda pro uditele (Zakiim nezminovat!):

- Pacient ¢. 1 — Meningokokova infekce
- Pacient ¢. 2 — PtiuSnice

- Pacient ¢. 3 — Chtipka

- Pacient ¢. 4 — Streptokokova angina

- Pacient ¢. 5 — Virova hepatitida A

- Pacient €. 6 - Salmonel6za
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Skupina C — laborator

V této skuping pracuji vSichni spole¢né. Clenové skupiny maji k dispozici riizné
obrazky virt a bakterii (viz podkapitola 5. 3 Urceno pro ucely laboratore), které musi
priradit k obrazkim v obalkach jednotlivych pacientd, a tim potvrdit, nebo vyvratit diagndézu

stanovenou lékafem. Po urceni vrati obalky I¢kaitm.

Poté zacne celd laboratot pracovat na svém plakéatu. Ten by mél ilustrovat vyznam
laboratofte, a proto by se na ném mély objevit informace o tom, co se v laboratoti déla a co
laboratot ke své praci potfebuje. Vhodnym obsahem plakatu jsou také obrazky s popisem

viru a bakterie.

Laboratot navstivi rovnéZ zastupci hygienické stanice a poprosi laboranty o urceni

posbiranych virt a bakterii, které za sebou zanechali pacienti v ¢ekarné a u l¢kare.

Skupina D — hygienicka stanice

Clenové této skupiny pracuji spole¢né jiz od zadani projektu. Ucelem hygienické
stanice je sbirat informace o chorobach, sledovat hojnost rozsifeni nemoci a také Sitit osvétu

v prevenci proti chorobam.

Skupina ma za ukol zajistit stér vira a bakterii, které za sebou nechéavaji pacienti pti
cest¢ k lékati a v cekarné. Nékteré roztrousené papirky s infekcei jsou prazdné — nejsou to
viry ani bakterie a nepocitaji se do findlniho s¢itani hojnosti vyskytu chorob. Stéry se poté
zkontroluji v laboratofi. Hygienicka stanice nasledné seCte pocty virti/bakterii (a zaroven
vyfadi prazdné papirky), ¢imZ zjisti hojnost vyskytu dané choroby. Na zavér hygienicka
stanice informuje spoluzdky prostiednictvim svého plakatu o tom, kterd choroba se
vyskytovala nejhojnéji. Na plakatu by se rovnéz mély objevit zdkladni informace
o hygienické stanici (co je hygienicka stanice, ¢im v§im se zabyva, kde se nachazi nejblizsi

stanice apod.).

4. 1. 4Prezentace skupin

V priubéhu tfeti vyucovaci hodiny probéhne prezentace a hodnoceni vSech vystupt

skupin. Skupiny budou mit za kol sdélit ostatnim, co se dozveédély, predat zakladni
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informace o tom, na ¢em pracovaly a k jakym zavéram dospély. Kazda skupina bude mit na

prezentaci cca 7 minut. Tato faze potrva dohromady zhruba 30 minut.

4.2 Hodnoceni prace — dotazniky

Kazdy zak dostane dotaznik (viz pFiloha ¢ 4 diplomové prdce), ktery vyplni.
Dotazniky jsou zaméfeny na to, jak se zakiim ve skupin€ na projektu pracovalo, co se jim
libilo/nelibilo a co se diky této projektové vyuce nauéili. Zaci maji v dotazniku volny prostor
pro své postichy. Na vyplnéni hodnoticiho dotazniku dostanou Zaci cca

10 minut.
4.3 Shrnuti projektu vyucujicim

V poslednich 5§ minutach shrne vyucujici projekt jako celek, tedy co se

povedlo/nepovedlo, zhodnoti praci zakt ve skupinach a celkové vystupy skupin.
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5 Materialova priprava projektu

V nésledujicich ¢tyfech podkapitolach se nachazi detailni instrukce a ptilohy pro
kazdou skupinu uréené piimo k tisku. Vyucujici v§e vytiskne, rozstiiha a dle poctu zaki
a skupin pfedem rozd¢li na lavice tak, aby zZaci mohli samostatné pracovat. Pomoci téchto
instrukci budou zaci schopni aktivity sami realizovat. Vyucujici je zakiim k dispozici pro

mozné dopliujici otazky.

5.1 Urceno pro lékare

Informace obsaZené v seznamu onemocnéni byly pfevzaty z informac¢niho zdroje

Hamplova, 2015.
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INSTRUKCE PRO LEKARE
Vazeny lékafi,
toto je navod pro celou tvou praci. Kazdy z lékari, tvych kolegl, ma stejny informacni papir

a seznam onemocnéni. Nyni napis své piijmeni na cedulku pted sebou za titul MUDr.

Co bude tvou praci?

A) Préce s pacienty + spoluprace s laboratofi

S jednim onemocnénim z priloZzeného seznamu k tobé prijde pacient. Pacienta
nevyhledavej, pfijde za tebou sdm. Také méj na paméti, Ze kazdy lékaf ma pouze
jednoho pacienta.

- Nez prijde pacient, prostuduj popis nemoci, aby ses v nich ptiurCovani Iépe vyznal.

- Az prijde pacient, zeptej se ho na pfiznaky (co ho trapi). Zakrouzkuj si do
piilozeného seznamu, co si mysliS, ze by mohl mit za nemoc. Seznam je tvij,
nevracis jej zpét, proto si do néj mtzes délat jakékoliv poznamky.

- Rekni pacientovi, Ze potiebujes udélat stéry pro laboratof. Pacient ti ihned da
zapedeténou obalku s nazvem STERY, na kterou napiSe§ své jméno do kolonky
JMENO LEKARE a ptijdes ji dat do laboratofe.

- Pacienta zatim posli do ¢ekarny.

- Jakmile se obalka vrati z laboratote, otevii ji a zkontroluj, zda tebou uréena nemoc
odpovida vysledkiim z laboratote. ZjistiS to tak, ze zkontrolujes zadni stranu obrazku
s pivodcem nemoci v piiloZeném seznamu onemocnéni.

- Zavolej zpét pacienta a sdél mu nazev jeho nemoci (diagnozu) a postup 1é€by (mas
ho napsany v seznamu).

- Pacient zanechd ve tvé ordinaci stopu své nemoci — malé kuli¢ky papirkii. NevS§imej

si jich, jedna se o ukol jiné skupiny.

B) Prace po odchodu pacientii

AZ pacienti definitivné odejdou, bude$ s ostatnimi lékafi pracovat na tvorbé
spole¢ného plakatu. Informace hledej v knihach a encyklopediich, které jsou k dispozici ve

ttid¢, piipadné vyuzij internet.
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Plakét by mél obsahovat informace o tom, co jsou to antibiotika, antipyretika, jaky
je mezi nimi rozdil, dale kdo objevil antibiotika a antipyretika a kdy k tomu doslo. Mohou
na ném byt zajimavosti, obrazky nebo cokoliv jiného, co t& napadne, musi se to ovSem tykat

prace I€kart, 1€kt ¢i 1éCby pacientt.

44



SEZNAM ONEMOCNENI

a)

b)

SALMONELOZA (bakterialni onemocnéni)

Puvodce:
o Bakterie rodu Salmonella z ¢eledi Enterobacteriaceae
Ptiznaky:
o Nechutenstvi, zvraceni
o Malatnost, boleni hlavy, horecka
o Kiece v biise, prijmy
Ptenos (odkud mohl nemoc dostat):
o Obvykle se dostavi zhruba po 848 hodinach po poziti potravin (miize$ se
zeptat, co jedl za posledni 2 dny)
o Maso, mléko, vejce od nemocnych zvirat

o Majonéza, zmrzlina, zloutkové vénecky
o Hodné¢ tekutin, Zivo¢isné uhli na prijem

bakterii z téla)

STREPTOKOKOVA ANGINA (spalova angina: bakterialni onemocnéni)

Pivodce:

o Streptokoky skupiny A (Streptococcus pyogenes)
Ptiznaky:

o Bolest v krku, vysoka horecka

o Vyrazka, zimnice, bolest hlavy

o Celkova slabost, potize pii polykéani
Ptenos:

o Sifi se vzduchem a skrz predméty, kterych se nemocny dotkl
Lécba:

o Antibiotika

o Dostate¢ny ptijem tekutin, minimaln¢ tyden klidovy rezim

o Pastilky, kloktadla do krku
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¢) MENINGOKOKOVA INFEKCE (bakteriilni onemocnéni)

Ptvodce:
o Bakterie Meningokok Neisseria meningitidis
Ptiznaky:
o Nejcastéji bez priznaki (5 az 6 mésicli nemusime o nemoci védét)
o Pfi propuknuti musime jednat velmi rychle, ptiznaky jsou podobné anginé
a chiipce
o Skrabani v krku, miZe byt ryma, vysoka teplota, zmény na kiZi (Servené
fleky)
o Na Paralen a dalsi Iéky snizujici teplotu moc nereaguje — teplota se nesnizuje
nebo jen malo/na chvili
o Bolesti svalii a kloubtl, inava, zavraté, malatnost
o Zpusobuje zanéty mozkovych blan; pokud neni zjisténo vcas, miize dojit
k umrti
Ptenos:
o Kapénkami, spiSe pii uzkém a delSim kontaktu s nemocnou osobou (napf.
kaslani, kychani, polibek)
Lécba:
o Musi byt co nejrychlejsi!!! — okamzité antibiotika
o Pfevezeni na jednotku intenzivni péce — bez vyjimky
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d) CHRIPKA (virové onemocnéni)

- Pivodce:
o Viry chiipky A, B, C a jejich podtypy
- Ptiznaky:
o Horecka, zimnice, bolesti hlavy, bolesti svala
o Malatnost, suchy kasel, ryma nebyva
- Pfenos:
o Sifise pfimym kontaktem v pfelidnénych a nevétranych prostorech, pfipadné
pies ruce nemocného
- Lécba:
o Léky snizujici horeCku — antipyretika (paracetamol) — pouzivaji se na virova
onemocnéni

o Dostateny ptijem tekutin (voda, bylinné Caje)

¢) PRIUSNICE (virové onemocnéni)

- Pivodce:
o Virus pfiusnic
- Ptiznaky:
a podcelistni zlazy)
o Bolest hlavy, tinava, vysoké teploty
- Ptenos:
o Kapénkova infekce (vzduchem)
o Skrz predméty Cerstvé kontaminované slinami
o Virus se vylucuje také moci
- Lécba:
o Klidovy reZzim, antipyretika (Ibalgin, Paralen, Panadol aj.)
o Nedrazdiva dieta (zadna ostra kotfenéna jidla, kyselé ovoce a napoje)

o Dostatecny ptijem tekutin (voda, bylinné ¢aje — napt. hefmanek)
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VIROVA HEPATITIDA A (loutenka typu A, virové onemocnéni)

Ptvodce:
o Virus hepatitidy A (HAV) z ¢eledi Picornaviridae, rod Hepatovirus
Ptiznaky:
o Nechutenstvi, zvraceni, unava, mozny ubytek hmotnosti
o Pobolivani pod pravymi zebry
o Bolesti bticha a zad
o Tmava moc, svétla az Sedobila stolice
Ptenos (odkud mohl nemoc dostat):
o Kdyz se pacient nakazi, trva to zhruba 15-50 dni, nez nemoc propukne
o Rika se ji ,,nemoc §pinavych rukou® — neumytou rukou viry preneseme do st
nebo jinych sliznic
o NakaZenou vodou a kontaminovanymi potravinami
Lécba:

o Odpocinek, zakaz alkoholu, dieta — omezeni tuka
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5.2

Urceno pro pacienty

Obilka & 1 — PACIENT C. 1

Véazeny paciente,

neni ti dobfe.

Co t1 je? To zjistiS na malém slozeném papirku pfipnutém na tomhle papife — pfecti
si ho, nez zajdes k lékafi (vezmi si ho 1 s sebou, at’ u Iékafe na néco nezapomenes).
Zajdi k 1ékaii a vezmi s sebou obalku s ndzvem STERY — NEOTVIREJ JI! Po cestg,
po cekarné a u lékafe (na zem, na stlll v ordinaci) pohazej malé papirky, které jsi
naSel v obalce (viry/bakterie).

Vcit’ se do své role a hraj nemocného podle svych piiznakti — napt. pokud mas rymu,

delej, ze smrkas, pokud té boli hlava, drz si ji atd.

Az té lékar posle po vysetieni do cekdrny:

Ptidej se k ostatnim pacientim a zacnéte pracovat na spolecné praci — vytvoite
plakat.

Plakat bude obsahovat ptiznaky nemoci kazdého z vds (nazvy nemoci k nim
doplnite, az vam je 1ékat sdéli).

Az vam lékar fekne, jak se nemoc 1&¢i, ptripiSete zplisob l€cby na plakat (pokud by
n¢komu netekl, jak se ma 1€cit, vyhledate informace na internetu nebo v knize).

Vymyslete néjaky nazev vaSeho plakatu (nadpis).

Prouzek ptiznaki pacienta €. 1

Mas tyto priznaky: vysoka teplota, Skrabani v krku, jsi unaveny, mas zavraté, cerveny flek

na Cele, mas rymu, boli té svaly a klouby.
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Obilka & 2 — PACIENT C. 2

Vazeny paciente,

- neni ti dobfe.

- Cotije? To zjisti§ na malém slozeném papirku pfipnutém na tomhle papite — precti
si ho, nez zajdes k Iékafi (vezmi si ho is sebou, at’ u Iékate na néco nezapomenes).

- Zajdik 1ékaii a vezmi s sebou obélku s nazvem STERY — NEOTVIREJ JI! Po cesté,
po ¢ekarné a u lékate (na zem, na stll v ordinaci) pohdzej malé papirky, které jsi
naSel v obalce (viry/bakterie).

- Vcit se do své role a hraj nemocného podle svych piiznakl — napt. pokud mas rymu,
délej, ze smrkas, pokud té boli hlava, drz si ji atd.

Az té lékar posle po vysetieni do cekarny:

- Ptidej se k ostatnim pacientim a za¢néte pracovat na spoleCné praci — vytvoite
plakat.

- Plakat bude obsahovat ptfiznaky nemoci kazdého z vas (ndzvy nemoci k nim
doplnite, az vam je 1¢kat sdéli).

- Az vam Iékar tekne, jak se nemoc 1&C¢i, ptipiSete zptisob 1écby na plakat (pokud by
n¢komu netekl, jak se ma 1écit, vyhledate informace na internetu nebo v knize).

- Vymyslete néjaky nazev vaseho plakatu (nadpis).

Prouzek ptiznaki pacienta €. 2

Mas tyto priznaky: jsi unaveny, boli t€ za uSima a pod Celisti, boli t& hlava a mas teplotu.
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Obilka & 3 — PACIENT C. 3

Vazeny paciente,

- neni ti dobfe.

- Co tije? To zjisti§ na malém slozeném papirku pripnutém na tomhle papiie — precti
si ho, nez zajdes k Iékafi (vezmi si ho is sebou, at’ u Iékafe na néco nezapomenes).

- Zajdik 1ékaii a vezmi s sebou obélku s nazvem STERY — NEOTVIREJ JI! Po cesté,
po ¢ekarné a u lékatre (na zem, na stll v ordinaci) pohdzej malé papirky, které jsi
naSel v obalce (viry/bakterie).

- Vcit se do své role a hraj nemocného podle svych piiznakli — napt. pokud mas rymu,

délej, ze smrkas, pokud té boli hlava, drz si ji atd.
Az té lékar posle po vysetieni do cekarny:

- Ptidej se k ostatnim pacientim a za¢néte pracovat na spoleCné praci — vytvoite
plakat.

- Plakat bude obsahovat piiznaky nemoci kazdého zvas (ndzvy nemoci k nim
doplnite, az vam je 1¢kat sdéli).

- Az vam lékar tekne, jak se nemoc 1€¢i, piipiSete zpusob 1é¢by na plakat (pokud by
n¢komu netekl, jak se ma 1écit, vyhledate informace na internetu nebo v knize).

- Vymyslete néjaky nadzev vaseho plakatu (nadpis).

Prouzek ptiznaki pacienta €. 3

Mas tyto priznaky: mas zimnici (je ti zima), suchy kasel, ktery t¢€ nuti stale kaslat, boli t&

svaly, mas teplotu.
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Obilka & 4 — PACIENT C. 4

Vazeny paciente,

- neni ti dobfe.

- Co tije? To zjisti§ na malém slozeném papirku pripnutém na tomhle papiie — precti
si ho, nez zajdes k Iékafi (vezmi si ho is sebou, at’ u Iékate na néco nezapomenes).

- Zajdik 1ékaii a vezmi s sebou obélku s nazvem STERY — NEOTVIREJ JI! Po cesté,
po ¢ekarné a u lékate (na zem, na stll v ordinaci) pohdzej malé papirky, které jsi
naSel v obalce (viry/bakterie).

- Vcit se do své role a hraj nemocného podle svych piiznakl — napt. pokud mas rymu,

délej, ze smrkas, pokud té boli hlava, drz si ji atd.
Az té lékar posle po vysetieni do cekarny:

- Ptidej se k ostatnim pacientim a za¢néte pracovat na spoleCné praci — vytvoite
plakat.

- Plakat bude obsahovat ptfiznaky nemoci kazdého z vas (ndzvy nemoci k nim
doplnite, az vam je 1¢kat sdéli).

- Az vam Iékar tekne, jak se nemoc 1&C¢i, ptipiSete zptisob 1écby na plakat (pokud by
n¢komu netekl, jak se ma 1écit, vyhledate informace na internetu nebo v knize).

- Vymyslete néjaky nazev vaseho plakatu (nadpis).

Prouzek ptiznaki pacienta ¢. 4

Mas tyto priznaky: hodné t& boli v krku a nemtize§ kvili tomu polykat, mas vyrazku na

téle (pupinky) a teplotu, obcas t&€ popadne zimnice, jsi velmi slaby.
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Obilka & 5 — PACIENT C. 5

Vazeny paciente,

- neni ti dobfe.

- Co tije? To zjisti§ na malém slozeném papirku pripnutém na tomhle papiie — precti
si ho, nez zajdes k Iékafi (vezmi si ho is sebou, at’ u Iékate na néco nezapomenes).

- Zajdik 1ékaii a vezmi s sebou obélku s nazvem STERY — NEOTVIREJ JI! Po cesté,
po ¢ekarné a u lékate (na zem, na stll v ordinaci) pohdzej malé papirky, které jsi
naSel v obalce (viry/bakterie).

- Vcit se do své role a hraj nemocného podle svych piiznakl — napt. pokud mas rymu,

délej, ze smrkas, pokud té boli hlava, drz si ji atd.
Az té lékar posle po vysetieni do cekarny:

- Ptidej se k ostatnim pacientim a za¢néte pracovat na spoleCné praci — vytvoite
plakat.

- Plakat bude obsahovat ptfiznaky nemoci kazdého z vas (ndzvy nemoci k nim
doplnite, az vam je 1¢kat sdéli).

- Az vam Iékar tekne, jak se nemoc 1&C¢i, ptipiSete zptisob 1écby na plakat (pokud by
n¢komu netekl, jak se ma 1écit, vyhledate informace na internetu nebo v knize).

- Vymyslete néjaky nazev vaseho plakatu (nadpis).

Prouzek ptiznaki pacienta €. 5

Mas tyto priznaky: boli t&é biicho, mas velmi tmavou mo¢ a svétlou stolici, nemas viibec

chut’ k jidlu, a proto jsi 1 zhubl, jsi velmi unaveny a obcas té i poboliva pod pravymi Zebry.
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Obilka & 6 — PACIENT C. 6

Vazeny paciente,

- neni ti dobfe.

- Co tije? To zjisti§ na malém slozeném papirku pripnutém na tomhle papife — precti
si ho, nez zajdes k Iékafi (vezmi si ho is sebou, at’ u Iékate na néco nezapomenes).

- Zajdik 1ékaii a vezmi s sebou obélku s nazvem STERY — NEOTVIREJ JI! Po cesté,
po ¢ekarné a u lékate (na zem, na stll v ordinaci) pohdzej malé papirky, které jsi
naSel v obalce (viry/bakterie).

- Vcit se do své role a hraj nemocného podle svych piiznakl — napt. pokud mas rymu,

délej, ze smrkas, pokud té boli hlava, drz si ji atd.
Az té lékar posle po vysetieni do cekarny:

- Ptidej se k ostatnim pacientim a za¢néte pracovat na spole¢né praci — vytvoite
plakat.

- Plakat bude obsahovat ptfiznaky nemoci kazdého z vas (ndzvy nemoci k nim
doplnite, az vam je 1¢kat sdéli).

- Az vam lékar tekne, jak se nemoc 1€¢i, piipiSete zpusob 1é¢by na plakat (pokud by
n¢komu netekl, jak se ma 1écit, vyhledate informace na internetu nebo v knize).

- Vymyslete néjaky nazev vaseho plakatu (nadpis).

Prouzek ptiznaki pacienta €. 6

Mas tyto priznaky: nemas vitbec chut k jidlu, boli té bficho a dostavas do néj i kiece, mas

prijem a zvracis, trapi té i horecka.
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5.3 Urceno pro laborator

a) INSTRUKCE
Vazeni laboranti,

vasi praci bude urcit, jakym virem nebo bakterii trpi pacienti, ktefi navstivili 1ékare.

Nasledné vytvortite plakat popisujici praci hygienické stanice (podrobnéji zjistite nize).
Postup prace:

- Dostane se k vdm zapeceténa obalka (na ni bude napsano ¢islo pacienta a jméno
lékate) — uvnitt najdete obrazek.

- Na zadni strané obrazku bude stejné Cislo jako na obalce, a to pro ptipad, Ze byste si
nebyli jisti, do které obalky vysledky vratit.

- Jakmile urcite, o jaky vir nebo bakterii se jedna, napiste to na zadni stranu obrazku,
ktery byl v obalce. Poté obrazek vlozte zpét do stejné obalky a vratte ji lékati

napsanému na obalce.

- Navstivi vas nékdo z hygienické stanice a poprosi vas o urceni virti a bakterii —
urcete je a sdélte hygienikiim vysledky. (Nékdo miize ur¢ovat a nékdo uz muize

pracovat na dalii praci — VIZ NiZE)
Az vratite vysledky lékarim:

- Jako skupina laboranta vytvofite plakat.

- Plakat by mél ukazat dilleZitost vasi prace. Zaneste do n¢j nasledujici informace: jaky
ukol mé laboratot, co vSechno se v ni odehrava, co ke své praci potiebuje hygienik a
kde se naptiklad nachazi nejbliz$i hygienicka stanice, piipadné cokoliv zajimavého
vyhledate.

- Plakat miZete doplnit nejriznéjsimi obrazky virt/bakterii nebo dle vasi fantazie
¢imkoliv, co laboratof ke své praci vyuziva (obrazky mohou byt nakreslené, vytiSténé

nebo vysttizené). Na plakatu by se mély objevit i popisy stavby viru a bakterie.

b) OBRAZKY VIRU/BAKTERII

Tyto obrazky je zapotiebi vytisknout z p¥ilohy ¢ 3 diplomové prace.

55



5.4 Urceno pro hygienickou stanici

Vazeni hygienici,
¢ekaji vas dva velmi dulezité ukoly. Na zacatku se rozdélite a kazdy sam ptjde plnit nize
uvedené ukoly. Muzete chodit po mensich skupinkach, nebo kazdy sam (to je na vas), jen si

rozdé¢lte, kdo co bude plnit.

- Prvnim ukolem bude sesbirat viry a bakterie (poh4zené papirky) nachazejici se
v ¢ekarné a v ordinaci u Iékate (u I€kafe zaklepejte a poproste ho o moznost udélat
stéry virtl a bakterii v ordinaci). Je nutné navstivit vSechny l¢kare!

- Vrat'te se na vaSe stanovisté hygienické stanice a viry a bakterie, kter¢ jste posbirali,
postupné oteviete.

- Rozttid'te je a udélejte hromadky stejnych virti/bakterii. Nekteré jsou prazdné, coz
znamena, ze nejsou puvodcem chorob, a proto je dejte stranou.

- Nevite, ktery obrazek odpovidd které nemoci? Vezméte tedy z kazdé hromadky
jeden vir/bakterii a odneste ho/ji do laboratote k prozkoumani.

- Poté, co vam laboranti sd¢li nazvy posbiranych virti/bakterii, spocitejte, kolik
kterych mate. Sectéte pouze papirky s vyobrazenim viru/bakterie.

- Budete znat jen nazev viru/bakterie, a proto musite na internetu/v knihach vyhledat,
co dany vir/bakterie zpisobuje za nemoc — napiste si to na papir.

- AZ budete mit zjiSténé pocty a nazvy nemoci, napiste na plakat, jaka nemoc se

vyskytuje nejvice. VSechny nemoci déle sefad’te podle poc¢tu vyskytu.

PLAKAT HYGIENICKE STANICE
Vytvotite plakat, jehoz soucasti budou nasledujici informace:

o Pocty a ndzvy nemoci sefazené od nejvice se vyskytujicich po nejméné se
vyskytujici.

o Kde je vase nejbliz$i stanice, jeji pfesny ndzev, adresa a webové stranky +
jaké informace miZete na jejich strankéach najit.

o Co je tkolem hygienické stanice a proc¢ je diilezita.

o MiZete ptidat jakékoliv obrazky k tématu — vytisténé nebo nakreslené.
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6 Vyhodnoceni realizovaného projektu

Projekt byl pfipraven dle vyse uvedenych instrukci a realizovala jsem jej s zaky

osobné. Fotodokumentace z pritbéhu projektu je soucasti piilohy ¢ 6 diplomové prace.

6.1 Hodnoceni z pohledu vyucujiciho

V prvni fazi jsem Zaky s pomoci jejich vyucujici rozdélila do ¢ty skupin (pomoc
vyucujici byla potieba, jelikoz jsem zaky neznala). Nejprve jsem zakiim projekt predstavila.
Nasledné si zaci rozdali vSechny ptipravené obdlky a zacali na projektu pracovat. Jiz od
zaCatku bylo zapottebi zakiim neustdle pfipominat, Ze musi Cist instrukce, jelikoz méli
sklony se neustale ptat na informace detailné¢ popsané v instrukcich. Za par minut ovSem

pochopili, Ze dotazy nejsou potieba, a zacali pracovat samostatn¢.

JiZz po 10 minutach prvni aktivity zaci sami projevili zdjem projekt opakovat, aby si

vyzkouseli 1 dalsi role.

Prvnim zédrhelem bylo, Ze zastupci laboratofe neuméli vyhodnotit v§echny obrazky
vira a bakterii. Vyzvy se chopili po svém a spontanné zacali spolupracovat s I€kafi, ktefi jim
pomohli. Lékati také okamzité kontaktovali pacienty, Ze s urCenim presné diagndzy musi
pockat o chvili déle. Tento jejich krok jsem ocenila a nechala je pracovat. Béhem zhruba

10 minut vSe spolecnymi silami zvladli a kazdéa skupina pokracovala ve své praci.

Na tvorbé vystupti zacaly vSechny skupiny pracovat po 50 minutdch od zadéani
instrukci. Celkem ub¢hlo tedy jiz 60 minut. Nyni nastal problém u hygienické stanice, jejiz
¢lenové sice pracovali na spoleéném plakatu, ale zfejmée neptecetli instrukce pfili§ dikladné.
Pti zavére¢né prezentaci skupin jsme totiz zjistili, Ze jejich vystup neobsahuje Zadnou z
pozadovanych informaci. Jednalo se pouze o soubor informaci, které zpracovavali 1ékafti a

pacienti. Toto pochybeni pfisuzuji spiSe sobg, jelikoZ jsem méla zaky 1épe kontrolovat.

Nejvice Casu stravili Zaci zhotovovanim vystupnich plakati. Celkem jim tvorba
zabrala 70 minut. Prezentace vystupt probéhla dle planu. Kazda skupina splnila sviij ¢asovy
limit maximaln€ 7 minut. Dohromady prezentovali Zaci své vystupy 20 minut véetné dotazl
od ostatnich spoluzdkli. Vystupy byly zpracovany strucng€, jasné a vécné (kromé vyse

zminéné hygienické stanice).
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V samotném zavéru projektu jsem zakiim rozdala dotazniky, které mi mély
poskytnout zpétnou vazbu k pravé realizovanému projektu. Béhem 10 minut je vyplnili a
odevzdali. Komplexni vyhodnoceni dotazniki je soucasti kapitoly 7.2 Vysledky

dotaznikového Setreni.

AZ na dva vysSe zminéné problémy musim konstatovat, Ze projekt probéhl tspésné.
V priibéhu projektu se neodehrdl zadny konflikt mezi zaky, zapojili se vSichni bez
jakéhokoliv problému. Je ovSem dilezité podotknout, Zze Zaci jsou zvykli pracovat ve
skupinach a projektova vyuka pro n& neni novou formou vyuky. Zaci pracovali svédomité,
spolupracovali s ostatnimi a plnili s velkym nasazenim vSechny dil¢i ukoly, které prace na

projektu vyzadovala.

Ponaucenim vyplyvajicim z reflexe pilotaze projektu po jeho skonceni je, Ze 1 pies
veSkeré detailn€é napsané instrukce, je zapotfebi myslet na to, ze vyucCujici musi stéle

ovefovat, zda se zéci pii praci drzi predepsanych instrukci.

6.1.1 Doporucené zmény v projektu

Ackoli byl projekt piivodné navrzen na 3 vyuCovaci hodiny, na realizaci celého
projektu jsme méli vyc€lenéné 4 hodiny. To se nakonec ukazalo jako spravna volba, jelikoz
3 hodiny byly pro realizaci projektu nerealné. Proto doporucuji pii zafazeni tohoto projektu

do vyuky pocitat s Casovou dotaci 4 hodiny.

Zaci uvadéli, Ze by nové nabyté znalosti potiebovali zopakovat, aby si je lépe
zapamatovali. Na zdklad¢ dat vyhodnocenych z dotaznikového Setfeni od Zzakil, jsem se
rozhodla vytvofit pracovni list. List budou mit k dispozici Zaci béhem jednotlivych
prezentaci skupin a budou si do né&j zapisovat informace ziskané od spoluzakii. Skrze tento
pracovni list (soucasti prilohy & 5 diplomové prdce) si Zaci poznatky zopakuji, utfidi a

upevni.

Diky spole¢né diskuzi, ktera probéhla po ukoneni celého projektu, jsem ziskala
cennou zpétnou vazbu od Zakl. Sami pfisli s myslenkou, Ze by bylo dobré propojit konecné
prezentace vystupll lékaft a pacientl. To znamend, Ze by mohli pracovat zastupci skupiny
lékati a pacientil na jednom spole¢ném vystupnim plakatu. Tento népad vznikl diky tomu,
ze si obé skupiny uvédomily podobnost zpracovavanych informaci na svych plakatech. Je

tedy mozné tento krok zaradit, ale po ptredchozi domluvé s konkrétni tfidou zaka. Zalezi totiz
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na tom, zda tfida dokaze pracovat i ve vétSich skupinach a je schopna se pii vét§im poctu

zaku domluvit.
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7 Hodnoceni z pohledu zZaku

V ramci vyhodnoceni projektu je zapotiebi zohlednit zpétnou vazbu od zaki, jez byla
ziskana pomoci dotaznikového Setieni. Dotazniky (soucasti piilohy ¢. 4 diplomové prdace)

se zakim rozdali az po skonceni projektu, predem je k dispozici neméli.

7.1 Metodika

V nasledujicich podkapitolach je popsana charakteristika pilotni tfidy zaka a zpisob

sbéru dat.

7.1.1 Charakteristika skupiny

Na projektu pracovali Zaci 7. tfidy zékladni Skoly v Praze, a to konkrétn¢ v inoru
2020. Celkove se projektu zicastnilo 24 zaka, a to konkrétné 13 divek a 11 chlapct, rocnik
narozeni 2008-2009. Pilotni skupina 74kl je vyucovana dle ekologického piirodopisu.
Zaroveni jsou tito zaci zvykli na projektovou vyuku v hodinach ptirodopisu. Dle informaci
ziskanych od vyucujici jsem zjistila, Ze tito Zaci povazuji piirodopis za jeden

z nejzajimavéjsich predméta.

7.1.2 Cile vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumného Setfeni je ziskat zpétnou vazbu od Zzdkl. Aby bylo mozné ziskat
relevantni zpétnou vazbu o tom, zda projekt spliiuje edukacni pozadavky a zéaroven je

dostatecné atraktivni pro Zaky, polozila jsem si dvé vyzkumné otazky.
Vyzkumna otazka ¢. 1 (VO1): Jak Zdaci hodnoti projekt z hlediska atraktivity?

Vyzkumna otazka €. 2 (VO2): Jak Zaci hodnoti projekt z hlediska nové nabytych poznatkii

na téma virova a bakterialni onemocnéni?
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7.1.3 Metody vyzkumného Setfeni

K ziskani pozadovanych odpovédi byla pouzita kvantitativni metoda Setfeni pomoci
dotazniku. Dotaznik byl vytvoten jako prostfedek pro ucely ziskani odpovédi zakti na otazky

tykajici se projektu, ktery pravé dokon¢ili.

V uvodu dotazniku byli Zaci seznameni s pokyny tykajici se samotného vyplnéni
dotazniku. Daéle Zaci vyplnili pouze tfidu a skupinu, ve které pracovali v prab&éhu projektu,

jinak je dotaznik anonymni.

7.2 Vysledky dotaznikového Setieni

Otazka ¢. 1: Zaujala té projektova vyuka a ieSeni zadanych ukola?

19

ANO Spise ANO SpiSe NE NE

Graf 1 - Zaujala té projektova vyuka a veSeni zadanych itkoli?

Jak je patrné z Grafu ¢. 1, votazce €. 1 oznaCovali Zaci za nejCastéjsi odpoveéd’
moznost ANO. Vyjadieno v procentech, volbu ANO zvolilo 79,16 % zakl. Zbyli zaci
oznacili variantu spiSe ANO. Z odpovédi tedy vyplyva, ze vSechny zaky projekt i feSeni

zadanych kol ur¢itym zpiisobem zaujal.
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Otazka ¢. 2: Bavilo té toto téma?

21

ANO = Spise ANO = Spise NE = NE

Graf 2 - Bavilo té toto téma?

Z odpovédi na otazku ¢&. 2 vyplyvé, Ze viechny zaky projektové téma bavilo. Zadny

z 74kl neuvedl moznost NE ani spiSe NE.

Otazka €. 3: Prinesla ti tato forma vyuka nové poznatky na téma viry a bakterie?

16

ANO = Spise ANO = Spise NE = NE

Graf 3 - Prinesla ti tato forma vyuky nové poznatky na téma viry a bakterie?
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16 zakh u otazky €. 3 uvedlo, ze ziskalo nové poznatky na téma viry a bakterie, a 6
zaki oznacilo moznost spiSe ANO. Pouze 2 zaci uvedli, ze jim tato forma vyuky moc novych
poznatki nepfinesla. Zaroven tito 2 zaci v otdzce €. 11 dodali, Ze je toto téma bavi a zabyvaji
se jim i doma ze své vlastni vile. Celkové tedy lze shrnout odpovédi na tuto otdzku
nasledovné: 91,7 % zaki ziskalo nové poznatky z dané problematiky a pouze 8,3 % zaka se

nové poznatky o vyucovaném tématu spise nedozvédelo.

Otazka €. 4: Myslis, Ze nyni vi§ o tomto tématu vice informaci nez pted zahdjenim projektu?

16

ANO = Spise ANO = Spise NE = NE

Graf 4 - Myslis, Ze nyni vi§ o tomto tématu vice informaci neZ pred zahdjenim projektu?

Vyhodnocenim otazky ¢. 4 bylo zjisténo nasledujici: 16 Zakl si mysli, Ze méa po
skonceni projektu vice poznatkil neZ pied jeho zahdjenim; 4 zaci zvolili odpovéd’ spise ANO,
coz znaci, Zze néco uz predtim védéli a néco nového se diky projektu dozveédéli; 2 Zaci spise
neznd vice informaci nez pred zahajenim projektu a 2 Zaci uvedli, ze si neosvojili vice

informaci, nez védéli pied projektem.

Souhrnné Ize tici, Ze vice informaci si po ukonceni projektu osvojilo 66,7 % Zzakd,

16,7 % zaku spiSe ANO, 8,3 % zaku spiSe NE a 8,3 % zak NE.
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Otazka €. 5: Myslis, Ze poznatky, které ses nyni naudil, vyuZije§ ve svém béZném Zivoté?

ANO = Spise ANO = Spise NE = NE

v

Graf 5 - Myslis, Ze poznatky, které ses nyni naudil, vyuZije§ ve svém béiném Zivoté?

rvor

Pfestoze doSlo vramci projektu k simulaci situace z redlného zivota, piinasi
vyhodnoceni této otazky zajimavé zjisténi. Méné nez polovina zaki, konkrétné 45,8 % 74k,
si dokaZe jasn€ spojit osvojené poznatky s béZznym zivotem. 25 % zakid zvolilo odpovéd
spiSe ANO a 25 % zaku spiSe NE. Pouze jeden Z4k, tedy 4,2 %, nevidi spojitost osvojenych

informaci s béZnym Zivotem.
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Otazka ¢. 6: MysliS, Ze po skonceni projektu chapes rozdil mezi viry a bakteriemi?

ANO = Spise ANO = Spise NE = NE

Graf 6 - Myslis, Ze po skonceni projektu chadpes rozdil mezi viry a bakteriemi?

Vyhodnoceni této otazky ukazalo, ze 10 zakl (vyjadieno v procentech se jedna o
41,7 % zakl) chape rozdil mezi viry a bakteriemi. 9 z4k1, tedy 37,5 %, zaskrtlo odpoveéd’
spiSe ANO, coz znamena, ze chapou rozdily, ale potiebovali by problematiku jesté pro
Jistotu zopakovat (zjisténo po zpctném doptéani se zakil). SpiSe NE zvolili 4 Zaci (16,6 %)
a NE pouze 1 zak (4,1 %).
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Otazka ¢. 7: MysliS, Ze bys nyni dokazal popsat zakladni rozdily mezi virovymi a

bakterialnimi nemocemi?

ANO = Spise ANO = Spise NE = NE

Graf 7 - Myslis, Ze bys nyni dokdzal popsat zdkladni rozdily mezi virovymi a bakteridlnimi nemocemi?
6 zaka (25 %) odpovédélo na otazku €. 7 ANO a 12 zakd, tedy 50 % zakd, zvolilo
odpovéd’ spise ANO. Z toho vyplyva, ze vétSina zaka dokazala popsat zakladni rozdily mezi
virovymi a bakteridlnimi nemocemi. 5 Zzakl (20,8 %) by naopak rozdily popsat spiSe

nedokézalo a 1 (4,2 %) si mysli, ze by je neumél popsat viibec.

Otazka ¢. 8: Spolupracovali vSichni ve skupiné tak, jak bylo zadano v instrukcich?

16

ANO = Spi¢e ANO = Spi¢e NE = NE
Graf 8 - Spolupracovali vSichni ve skupiné tak, jak bylo zaddno v instrukcich?
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Na tuto otazku odpoveédél pouze 1 zak NE. Zbyvajici zaci zakrouzkovali odpovedi

ANO (16 74k, tzn. 66,7 %) a spise ANO (7 zaki, tzn. 29,2 %).

Otazka ¢. 9: Napis, prosim, vlastnimi slovy, co se ti na celém projektu na téma virova

a bakterialni onemocnéni libilo.

Jelikoz se jednd o otevienou otazku, rozhodla jsem se, ze vyberu jen nejzajimavéjsi

odpovédi.

Autentické odpovedi zaka:

-, Cely projekt byl zajimavy, naucni a zabavny. Mné tohle téma zajima takze si néjaké

informace zjistuju i z internetu a proto si myslim Ze jsem toho uz dost vedel nez

I3

ostatni. Proto si myslim Ze pro ostatni to bylo jesté vic zajimavé a informacni. *
- ,,Mé se libilo zZe jsme byli ve skupinach. “
- ,,Libilo se mi, Ze jsem se mohla stat lékarem. *
- . Ze kazdy byl v nécem diilezity protoze kazdy mél za iikol néco co by bez néj
nefungovalo. “

-, Libilo se mi urcovani bakterii a virii. *

- ,,Na tomto projektu se mi libilo to Ze to bylo pojmem hry tim pdadem jsem si vice
informaci zapamatoval. *

- ,,Bylo to pekné protoze jsem si jako vyzkousel tu praci lékare.

- ,,Libilo se mi téma, spoluprdce a spracovani projektu. *

- ,,Bylo to zajimavé a zabavné.

I

- ,,Ze jsme Sli i na jiné stanovisté a mohli jsme vyhledavat informace na pocitaci.

¢

-, Vsechno. *
- ,, To, Ze jsme se néco zabavnou formou naucili.

‘

- ,,Libilo se mi jak to bylo jakoby to bylo v realite.
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Otazka €. 10: Napis, prosim, vlastnimi slovy, co se ti na celém projektu na téma virova

a bakterialni onemocnéni nelibilo.

Celkem 15x se u této otazky objevila odpovéd’ ,, nic, vse se mi libilo “. Stejné jako u

otazky €. 9 jsem i u této vybrala nejzajimavéj$i odpovedi.

Autentické odpovedi zaka:

I3

-, Cekani na vysledky zjisténi mé nemoci.
-, Ze jsme to museli prezentovat protoze jsem stydlivi.

- ,,2Zvyraznila bych co mamé délat na plakatu.

- ,,Nelibilo se mi, ze jsme neméli moc informaci o virech a bakteriich.

- ,,Nelibilo se mi zZe projekt byl az moc kratky. *
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Otazka €. 11: Zakrouzkuj virové onemocnéni a podtrhni bakterialni onemocnéni.

Streptokokova angina, chtipka, virova hepatitida A, salmoneldza, ptiusnice,

meningokokova infekce.

Vse spravné
u 1 chyba
2 chyby

= 3 chyby
13 = 4 chyby
= 5 chyb

Vse nespravné

Graf'9 - ZakrouZkuj virové onemocnéni a podtrhni bakteridlni onemocnéni

U této otazky se odpovédi zakl znacné lisily. Vysledky ukazaly, Ze kazdy z zaka

oznacil jiné kombinace odpovédi.

Ptes polovinu zaki, konkrétné 54,2 %, mélo zakrouzkovano a podtrzeno vse spravné.
Pouze 1 74k (4,2 %) mél 1 chybu, po 2 chybach méli 3 Zaci (12,5 %), 3 chyby se vyskytly u
2 zdkt (8,3 %), stejny pocet zaki mél chyby 4. 5 chyb mél 1 zak
(4,2 %) a bohuzel se naSel 1 1 zdk (4,2 %), ktery nemél spravné oznafenou zadnou

z odpoveédi.
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Otazka ¢. 12: Zakrouzkuj odpovédi u nasledujicich otazek.

a) Virova onemocnéni vyzaduji [é€bu pomoci antibiotik.

ANO = NEVIM = NE

Graf 10 - Virova onemocnéni vyZaduji Iécbu pomoci antibiotik

Spravnou odpovéd’ na otdzku ¢. 12 a), tedy NE, oznacilo 17 zaki, coz odpovida
70,8 % zakl. Odpovéd ANO, odpovéd’ nespravnou, zvolili 4 Zéci, celkem tedy 16,7 %
z celkového poctu zakl. Pouze 3 Zaci (12,5 %) si nebyli odpovédi jisti, a tak zvolili variantu

NEVIM.
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b) VSechny viry vypadaji stejné.

ANO = NEVIM = NE

Graf 11 - Viechny viry vypadaji stejné

Na otazku €. 12 b) odpovedéli vSichni zaci spravné, zvolili odpovéd’ NE. Spravnost této

otazky je 100 %.

c) Viry i bakterie jsou vSude kolem nas.

23

ANO = NEVIM = NE

Graf 12 - Viry i bakterie jsou vSude kolem nds

Kromé 1 zdka odpovedéli vSichni zaci spravng, a to zvolenim odpoveédi ANO.
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d) Streptococcus pyogenes je puvodcem onemocnéni salmoneldza.

ANO = NEVIM = NE

Graf 13 - Streptococcus pyogenes je piivodcem onemocnéni salmoneloza

Z celkového poctu 24 74kl spravné odpoveédélo na otazku €. 12 d) 22 zakh (91,7 %
zakl). Ti oznacili odpovéd NE, Streptococcus pyogenes neni pivodcem onemocnéni

salmoneldza. Zbyli 2 zaci (8,3 %) zvolili nespravnou odpovéd, tedy ANO.

Otazka €. 13: Zde mas prostor k jakékoliv pripomince, ktera té k celému projektu

napadne.

Pouze 6 Zaku se vyjadtilo k otazce €. 13. Ostatni zaci neuvedli nic.

Vysledné autentické pfipominky zaku:

‘

-, Mozna zajimavéjsi nemoce jinak to bylo dobré.*
-, Vice nemoci. “

-, Spolupracovat na jednom plakdtu vsichni, vice by jsme toho stihly.
-, Mozna vetsi obrazky.

‘

-, Aby kazda skupina méla zajimavou praci.

vvvvv
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Po vyhodnoceni vSech otazek v dotaznicich od zakl lze odpovédet na vyse polozené

vyzkumné otazky nasledujicim zptsobem:

VOL1: Zdci hodnoti z hlediska atraktivity projekt velmi pozitivné, vsichni Zdci totiz uvedli, Ze

Jje tato projektova vyuka a reseni zadanych ukolu zaujalo a projekt se jim libil.

VO2: Z hlediska nové nabytych poznatkii hodnoti Zaci projekt kladne. Vétsina Zaku

odpovidala tak, Ze ziskala nové informace a nyni jich zna vice nez pred zahdjenim projektu.
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8 Diskuze

Projekt Virova a bakterialni onemocnéni se uskuteénil béhem jednoho dne ve ¢tyfech
po sob¢ jdoucich vyucovacich hodinach. Navazoval na vykladovou hodinu, ve které se zaci
naucili zakladni pojmy souvisejici s tématem, a ty poté vyuzivali ve své skupinové praci.
Jelikoz se jedna o téma pro zaky velmi abstraktni, musela jsem projekt navrhnout tak, aby
byl zaktim blizky.

Je dalezité, aby Zaci ziskali zdkladni povédomi o virovych 1 bakterialnich chorobach.
Kolem kazdého znés se totiz vyskytuje celd fada nejriznéjSich onemocnéni, jimz Zaci
nemusi zcela rozumét. Vybrala jsem proto rGizné nemoci, z nichZz nékteré jsou bézné
(chfipka, angina, hepatitida typu A — Zloutenka), nékteré méné (salmoneloza) a nakonec ty

se vzacngjSim vyskytem (pfiusnice a meningokokova infekce).

Pilotni ovéteni projektu jsem s zdky provedla osobné, pifestoZze na vybrané prazské
Skole neu¢im a zaky neznam. Pro realizaci projektu nebylo stézejni zaky znat, ovSem
konzultace s vyucujici prirodopisu ve vybrané tfidé pred zahajenim projektu byla nutna.
S vyucujici jsem se domluvila na tom, co vSechno v hodinach ptirodopisu pired

uskute¢nénim projektu s zaky probere a jaké pomy jim vysvétli.

Pti realizaci projektu se vyskytly dva problémy. Prvni se tykal toho, jak jsem jiz
zminovala v kapitole 6.1 Vyhodnoceni z pohledu vyucujiciho, ze zastupci laboratofe neuméli
vyhodnotit obrazky viri a bakterii. Bylo ale velmi inspirujici, jakym zplisobem zéci situaci
vyresili. Zacali sami od sebe spolupracovat s l€kafti, ktefi jim radi pomohli pfi identifikaci
virtl a bakterii, a problém tak spole¢nymi silami zvladli. Domnivam se, Ze tento proaktivni
ptistup k feSeni neptedpokladané piekazky, ktery se ze strany zakli v nastalé situaci objevil
naprosto pfirozené, nepiimo poukazuje na nezastupitelnou roli projektové vyuky v rozvoji
interpersonalnich kompetenci zakt. Zaci méli piileZitost pochopit, e informace a

dovednosti potfebné k feSeni problémil nemusi nutné byt pfimo soucésti repertodru jejich

vvvvvv

zaktim poskytnout nedokazaly.

Pii prezentaci vystupnich plakath se nestalo nic zvlastniho. Zaci svédomité
prezentovali vSem ostatnim zjiSténé informace a spoluzici se piipadné doptévali na

doplijici otazky. Vznikla tak plnohodnotnd a ptatelska diskuze.
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Vysledky dotaznikového Setfeni nasledné ukazaly zajimava zjisténi (detailné popsano
v kapitole 7.2 Vysledky dotaznikového setieni). Shrnutim vysledkti jsem dosla k zavéru, ze
vSechny zéky tato forma vyuky a feSeni zadanych ukol zaujalo a zaroven je vyuka bavila.
Dulezitou zpétnou vazbou byly rovnéz odpovedi tykajici se nové nabytych poznatkli na téma
viry a bakterie. 91,7 % zakd odpovéd€lo, Ze jim tato forma vyuky pfinesla nové poznatky.
Jistou spojitost mezi tématem a redlnym zivotem vnima celkem 70,8 % zaki. Po skonceni
projektu 79,2 % zaka chape rozdil mezi viry a bakteriemi. OdliSnosti mezi virovymi a
bakteridlnimi onemocnénimi dokdze nyni popsat 75 % zakl. Pouze jeden zZak vyjadfil
nespokojenost se spolupraci ve skuping. Co se tyce odpovédi na ukol, v némz méli zéaci
zakrouzkovat virova a podtrhnout bakteridlni onemocnéni, ukazalo se, ze 54,2 % zaki mélo
vSe spravné. Zbytek udélal vzdy alespoii jednu chybu. Celkem 70,8 % vi, Ze antibiotika se
pouzivaji pfi 1€cbé bakterialnich onemocnéni. Dale vSichni zaci védi, ze Zadny vir nevypada
stejn€, a kromé 1 zaka vSichni uvedli, Ze viry i bakterie se vyskytuji vSude kolem nas. Kromé
2 zékl vSichni zaci odpovédeli spravné NE na otazku, zda je Streptococcus pyogenes

ptvodcem onemocnéni salmonelozy.

Své vysledky jsem porovnala s vyzkumnou praci s ndzvem Projektovd vyuka na
zakladnich Skoldach (Machalova, 2015). Tato prace se rovnéz zabyva tematikou viri a
bakterii (a navic jesté kvasinkami). V ramci této prace bylo provedeno dotaznikové Settent,
které pfineslo nasledujici zjisténi: praci ve skupindch mé rado 86,5 % zaki, dale 85,1 % zaki
uvadi, Zze se behem projektového vyucovani dozvédélo nové informace a 80,9 % zaku se

projekt libil.

Rovnéz Skarkova (2019) ve své praci Projektovad vyuka, jeji realizace a viiv na Zikovo
uceni uvadi, ze Zaci ocenuji pfedevsim to, pokud ucitel dokdze koncipovat projektovou
vyuku s ptesahem do jejich redlného Zivota. Dle vysledkli povazuji Zaci projektovou vyuku
za zabavnou a nenucenou formu vyuky. Zajimavym zjiSténim je informace, Ze se Zaci pti

projektové vyuce lépe soustiedi.

Komparaci obou vySe zminénych praci zaméfenych na ptirodovédna témata s mou
diplomovou praci vySlo nasledujici: projektovym vyucCovanim se zici uc¢i novym

poznatklim, a to formou vyuky, které je pro n€ zaroven zabavou.
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Zavér
Cilem diplomové prace bylo pfipravit Skolni projekt na téma Virova a bakterialni

onemocneni, a vytvorit tak studijni material uréeny pro 2. stupen zakladnich Skol a nizsi
stupenl gymnazii.

Abych projekt navrhla co moznd nejefektivnéji, bylo zapotiebi zanalyzovat
projektovou vyuku jako celek. Do teoretické Casti jsem proto zatadila kapitoly zabyvajici se
stru¢nou historii projektového vyucovani, které nastinuji divody vzniku této formy vyuky.
Ptestoze je projektoveé vyucovani povazovano za moderni metodu vyuky, nepfisuzuji se mu
pouze pozitiva, ale rovnéz 1 negativa, a proto se touto problematikou zabyvam ve druhé

J 4

kapitole teoretické casti.

Stézejnimi body pro navrzeni projektu se pro mne staly dalsi kapitoly vénované
piipravé a naslednému hodnoceni projektii, a to vsouladu sramcovymi vzdélavaci

programy Ceské republiky.

Teoretickd Cast prace obsahuje také kapitoly se zdkladnimi informacemi o

onemocnénich, s nimiz se pracuje v ramci navrzené¢ho projektu.

Na zakladé prostudované odborné literatury doslo k navrzeni celého projektu, ktery
byl nasledn¢ oveéfovan v praxi na jedné z nejmenovanych prazskych zakladnich skol.
Soucasti navrhu projektu jsou veskeré materialy urcené pro jeho GspéSnou realizaci. Pilotni
oveérovani projektu potvrdilo efektivitu projektového vyucovani jakozto moderniho zptisobu
vyuky.

Zaci, ktefi se zucastnili pilotniho ovéfeni, méli moZnost vyzkouSet si praci
zaméstnancu laboratote a hygienické stanice, lékait a vZzili se do role pacientii. Pacienti méli
za ukol navstivit 1ékatfe a sd€lit mu pfiznaky své nemoci. Naopak lékati se snazili rozlustit
diagnozu pacientil, a to ve spolupraci s laboratofi, ktera pracovala na stanoveni nazvu virii a
bakterii pacientti. Ukolem hygienické stanice byla tvorba statistiky o hojnosti vyskytu
konkrétnich virti a bakterii vyskytujicich se v ¢ekarné u Iékare, u samotnych lékarti a zaroven
vSude, kde se pacienti pohybovali. Svych roli se zastupci skupin chopili svédomité, se
zapalem pro préaci a dil¢i ukoly plnili s nadSenim. VSechny skupiny pracovaly tak, Ze
nevznikaly Zadné ¢asové prodlevy. Nenastala Zadna chvile, kdy by n€ktera ze skupin neméla

co délat.
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Vzhledem k mému osobnimu sledovani prubéhu projektu a z hlediska komplexniho
vyhodnoceni dat z dotaznikového Setfeni po skonceni projektu mohu konstatovat, ze

stanoveny cil prace byl naplnén.
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