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Posudek

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast dle zvyklosti. Autorka pracovala
samostatné a snazila se vzdy vyhovét pfipominkam vedouciho prace vzniklym pfi
konzultacich, byt ne vzdy zcela uspésné.

Volba tématu
Téma bylo zvolené s ohledem na misto praxe.
Teoreticka cast

Autorka popisuje historii pFistupu k nemocnym s TBC a nasledné i I|éCby, ktera
v prvopocatcich spocivala jen v ,Cerstvém® vzduchu a adekvatni stravé. Dale popisuje
objeveni puvodce, cestu pfenosu az po sou€asnou IéCbu a vyskyt i v celosvétovém méfitku.
Posledni &ast je vénovana nutriéni podpofe pfi 1é¢bé TBC.

Formulace autorky jsou ne vzdy zcela odborné, je poznatelné, Ze autorka doposud ve svém
profesnim zivoté nepouzivala pisemny projev a je jiz delSi dobu na matefské dovolené. Ne
zcela odbornym vyjadifovanim prace ztraci na kvalité. V praci je nékolik drobnych
pravopisnych chyb, které jsou zcela v mezich akceptovatelnosti.

Prakticka c¢ast

Prakticka Cast spocivala v analyze nutricniho stavu vybranych klientd na zakladé
zdravotnické dokumentace (vzhledem k zdravotnim rizikim nebyl povolen osobni kontakt),
jeho prabézné zmény a vypracovani jidelniho planu, ktery byl vyuzZit béhem doby
hospitalizace. Jidelni plany jsou v zakladu podobné, z dlivodu, ze pro pacienty s TBC neni
stanovena specialni dieta, jedna se o dietu ¢.3 modifikovanou s ohledem na aktualni stav
klienta az na vyjimku klienta s DM II. typu, kde byla zakladem dieta 4S. Pro kazdého z 5 ti
klientd byl zhodnocen zdravotni a nutri¢ni stav, proveden propocet zakladnich ZzZivin a
vytvofeni jidelniho planu pfi pfijeti s ohledem na aktudlni zdravotni stav (DM Il. typu,
neschopnost kousat apod.) a nasledné i pfi propusténi — zde jiz byly zaznamenany pouze
antropometrické zmény. Soucasti praktické ¢asti jsou plné rozepsané jidelni plany.



Pfilohy

V pfiloze jsou doplrujici protokoly vazané k péci a fadu TBC pacientu a zaroven i potvrzeni o
souhlasu s nahlizenim a vyuZzitim nezbytné nutnych informaci ze zdravotnické dokumentace
k vytvofeni a zpracovani predkladané prace.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: wyberné velmi-dobfe— dobfe neprospelfa
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