
ABSTRAKT: 

Diplomová práce je zaměřena na nutriční péči o pacienty s onemocněním TBC. V 

teoretické části je popsána historie tohoto onemocnění, jeho definice, epidemiologie, klinický 

obraz, diagnostika a léčba. Dále systém dohledu nad tuberkulózou v České republice, výskyt 

tuberkulózy u nás a ve světě a specifika nutriční péče o pacienty s tuberkulózou.  

V praktické části je v pěti kazuistikách uvedena konkrétní nutriční péče a interpretace 

záznamů ze zdravotní dokumentace pacientů. Každému pacientovi byl navržen ukázkový 

optimální jídelníček podle vypočítané nutriční potřeby.  
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