
Diabetes mellitus (DM) představuje skupinu chronických a metabolických chorob, jejichž základním
rysem je hyperglykémie (Pelikánová 2003). Podle definice ADA (American Diabetes Association) a
doporučení z roku 1997 (Expert Committee 1997) je tato skupina metabolických poruch výsledkem
defektu inzulínové sekrece, inzulínové aktivity či kombinací obou abnormalit, které jsou provázeny
komplexní poruchou metabolismu cukrů, tuků a bílkovin. V průběhu choroby se postupně rozvíjejí
dlouhodobé cévní komplikace postihující řadu orgánů, zejména oko, ledviny, nervy, srdce a cévní
řečiště. Klasifikace, diagnostika diabetického syndromu vychází z průkazu hyperglykémie a klinických
známek onemocnění.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

