Diabetes mellitus (DM) piedstavuje skupinu chronickych a metabolickych chorob, jejichz zakladnim
rysem je hyperglykémie (Pelikanova 2003). Podle definice ADA (American Diabetes Association) a
doporuceni z roku 1997 (Expert Committee 1997) Je tato skupina metabolickych poruch Vysledkem
defektu inzulinové sekrece, inzulinové aktivity ¢i kombinaci obou abnormalit, které jsou provazeny
komplexni poruchou metabolismu cukrd, tukti a bilkovin. V prubehu choroby se postupné I‘OZVIJG_]I
dlouhodobé cévni komplikace pOStlhu_]lCl fadu organd, zejména oko, ledviny, nervy, srdce a cévni
fecisté. Klasifikace, diagnostika diabetického syndromu vychdzi z prﬁkazu hyperglykémie a klinickych
znamek onemocnéni.
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