
Abstrakt 

Tato diplomová práce se zabývá tématem Sexuální asistence u osob se zdravotním 

postižením. Jejím cílem je popsat, jak sociální pracovníci a pracovníci v sociálních službách 

nahlížejí na sexualitu svých klientů a využití sexuální asistence v rámci poskytování 

pobytových sociálních služeb. Výzkum probíhal na základě polostrukturovaných rozhovorů. 

Získaná data jsou rozdělena do 4 kategorií - přístup k sexualitě klientů, způsob naplňování 

sexuálních potřeb klientů, nahlížení na službu sexuální asistence, způsob podílení organizací 

na zajištění sexuální asistence.  

Výsledky výzkumu ukazují, že ve většině organizací patří sexualita mezi oblasti práce s jejich 

klienty. Některé organizace vnímají jisté překážky, které jim téma sexuality brání účinně 

otevřít či rozvíjet. Oproti tomu zkušenosti organizací, které pracují se sexualitou v podobě 

intimní asistence, přinášejí pozitivní výsledky a jsou dobrým předpokladem pro zavádění 

tématu aktivní sexuální asistence.  
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