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Uloha visceralni tukové tkané v patogenezi insulinové rezistence

Autorka se v obecné ¢&asti diplomové prace zabyva souvislosti mezi visceralni tukovou tkani
a insulinovou resistenci. Analysa byla provadéna na souboru Zen, které byly zavzaty do
studie provadéné na Odd¢leni t€lovychovného 1ékaistvi.

Préce je ¢lenéna odpovidajicim zpisobem. Obecna &ast je ¢lenéna na kapitoly zabyvajici se
obezitou, vztahem obezity a metabolického syndromu, metoddm méfeni insulinové resistence,
uloze visceralni tukové tkan€ v patogenezi metabolickych komplikaci , metoddam méfeni
viscerdlniho tuku. Tato €4st je zpracovéana dostateéné Siroce a ukazuje na ditkladné seznameni
se studentky s tematem. V experimentalni praci je zachovéna tradi&ni struktura: Uvod,
Subjekty a metodika, Vysledky , Grafy, Diskuze a Zavér. V ¢asti metodiky by bylo vhodné
uvést formuli vypoctu indexu HOMA. Neni uvedeno jakym zpsobem bylo hodnoceno
mnoZstvi visceralni tukové tkang. Cast vysledkii je velmi skromnd, je uvedena pouze
primérné hodnota indexu HOMA a mnoZstvi visceralniho tuku, neni zminka o vysledcich
klempu. Nedostatkem je pfedevSim absence korela¢ni analyzy mezi mnoZstvim visceralniho
tuku a HOMA indexem, presentovano je grafické zndzornéni. V grafu chybi popisky
jednotlivych os. V diskusi neni zminka a srovnani s jinymi pracemi studujicimi vztah mezi
BMI a insulinovou resistenci.

V souhrnu lze fici, Ze prace spliluje poZadavky kladené na diplomovou praci studenta 6.
ro¢niku oboru preventivniho lékatstvi 3.LF UK a navrhuji jeji ptijeti k obhajobg. Pro
nedostatky ve zpracovani a tim i interpretaci ziskanych dat nicméné hodnotim praci pouze
jako dobrou.
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