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Téma bakalarské prace: Péce o dospélé osoby s poruchou autistického spektra

Predkladana bakalarska prace byla vypracovana v rozsahu 42 stran. Je rozdélena na ¢ast teoretickou a
praktickou, obsahuje 2 prilohy a vpredu seznam zkratek. Teoretickd ¢ast tvori vétsi podil bakalarské
prace. Je rozdélena do tti kapitol a dale ¢lenéna na podkapitoly, je pékné zpracovana - peclive, strucné,
prehledné a zajimaveé zde autorka objasnuje zakladni pojmy souvisejici s tématem.

Téma prace je aktualni, zajimavé, vhodné zvolené vzhledem ke studijnimu oboru autorky.
Cilem prace je pfiblizit problematiku péce o dospélé osoby s PAS.

V prvni kapitole teoretické ¢asti prace se autorka zabyva charakteristikou PAS, pfi¢inami vzniku,
diagnostikou - podrobné predstavuje tzv. "triadu symptomU" a uvadi i stupné mentalni retardace a
problémové chovani osob s PAS ( popis a dopady problémového chovani a jak s problémovym chovanim
u lidi s PAS pracovat. Vhodné zaradila i novéjsi poznatky od R.K.Kaufmana a konkrétni doporuceni.

Druha kapitola prehledné popisuje jednotlivé poruchy autistického spektra a upozorniuje na konkrétni
rozdily, charakteristické znaky. Zmifiuje zde i odborniky, ktefi v 1é¢bé ¢i vyzkumu PAS pfinesli nové
poznatky. Resi zde i pojem "jiné pervazivni vyvojové poruchy", pojem "autistické rysy".

Ve tfeti kapitole autorka pFinasi prehled pécée o dospélé osoby s PAS v CR, jak péc&i vymezuje Zakon €.
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Kapitolu 3.1 vénuje péci o dospélé osoby s PAS, 3.2 bydleniav 3.3
uvadi dalsi moznosti socialni sluzby, kap. 3.4 mozZnosti pracovniho uplatnéni.

Teoreticka ¢ast prace je zpracovana prehledné. Zakladni terminologie a souvisejici pojmy jsou vysvétleny
srozumitelné, jednotlivé kapitoly na sebe vhodné navazuji, jsou dobre logicky propojeny a dostatecné
propracovany. Jen v kapitole 3.4 "Pracovni uplatnéni osob s PAS" mohla autorka také rozvést
podporované zaméstnavani a chranéné dilny.

Cilem praktické ¢asti bylo popsat, jaké moznosti podpory se v CR nabizi dospélym lidem s PAS. Autorka
provedla vyzkumné Setfeni v Domové pro osoby se zdravotnim postizenim Radost, které v praci stru¢né
predstavila a vykonava v ném dlouhodobou praxi.



Pro své vyzkumné Setreni pouzila metodu studia a analyzy osobni dokumentace, pozorovani,
polostrukturovany rozhovor s rodici a opatrovniky ( ten mohl byt v praci uveden v prepisu), taktéz jako
nestrukturovany rozhovor s pracovniky domova.

Na zakladé ziskanych informaci sestavila tfi kazuistiky klientd s PAS z domova Radost. Na téchto
v zafizeni socidlni péce. Autorka nékolikrat zminiuje pfikladny pristup persondlu a chvali atmosféru v
domoveé. Urcité by bylo dobré domov Radost predstavit podrobnéji, napf. uvést vycet odbornych
pracovnikd a dalsiho persondlu, prehled nabizenych sluZeb a vycet zafizeni a organizaci, se kterymi
domov spolupracuje.

V predkladanych kazuistikach se mimo OA a RA dozvidame, jaké pracovni a zajmové Cinnosti jednotlivi
klienti vyuzivaji, jaké sluzby jsou zatim nedostupné, ale pro ¢tenare by mohlo byt zajimavé dozvédét se
celkovy vycet téchto sluzeb v prehledu. Vhodné je na zavér kazdé kazuistiky stru¢na progndza, neni vsak
zcela jasné z ¢eho autorka vychazi.

V praci spravné zdlraznuje, jak je dalezity individudlni pfistup, vhodné zvolené pracovni a zajmové
aktivity, aby se lidé s PAS mohli dale rozvijet, ¢i se alespon jejich stav nezhorsoval. V kazuistikach se u
téchto tfi klientl zamérila na zmény v chovani od nastupu do zafizeni az po soucasny stav, ktery mohla u
klientd sama pozorovat.

V zdvéru praktické ¢asti je strucné prehledné shrnuti kazuistik s vlastnimi komentafri.

V zavéru celé prace uvadi, co vsechno si v prlbéhu zpracovavani uvédomila, jak narocna je prace s
dospélymi osobami s PAS, jak narocny Zivot osoby s PAS maji, jak se ¢asto setkavaji s nepochopenim ci
zavrzenim, jak prospésné je nabizet jim vhodné pracovni a zajmové Cinnosti, podporu, pochopeni,
trpélivy a pratelsky pristup.

Splnit cil prace se autorce podafilo. Ziskané poznatky prezentuje vhodnou formou, zvolila odpovidajici
zdroje informaci, pro zpracovani tématu si autorka prostudovala deset titull literatury a 3 internetové
zdroje. Je patrné, Ze se o problematiku zajimd a dobfe se v ni orientuje, osobdm s PAS chce a umi
pomahat. Prace ma praktické vyuziti pro dalsi praci samotné autorky.

Po formalni strance se v praci objevuji nedostatky ( v nejednotnosti odrazek, tecky za Cisly kapitol,
uzivani nékterych zkratek, ...). Po obsahové strance je prace na velmi dobré Urovni. Po stylistické strance
je prace slabsi a je Skoda, Ze se v préci vyskytuji preklepy a mnohé pravopisné chyby.

Pro hodnoceni prace navrhuiji klasifikacni stupen: velmi dobfe — dobre



Otazky doporucené k obhajobé:
1. Co by v CR mohlo pomoci pro zlep$eni péce o osoby s PAS?

2. Proc jste se zacala vénovat pravé tomuto tématu? Chcete se i naddle vénovat péci dospélych osob s
PAS?

3. Jaky je zdroj informaci na str. 18, kap. 15.1, kde uvadite nej¢astéjsi projevy chovani u lidi s PAS?

4. Kde mUzeme nejlépe hledat aktudlni informace k problematice PAS?

V Praze dne 15. ledna 2020

Mgr. Lenka Chittussiova



