Spiritualita, duchovni rozmér ¢i duchovno jsou v soucasnosti
relativné Casto a popularné uzivané pojmy, navzdory tomu, Ze
ne vZdy je Uplné jasné, co se jimi mini. Pfes vSechnu

zvédavost i okazalé pohrdani, jichzZ se jim ze strany moderni
zapadni spoleCnosti dostava, usiluji tzv. ,,seriézni védy* (s
vyjimkou teologie), pokud viibec, o Cisté objektivni a

nezavisly popis tohoto fenoménu. Tak vznikla sociologie
ndboZenstvi, psychologie ndbozZenstvi a také religionistika. Je

to pohled zvnéjsku, ktery je sice velmi uzitecny, ale
nedostacujici.

Socialni prace méla ve svych pocatcich neoddiskutovatelny
duchovni aspekt, protoZe v mnoha nabozenskych systémech je
péCe a pomoc druhym pfimo imperativem (pficemz starostlivost a
dobré skutky budou pfipadné v posmrtném zZivoté odmeénény).

Z laické a dobrovolné sluzby se pod tlakem novych narok( stala
na prelomu 19. a 20. stoleti odborna a profesionalizovana
disciplina, jez si zaCala budovat své vlastni teorie i

praktické postupy, osvobozené od nabozenskych ,,predpojatosti*.
Nikoli sentiment, ale rozum. Ackoli profesionalizace socialni
prace méla a ma svij neopominutelny pozitivni dopad, vedla

v pribéhu desetileti také k jisté ztraté Ustrednich ideall

profese, na nichZ je vlastné zaloZena a bez kterych nem(ize
existovat. Slova jako soucit, srdce ¢i védomi duchovniho
pfesahu nasi prace znéji profesionalovi pohybujicimu se mezi
smérnicemi, vykazy a méfitelnymi vysledky znacné cize a
»hevédecky“. Teprve pred asi patnacti lety si zaCali nékteri
zapadni socialni pracovnici uvédomovat, o jak moc timto
pristupem ochuzuji sve klienty i sebe same.



