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Prehlednost a ¢lenéni prace

PredloZena bakaldfskd prace se zabyvd moznostmi vyuZiti vibra¢nich plosin v terapii
poruch stability u pacientd po cévnich mozkovych pithodach (dale jen CMP). Prace je
prehledng a logicky ¢lenéna na teoretickou &ast (21 stran) a praktickou ¢4st (24 stran).

Prvni ¢ast teoretické €asti je vénovana charakteristice CMP, druh4 &ast se zabyva
problematikou posturélni stability, tfeti ¢4st popisuje posturografické vySetfeni a ve Ctvrté Casti
nas autorka seznamuje s G¢inky celot&lovych vibraci zejm. ve vztahu k pacientim po prodélané
CMP.

Prakticka &st je zpracovana formou dvou kazuistik pacienti po CMP s poruchou

stability, u kterych autorka aplikovala vybrané diagnostické a terapeutické postupy popsané
v teoretické ¢asti prace.

0
Formalni naleZitosti prace

V praci se vyskytuji drobné formalni nedostatky. Napt. v Abstraktu prace je preklep,
v Zavéru prace chybi tetka na zavér véty ,,Mohlo by zde dojit naptiklad k porovnéani pisobicich
frekvenci®, ktera tak pisobi dojmem nedokon&ené myslenky.

Autorka dodrZuje citaéni normu. Seznam literatury &itd primérné mnoZstvi jak
tuzemskych (22), tak zahrani¢nich zdroji (17).

Cil prace
Cile préace jsou uvedeny v samostatné kapitole v praktické &asti prace, odpovidaji
pozadavkiim kladenym na tento typ prace a autorce se jich podatilo dosahnout.

Prehled problematiky
Autorka ve své praci prokdzala ur¢itou orientaci v literatute zabyvajici se problematikou
vyuziti celot€lovych vibraci u osob po prodélané CMP s poruchou stability. Skoda, Ze v praci

nejsou uvedeny napt. mozné nezadouci u¢inky vibraci event. charakteristika G¢inku vibraci dle
rozdilnych frekvenci.

Metodologie

Metodologicky postup je popsan v praktické ¢asti prace. Ke zvolenym postuptiim
nemam vyhrady.

PFinos pro praxi

Téma fyzioterapie u pacientl po CMP bylo studenty zpracovéano v fadé bakaléiskych
praci. Specifikaci ndzvu lze tuto bakalaiskou préci fadit mezi inovativni. Za pfinosné povazuji
zejm. informace z odbornych studif tykajici se vyuziti celotélovych vibraci u pacientt po CMP.



Ndroc¢nost prace na teoretické a praktické znalosti
Rozsah a naro¢nost préce odpovid4 charakteru bakalatské préce.

Vysledky a jejich analyza

Vysledky jsou graficky a slovn¢ srozumitelné prezentovany jak v ramci kazuistik, tak
1 vsamostatné kapitole, kde autorka vzajemné porovnava vysledky dvou probandi.
Za nadbyte¢né povazuji jejich opakovany vyéet pak i v Diskuzi prace.

Zavéry a doporudeni

Autorka se na zdklade svych ziskanych zkuSenosti pii praci s odbornou literaturou
a samotnymi pacienty pokusila formulovat praktické zavéry, které jist€ mohou poslouzit jako
podnéty do budoucna pro zpracovani event. rozsireni bakalatskych praci.

Pristup ke zpracovanému tématu
Pozitivn¢ hodnotim aktivni a samostatny piistup autorky pii tvorbé své prace.

Shrnuti hodnoceni
Bakalaiska price vyzadujici od autorky zvysené niaroky na technické dovednosti

zejm. z divodu posturografického vySetieni a zpracovani naslednych vysledki. Autorka
se tohoto ukolu zhostila velmi dobre.

Teoreticka ¢4st informativné méné obsahlej§iho charakteru.

Pripominky a otazky k obhajobé:

1. Hraje v terapii poruch stability u pacientt po CMP s vyuzitim vibra¢nich
ploSin roli porucha hlubokého ¢iti?

2. Lze tyto pristroje vyuZivat v ramci domdci terapie? Pokud ne, jakou
byste navrhla alternativu?

V navaznosti na vysledek obhajoby navrhuji hodnoceni: Velmi dobfe.
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