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Obhajoba závěrečné práce

Akademický rok: 2019/2020

Jméno a příjmení studenta: Bc. Antonín Mocik
Rok narození: 1993
Identifikační číslo studenta: 91874447

Typ studijního programu: navazující magisterský
Studijní program: Tělesná výchova a sport
Studijní obor: Tělesná výchova a sport
Identifikační čísla studia: 523533

Název práce: Specifický pohybový program (HIIT) a jeho vliv na tělesné složení u
mužů a žen

Pracoviště práce: Biomedicínská laboratoř (51-500500)

Jazyk práce: čeština
Jazyk obhajoby: čeština
Vedoucí: Mgr. Ivana Kinkorová, Ph.D.
Oponent(i): prof. Ing. Václav Bunc, CSc.

Datum obhajoby : 09.01.2020 Místo obhajoby : Praha
Průběh obhajoby: Předseda představil jednotlivé členy komise. Předkladatel DP

seznámil s částmi práce (úvod, výběr tématu, cíl práce, zpracování
výsledků, diskusní část). Oponent se ve svém posudku vyjádřil k
formálním a obsahovým stránkám práce a formuloval několik otázek,
které byly následně předkladatelem zodpovězeny. Posudek přečetla i
vedoucí práce. Ostatní členové komise se zapojili v diskusi (prof.
Heller - charakteristika tréninkového programu, dr. Coufalová -
teorie metodik TS, metodika intervenčního programu, konfrontace
výsledků s jinými studiemi), ing. Vodička - charakteristika
programu). V neveřejné části zhodnotila komise celkovou úroveň
předkládané práce.

Výsledek obhajoby: velmi dobře (2)

Předseda komise: prof. MUDr. Jan Heller, CSc. ............................

Členové komise: prof. Ing. Václav Bunc, CSc. ............................

 Mgr. Ivana Kinkorová, Ph.D. ............................

 PhDr. Klára Coufalová, Ph.D. ............................

 Ing. Pavel Vodička ............................
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