
Tato diplomová práce je zaměřena na problematiku osamělosti ve stáří. Cílem této
práce bylo zjistit nejčastější příčiny osamělosti sledovaného vzorku 93
respondentů v domácím a ústavním prostředí. Dalším úkolem bylo zjistit, jak
senioři svou osamělost prožívají a jak ji řeší. Ve výzkumné části se pokoušíme na
základě zvolených metod (strukturovaný rozhovor, pozorování a subjektivní
hodnocení) potvrdit stanovené cíle a hypotézy. Výzkum se zaměřuje na rodinné
zázemí seniorů, na sociální vztahy seniorů, na postoj seniorů ke stáří a kvalitu
života v prostředí, kde nyní žijí, na aktivity, zájmy seniorů atd.


