Tato disertani prace se zabyva tématem digitalni propasti, ktera je reSena z hlediska
seniori a prace s internetem. V dnesni dobé rozmachu technologii a jejich penetrace do
vSech sfér Zivota je nezbytné, aby starSi lidé nebyli digitalné vylouceni a mohli
plnohodnotné vyuZivat vSech vyhod a zjednoduSeni, které internet a technologie prinasi.
Prostfedkem kziskani digitalnich kompetenci je vzdélavani v oblasti informacni
gramotnosti, které miize byt poskytovano prostrednictvim sité knihoven. Prace
predstavuje cely teoreticky ramec problematiky, nicméné hlavnim prinosem je
vyzkumnda a aplika¢ni ¢ast. Vyzkumy probihaly v kvalitativni i kvantitativni roviné a
prinesly odpovédi zejména na otdzky, jakym zplisobem dnes seniofi internet vyuzivaji a
o jaka témata jevi nejvétsi zajem z hlediska svého dalSiho vzdélavani. Kvantitativniho
vyzkumu se ucastnilo vice nez 750 osob a na zakladé vysledkd dotazniku bylo mozné
navrhnout metodickou piirucku pro vzdélavaci lekce. Prirucka obsahuje navrh deseti
lekci s tématy, ktera jsou podloZena ziskanymi daty. Dvé z téchto lekci byly otestovany

v ramci evalua¢niho vyzkumu. Piirucka existuje ve formé e-knihy a je volné sifena mezi

knihovny a dalsi instituce.



