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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva hudebné-pedagogickou tvorbou Emila Hradeckého.
Teoretickd Cast mapuje osobnost a hudebni tvorbu Emila Hradeckého a struéné
charakterizuje klavirni skladbu. Dale se prace zaméfuje na oblast hudebniho vyvoje
predskolniho ditéte, popisuje hudebni cinnosti a objasiiuje hudebné-vychovny proces
z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

Praktickd cast vychdzi z dotaznikového Setfeni ucitelek matetskych Skol, jehoZz
hlavnim cilem je zjistit, v jaké mife vyuzivaji ucitelé hudebné-pedagogické dilo Emila
Hradeckého ve své pedagogické praci. Dil¢imi cili je zmapovat subjektivni postoje ucitelek
matefskych Skol k zatazovani hudebnich Cinnosti do praxe a dale zjistit, jaké konkrétni
hudebni materialy ucitelky od E. Hradeckého znaji a s kterymi v matei'ské Skole nejradéji
pracuji. Na zékladé¢ vyhodnoceni vyzkumu je druhym hlavnim cilem diplomové prace
vytvofit navrh modelovych situaci, ve kterych budou prakticky vyuzity klavirni miniatury
Emila Hradeckého v hudebnich a dalSich esteticko-vychovnych cinnostech v matetské

skole.

Klicova slova
klavirni miniatury, Emil Hradecky, hudebni ¢innosti, modelova situace, matetska skola,

dité predSkolniho véku

Abstract

The diploma thesis deals with musical-pedagogical work of Emil Hradecky. The theoretical
part is focused on the personality and music creation of Emil Hradecky and briefly
characterizes the piano composition. Furthermore, the work focuses on the issues of musical
development of a preschool child, describes musical activities and explains the musical-
educational process from the Framework Educational Programme for Preschool Education,
MSMT CR.

The practical part is based on a questionnaire survey of kindergarten teachers, whose

main aim is to find out the teachers” use of the music-pedagogical work of Emil Hradecky



in their pedagogical work. The partial goals map the subjective attitudes of kindergarten
teachers to the inclusion of musical activities in practice and find out which specific music
materials from E. Hradecky these teachers know and how they prefer to work with them.
The next aim of the thesis is to design the model situations in which the piano miniatures of

Emil Hradecky are used in kindergarten in musical and other aesthetic-educational activities.

Key Words
piano miniatures, Emil Hradecky, musical activities, model situation, kindergarten,

preschool child
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Uvod
., Zij tak, kdyz se za sebou 0tocis, aby ses nemusel stydét.

Emil Hradecky

Emil Hradecky patii mezi soucasné¢ hudebni skladatele, ktefi svou tvorbu vénuji
predevsim détem. Hradeckého tvorba vychdzi z vyborné znalosti détského interpreta, coz je
déano tim, Ze plsobi také fadu let 1 jako pedagog v zakladni umélecké Skole. Jeho skladby
jsou cCasto ovlivnény jazzem a tane¢ni hudbou, a proto jsou obecné u déti velmi oblibené.
Osobn¢ vyuzivam velmi rdda autorovu tvorbu u ptfedskolnich déti v péveckém krouzku
Sedl¢anek, ktery vedu v matetské skole v Praze 4. Hradeckého pisné dokazou na déti velmi
siln€¢ emocionalné zapiisobit a uci déti rozdavat radost nejen sobé, ale i druhym. Behem své
pedagogické praxe jsem postupné vypozorovala, ze i Hradeckého instruktivni skladby
vnimaji predskolni déti velmi intenzivné a pozorné, a proto jsem postupné hledala zptisoby,

jak tyto skladby v matefské skole vhodné a efektivné vyuzit.

Téma diplomové prace Hudebné-pedagogické dilo Emila Hradeckého a jeho vyuziti
v MS jsem zvolila z nékolika diivodii. Chtéla bych zvysit informovanost mezi pedagogy
matefskych Skol o skladatelové osobnosti a jeho hudebni tvorb¢. Dale je mym zdmérem
inspirovat pedagogy k praktickému vyuzivani klavirnich miniatur E. Hradeckého u déti
predskolniho véku. Tyto skladby nejsou sice primarné ureny pro predskolni déti, ale daji se
velmi dobife vyuzit v poslechovych a dalsich hudebnich i mimohudebnich &innostech. Ziva
hudba v interpretaci samotné ucitelky zaujme déti vzdy nejvice, a proto se klavirni miniatury
pro mne staly impulzem k vytvofeni navrhii, jak v matetské Skole s témito skladbami

pracovat.

Cilem této prace je zjistit, v jaké mife vyuzivaji ucitelky matefskych Skol hudebné-
pedagogické dilo Emila Hradeckého ve své pedagogické praci a v ndvaznosti na vyzkumné
Setfeni sestavit navrhy modelovych situaci, jak 1ze u déti predskolniho véku vyuzit vybrané

klavirni miniatury.

Prvni kapitola se zabyva zivotem a tvorbou Emila Hradeckého. Ve druhé kapitole
struéné charakterizuji prvky instruktivni skladby a klavirni miniatury. Tteti kapitola

pojednava o hudebnim vyvoji piedskolniho ditéte a Ctvrta kapitola definuje jednotlivé



hudebni ¢innosti a struéné popisuje hudebni aktivity vzhledem k naplnéni RVP PV. Vyzkum
a navrhy modelovych situaci jsou obsahem paté kapitoly. Pedagogické vyuziti klavirnich
miniatur Emila Hradeckého a navrhy feSeni, jak s jednotlivymi skladbami pracovat, tvofi

stézejni ¢ast diplomové prace.



I. TEORETICKA CAST

1 Emil Hradecky

1.1 Dosavadni stav badani

Tvorba Emila Hradeckého dosud nebyla souhrnné zpracovdna, o autorovi nebyla
vydana zadna monografie ani podrobnéjsi studie. Vybranymi ¢astmi Hradeckého tvorby se
viak zabyvaji n&které kvalifika¢ni price. Vendula Haneckova' se zaméfila na sborovou
tvorbu, Eliska Valova® ve své bakaldiské praci z roku 2015 zpracovala vybrané klavirni
miniatury Emila Hradeckého a pouzila je pro modelové situace pfi hudebnich ¢innostech
déti predskolniho véku. Zdengk Kozubik® v jedné kapitole své kvalifikaéni prace z roku
2007 rozebira principy harmonie v jazzu z pohledu E. Hradeckého. Anna Burdova* se ve své
diplomové praci vénuje Ceské instruktivni literatuie ovlivnéné jazzem a jedna jeji kapitola
mapuje jazzové klavirni skladby E. Hradeckého. Ve své diplomové préci jsem vychdzela
z uvedenych kvalifika¢nich praci a jednotlivé skladby a alba jsem dohledavala z webovych
stranek www.emilhradecky.cz, www.enoty.cz, www.nkp.cz a z pfedmluv sborniki — Sbory
a sborky pro kluky a holky a Sbornik Jana Nowaka a Emila Hradeckého. Ptesto se u
nékterych alb nepodatilo dohledat rok vydani. Pro autenti¢nost prace jsem oslovila Emila
Hradeckého, ktery mi prostiednictvim osobni korespondence poskytl cenné informace

ke své tvorbé.

"HANECKOVA, Vendula. Shorovd tvorba Emila Hradeckého. Praha, 2009. 34 s. Bakalaiska prace.
Univerzita Karlova. Pedagogicka fakulta.

2 VALOVA, Eliska. Klavirni miniatury Emila Hradeckého a jejich vyuziti v hudebnich ¢innostech u déti
predskolniho veku. Hradec Kralové, 2015. 51 s. Bakalatska prace. Univerzita Hradec Kralové.
Pedagogicka fakulta.

3 KOZUBIK, Zdenék. Principy funkéni harmonie v jazzu. Brno, 2007. 94 s. Diplomova prace. Masarykova
Univerzita. Pedagogicka fakulta.

* BURDOVA, Anna. Ceskd klavirni literatura ovlivnénd jazzem a jeji vyuziti na ZUS. Praha 2010. 96 s.
Diplomova prace. Univerzita Karlova. Pedagogicka fakulta.



1.2 Zivot Emila Hradeckého

Hudebni skladatel, pedagog a vydavatel Emil Hradecky se narodil 25. tnora 1953
v Praze. Jeho otec Emil Hradecky pracoval jako délnik a matka Jarmila Hradecka byla
profesi pedagozka. Manzelkou Emila Hradeckého je od roku 1978 pedagozka Alexandra
Hradecka, kteréd pisobila jako ucitelka v matei'ské Skole. Sestra Emila Hradeckého Jarmila
Kotrbova je téz pedagozka a v soucasné dobé pracuje jako feditelka Matetské Skoly

Korycanska v Praze 8. °

Na prazské konzervatoti v roce 1974 uspésné absolvoval obor hra na klavir, dalkové
pak pokracoval dva roky ve studiu skladby u Ilji Hurnika. V roce 1975 se stal pedagogem
nyn&jsi Zakladni umélecké skoly Simackova v Praze 7, v niZ plisobi dodnes a vyucuje zde
hru na klavir, zaklady skladby a jazzovou interpretaci. V minulosti se zde vénoval i

korepetici v tanecnim odd¢leni a nékolik let piisobil jako zéastupce feditele skoly (1992—

2004).5

Z osobni korespondence’ s Emilem Hradeckym lze uvést, e ptisobi také v Mateiské
Skole Korycanska, kde korepetuje a improvizuje na klavir k hudebné-pohybové vychove,

kterou v matefské 8kole vede pani Smugalova.

Spolupraci zde navazal diky své sestie Jarmile Kotrbové, kterd zde fadu let ptisobila

jako ucitelka a nyni jako feditelka matefské skoly. ®

Jiz v pocatcich své pedagogické drahy se Emil Hradecky zaméfil na jazzovou hudbu,
kterou uspé&sné aplikoval do vyuky na zakladnim stupni hudebniho vzdélavani. BEhem své
pedagogické Cinnosti doSel k poznani, Ze déti motivuje ke hie na hudebni néstroj prave
jazzova a tane¢ni hudba. Vyrazna rytmika jim otevira novy hudebni svét. Brzy se tak dostal

1 k tvorb¢ vlastnich metodickych materialti a skladeb. Za vice nez 40 let pedagogické praxe

5 TRESTIK, M. ed Kdo je Kdo=Who is who: osobnosti ceské soucasnosti: 5000 Zivotopisii. 5. vyd. Praha:
Agentura Kdo je kdo, 2005. 775 s. ISBN 80-902-5869-7.

6 Predmluva k sborniku skladeb Jana Nowaka a Emila Hradeckého: Edice Polyhymnia Bohemica, rada B, sv.
1. Praha: NIPOS, 2017. ISBN ISMN 979-0-706553-03-0.

7 Prrevzato z emailové korespondence s Emilem Hradeckym v roce 2019.

8 KOCIANOVA, S. Poradce reditelky mateiské skoly: Rozhovor s Jarmilou Kotrbovou, reditelkou MS
Korycanska, Praha 8. 2013, €. 4, s. 16-19. ISSN 1804-5901.
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vychoval fadu 74k, z nichz mnozi se hudb¢ vénuji také profesionalné, napiiklad klaviristu

Ondrieje Kabrnu, pedagoga Konzervatote a Vyssi odborné Skoly Jaroslava Jezka.

V roce 1990 se rozhodl zaloZit vlastni vydavatelstvi, a to Hudebni vydavatelstvi pro
Skoly Hradecky. Vydal se tak smérem, kterému se ostatni vydavatelstvi vénuji spise
okrajové. Jeho vydavani hudebnin mé jasnou koncepci a vzbuzuje nebyvaly zajem zvlaste

mezi pedagogy. ° V poslednich letech opét vydava sva dila i u dalsich nakladateld.

Na vyznam skladatelovy tvorby poukazuje jeji zatazeni do publikaci jako Kdo je kdo
v Ceské republice na pielomu 20. stoleti, Kdo je kdo — osobnosti ¢eské soucasnosti 2005,
International Biographical Center (Cambridge, Anglie), American Biographical Institute
(North Carolina, USA) a International Who$ Who Series (Anglie).

Hradeckého skladby byly ocenény ve skladatelskych soutézich. 77 drobnosti pro
malé zpévaiky na text Vaclava Fischera ziskaly €estné uznani s odménou v kategorii Al
(sbory piedskolniho veku) skladatelské soutéze Jirkov - Olomouc 1989, Den naruby na text
Jitiho Havla obdrzel 3. cenu skladatelské soutéze pro détské sbory Letenska vonicka 1995,
3. misto bylo udéleno skladbé Az na Snézku s partou jezkii rovnéz na Havliv text, na Détské
noté 1990 v mezinarodni skladatelské soutézi Opava cantat, 2016, byl 3. mistem ocenén sbor
na lidovy text Slunecko zachodi a skladba pro muzsky sbor Pueri Boogie se stala vit¢znou

skladbou v soutézi Opava cantat 2017.1°

Hudebni skladatel, zpévak, pedagog a pritel Pavel Jurkovi¢ (1933-2015) ocenil a
vystihl osobnost Hradeckého slovy: ,,Je pro mé vzdycky hodné obdivu, jaké sire vykonu je

schopen tento skromny a nendpadny clovék jménem Emil Hradecky. “!!

O Predmiuva k sborniku skladeb Jana Nowaka a Emila Hradeckého: Edice Polyhymnia Bohemica, rada B, sv.
. Praha: NIPOS, 2017. ISBN ISMN 979-0-706553-03-0.

10 tamtéz

1 JURKOVIC, Pavel. Emil Hradecky. In: Emil Hradecky [online]. 2002 [cit. 2019-01-03]. Dostupné z:
http://www.emilhradecky.cz
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1.3 Tvorba Emila Hradeckého

Hradeckého skladatelska tvorba je inspirativni a oblibena nejen u déti, ale vzbuzuje
velky zajem také u pedagogli a dospélych. Seznam Hradeckého hudebni tvorby je soucasti
této diplomové prace.'? Velké mnozstvi skladeb uréenych pravé détem vychazi z vyborné
znalosti détského interpreta. Nejvetsi ohlas maji Hradeckého instruktivni skladby klavirni,
zejména jazzové, a tvorba vokalni, kterou témét vyhradné vénoval sborim Radost Praha,
Pueri gaudentes a sboru Gaudium Praha. Sifi skladatelského zajmu dokladaji i
instrumentalni skladby napsané pro dechovy orchestr, klasicky smyccovy kvartet nebo
flétnovy kvintet. Dale jeho tvorba zahrnuje zpévniky, u¢ebnice a metodické pomtcky CD a

DVD urcéené pro déti od predskolniho véku.

Nejrozsahlejsi je tvorba vokalni, kterou témét vyhradné vénoval jiz jmenovanym
sboriim spojenym pravé se Zakladni uméleckou §kolou Simackova v Praze 7. Sbormistryng
Pueri gaudentes Zdena Souckova popisuje Hradeckého tvorbu takto: ,,Jeho tvorba pro deti
vychazi z duvérné znalosti interpretii, kterym je urcena, i z jeho poucené interpretace
riiznych stylovych oblasti, predevsim jazzu, kteréemu se ve své pedagogické cinnosti
vénuje. “!3 Sborové skladby a détské pisné Emila Hradeckého jsou oblibené pro svou
prirozenost, rytmic¢nost a melodi¢nost a jsou psany na vtipné texty Vaclava Fischera nebo

Jifiho Havla.

1.3.1 Instrumentalni tvorba
Hradeckého instrumentalni tvorba je zvelké Casti tvofena zanrem instruktivni

literatury, a to jak skladbami pro sélovy néstroj, tak pro komorni hru.

Do instrumentélnich dél, kterd nemaji instruktivni charakter, fadime skladby jako
Meditace per flauto solo, Devét variaci a fuga na tema W. A. Mozarta — Klavir, Melancolic
danza a rondo — flétnovy kvintet, Fantasia — varhany, Suita pro flétnu a housle. Pro dechovy

orchestr Hradecky zkomponoval fox-polku Sletova nebo swing-polku Slunecny rag (1995).

12 piloha ¢. 1
B HRADECKY, Emil. Shory a shorky pro kluky a holky: sbornik skladeb pro détské sbory. (Pfedmluva

Zdeny Souckové) 2., rozs. vyd. Praha: Narodni informacni a poradenské stfedisko pro kulturu (NIPOS),
2011. 53 s. ISBN 978-80-7068-252-4. Obalka publikace.
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Instruktivni literatura a u¢ebnice pro klavir
Hradeckého instruktivni literatura a ucebnice tvofi vyznamnou cast jeho
instrumentalni tvorby, kterou ovlivnila skute¢nost, Ze piisobi desitky let také jako ucitel hry

na klavir a sdm tato dila vyuziva pfi vyuce, stejn¢ jako tfada dalSich hudebnich pedagogi.

Znacna ¢ast klavirnich skladeb Emila Hradeckého je inspirovana tane¢ni hudbou a
jazzem. Tyto skladby jsou charakteristické vyraznou jazzovou rytmikou, coz je podle
Hradeckého prvek, ktery velmi dobfe motivuje zaky k jazzové hie a k tane¢ni hudbé. Diky
skladbam Hradeckého se mohou Zaci uz od pocatku své dochazky do hudebni Skoly
seznamovat kriacek po kriucku s jazzovymi prvky. V instruktivnich jazzovych skladbach

Emila Hradeckého spoéiva velky p¥inos pro klavirni jazzovou pedagogiku. '*

Obzvlasté¢ vyznamna je publikace Hrajeme na klavir podle akordovych znacek
(1991), urcend pro zaky zakladnich uméleckych skol, stfednich a vyssich pedagogickych
skol. Zaky seznamuje s b&zné uzivanymi akordovymi znaékami a stylizacemi klavirnich
doprovodii. K procviceni je pies Ctyficet lidovych pisni ¢eskych, moravskych, slovenskych
1 jinych ndrodd a na padesat evergreenti hudebnich skladateld, jako naptiklad od Jaroslava

Jezka, Jitiho Suchého, Jifiho Slitra, Beatles a dalsich znamych autort.

Pro zacinajici klaviristy vytvofil spolu s Danou Simackovou klavirni skolicku Klavir

a déti (1992), klavirni Skola hry na klavir je uréena pro déti od 6 let.

Vyraznym rysem Hradeckého tvorby je inspirace jazzem, takové skladby najdeme
hned v né€kolika albech. Jazzové kousky pro dvacet prsti (1992) obsahuji ctyirucni rytmické
a svizné kompozice skladeb pro mladé klaviristy. V novém vydani (2012) je klavirni cyklus
rozsiten o skladby Samba, Tango, Klauni. Tyto jazzové etudy seznamuji zaky s vyrazovymi

prostiedky jazzu a s ndcvikem improvizaci u skladby Blues.

Malé jazzové album (1989) obsahuje 11 skladeb ovlivnénych jazzem a je urceno pro
zaky prvniho cyklu zakladnich uméleckych Skol. Ve skladbach se stiidaji tyfi hudebni styly,

a to blues, boogie, ragtime a swing. Nazvy skladeb opét koresponduji s hudebnim obsahem

4 BURDOVA, Anna. Ceskd klavirni literatura ovlivnénd jazzem a jeji vyuziti na ZUS. Praha 2010. 96 s.
Diplomova prace. Univerzita Karlova. Pedagogicka fakulta.
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a podnécuji détskou emocionalitu a piedstavivost. Ke vzniku toho alba Hradecky v osobni
korespondenci uvadi: ,, Protoze skladby jazzového charakteru se pred revoluci u nas nedaly
koupit (protoze synkopickd hudba pochdzela ze zdpadu, a tudiz byla nepritelem délnické
tridy), pravé Male jazzové album se podarilo v té dobé vydat Supraphonu a bylo to v roce

1989 moje prvni album vydané u nas. “"’

Deétsky karneval (2002) obsahuje devéet skladeb ve formé jazzovych tancd, kromé
skladby €. 6 a 7, kdy se jedna o polku a waltz. Album je uréeno pro Zaky prvniho cyklu
zékladnich uméleckych skol. Kazda skladba je vénovana jednomu zvifeti, které autor
hudebné¢ ptiblizi détskému posluchaci. Rytmicky jsou skladby diky formam riznych tancii,
jako napftiklad rumba, tango, blues, samba, kankan, pestré a hravé. V albu najdeme skladby
Myst rock ‘n’roll, Medvedi tango, Kohouti samba, Hadi blues, Blesi kankan, Kozli polka,
Sloni waltz, Pstrosi cha-cha a Opici samba. Oblibenost tohoto alba spoc¢iva v tanecnich

melodiich skladeb a zabavnych zvukomalebnych prvcich, které skladbicky obsahuji.

Mezi dalsi ptibuzné album patii Snadné ragtimy — zjednodusena klavirni Gprava

ragtimti od S. Joplina (2000).

Jazzové etudy (1993) je klavirni cyklus, ktery dava zakiim nahlédnout do interpretace
non-artificialni hudby, umoziuje rozsifit poznani zaka v odliSném sméru vyvoje hudby 20.
stoleti a ptispiva k rozvoji jejich rytmického citéni. Mize byt také vhodnou motivaci pro
zaky, pro néZ je chapani artificialni hudby pfili§ naro¢né nebo jimz neni artificidlni hudba
blizka.'®

Album ve Ctyfruéni uprave pro klavir urcené pro 7. ro¢nik 1. stupné a II. stupen Zkus
to se mnou — blues pro klavir a ctyri ruce (2015) je inspirovano také tanecni hudbou a
jazzem, soucasti je CD, kde jsou nahrany Ctyii Ctyfrucni skladby Rag pro dva, Z kopce do

kopce, V rytmu samby a Zkus to se mnou. Kazda skladba je zde nahrana nékolikrat, a to v

15 Prevzato z emailové korespondence s Emilem Hradeckym v roce 2019.
16 MIHULKOV A, Sarka. Vybrand instruktivni literatura pro klavir v dile ceskych autorii 20. stoleti. Praha
2012. 42 s. Bakalafska prace. Univerzita Karlova. Pedagogicka fakulta.

14



plné verzi pro predstavu, jak skladba zni, poté samostatné nahravky obou partii primo i
secondo ve tfech riznych tempech pro snazsi nacvik skladby. Skladby Zkus to se mnou,
V rytmu samby, Rag pro dva a Z kopce do kopce jsou dale vydany jednotlive jako samostatna
alba.

Zatim posledni Hradeckého album Dvouhlasé klavirni skladbicky na jednu stranku
(2017) je album pro zacinajici klaviristy, obsahuje 16 skladbicek, melodicky zajimavych a
komponovanych jen do dvou hlast, pro kazdou ruku jeden. Déti se seznami s charakterem
klasické hudby u skladby Menuet, Rozhovor, Smutnd panenka, stejné jako s riznymi tanci
Valcik, Polka, Tango, Cha-cha-cha, Blues a Boogie nebo upravou lidové pisné¢ Vyletela
holubicka, ale i s celotonovou stupnici ve skladbach Mlha a Destik &i pentatonikou V Ciné.
Néazvy skladeb jako naptiklad Medved, Na houpacce, Na pousti, koresponduji s hudebnim
obsahem a podnécuji u détského posluchace hudebni piedstavivost a emocionalitu. V osobni
korespondenci'’ Emil Hradecky uvadi, Ze inspiraci pro vznik tohoto alba se mu staly kratké
polyfonni skladby Dvouhlasé invence od J. S. Bacha a diky tomuto motivu zkomponoval

skladbic¢ky podobného charakteru, také do dvou hlast.

Ukézkou klasického kompozi¢niho stylu s melodickou invenci jsou Skladbicky na

dvé stranky (1997) a Snadné sonatiny (2006).

Instruktivni literatura pro kytaru

Hradeckého instruktivni tvorba se také poji s kytarovymi kompozicemi, a to v albu
Tance pro kytaru (1989), Jazzové skladby pro kytaru (2013), album obsahuje sedm jazzoveé
ladénych skladeb pro klasickou kytaru, k sesitu je pfiloZzeno i1 CD, pro predstavu, jak ma
kazda skladba znit. Titul Jazzové skladby pro dveé kytary (2013) nabizi osm jazzove ladénych
skladeb pro dv¢ kytary, doplnéno CD nahravkou.

Instruktivni literatura pro dechové a smyccové nastroje
Album Jazz Winds (2004) je urCeno pro dechové dievéné a zestové nastroje,
obsahuje pét jazzovych skladeb riznych styli pro s6lovy dechovy néstroj s doprovodem

klaviru. Na pfilozeném CD jsou klavirni doprovody ke vSem skladbam.

Y7 Prevzato z emailové korespondence s Emilem Hradeckym v roce 2019.
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Pro zestové dechové nastroje autor vytvotil cyklus Ctyii drobnosti pro Zestové trio,
uréené pro L. stupen zdkladni umélecké Skoly, a pro smyccové nastroje cyklus 77i brucouni
— ragtime pro tfi violoncella. Album Od blues po disko (1998) je ur¢eno pro keyboard a

dechové néstroje.

1.3.2 Vokalni tvorba

Skladatelova vokalni tvorba je ur€ena jiz pro déti od piedskolniho véku. Velmi
zdatily Zpeévnik do detské kapsy (1987) je vhodny pro déti od 4 do 10 let, obsahuje umélé
pisn¢ i zhudebnéné texty lidové poezie, doplnéné doprovodem podle akordovych znacek.
Soucasti nejnovejsi publikace (2004) je 1 CD, kde je kazda pisen jako ukazka, poté nasleduje

orchestralni doprovod.

Zpévnicek pro nejmensi (1987), je také ur€en pro déti predskolniho véku. Najdeme
v ném zhudebnéné texty Miroslava Floriana, Jana Hostan€ a Miloslava Marsicka pro détsky
jednohlas s doprovodem klaviru. VétSina pisni¢ek je ve zpévniku doplnéna o akordové

zna¢ky. V novém rozsifeném vydani (2018) vysla tfidilna publikace.

Ve zpévniku Cas radosti, veselosti (2014) najdeme krasnych devatenact vano&nich
koled a pisni v Gipravé od Emila Hradeckého, s doprovodem na pfiloZzeném CD jsou vSechny
vanoc¢ni pisn¢ nahrany 2krat, v plném znéni a pouze jako doprovod pro détsky pévecky
soubor. Vano¢ni koledy a pisné na CD nazpivali ¢lenové koncertniho sboru Radost

Praha, pfipravny sbor Kot’ata a chlapecky sbor Pueri gaudentes.

Stézejni a kvantitativné nejvetsi ¢ast Hradeckého vokalni tvorby je vénovana
péveckym sbortim, s kterymi Hradecky aktivné spolupracuje. Autorova sborova tvorba
vychazi ze tii zdrojl, jsou to dila inspirovana folklorem a lidovou tradici, dila inspirovana

duchovni hudbou a dila ovlivnéné jazzem a riznymi jeho styly.

Sbory détské

Sbornik skladeb pro détské sbory Shory a sborky pro kluky a holky (1996) obsahuje
celkem 15 kapitol, z toho 11 samostatnych skladeb a 3 cykly Zverinec, Bum, bum ratata a
Pisne kosmické na texty Jifiho Havla, Vaclava FiSera a lidové poezie. Skladby jsou sestaveny
od jednohlasych, vhodnych pro potteby zacinajicich sborti, az po skladby vicehlasé. Druhé,

rozsitené vydani v roce 2011 obsahuje dalsi cyklus Ctyii milostné pisné. Sbornik je doplnén
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o CD, nazpivany détskym péveckym sborem Radost Praha a chlapeckym sborem Pueri

gaudentes.

Pro nejmladsi interprety jsou ur¢eny cykly pro détské sbory—77i drobnosti pro malé
zpevaky, Cvrcek houslista, Gloria Patri, Staroceské koledy, Vanocni zpivani pro ,, Kotata “,
Vanocni zpivani pro ,,Radost”, Vanocni pisné z baroknich kanciondlu a moravské koledy,
Evropské koledy, Hra s jeslickami, Co je to, mysi rikadlo, rikadlo pro lidoopy, Nevydareny
skok, Marnd ukolébavka, Medojidek, Pro slepici kvoc, NasSe prani, Paradiva koza a Certi

Veer

Sbory div¢i a Zenské

Pro div¢i sbor na texty lidové poezie Hradecky zkomponoval 77i milostné pisne,
Keby mi mily muoj, Laska a Slunecko zachodi. Biblicky text se stal inspiraci k cyklu Ave
Maria. Cyklus Studanky prani pro divéi sbor byl slozen na text Michala Steina.

Sbory chlapecké a muzské

Skladby pro chlapecké a muzské sbory nesou nazvy—T7i sbory na biblické texty,
Kdyby mi tak bylo, Co len ten potécik, Florebat olim studium, Pueri jazz a Mél jsem ja
panenku. Nejvétsiho uspéchu v ocenéni dosahla jazzova skladba na vlastni text s klavirnim
doprovodem Pueri Boogie pro muzsky sbor. Premiéra této skladby se konala 2. ¢ervna 2016
na Jazzovém koncerté zakti Emila Hradeckého v koncertnim sale Zakladni umélecké Skoly
v Praze 8, Taussigova a o rok pozd¢ji se stala vitéznou skladbou skladatelské soutéze Opava

cantat 2017.

Sbory smiSené

Smisenym sborim jsou vénovany cykly Vyznani ruzi, Vyznani louce, Pueri jazz,
Florebat olim studium, Tri sbory na biblické texty a Gloria Patri.

Cela fada skladeb instrumentalnich i vokalnich je u Hradeckého ovlivnéna jazzovou
rytmikou, coz je podle autora prvek, ktery velmi dobfe motivuje déti i mladez ke hie jazzové
a tane¢ni hudby. Jeho tvorba mé tak vyrazny ptinos pro klavirni jazzovou pedagogiku. Prave

Hradeckého spolupréce se ziky v Zakladni umélecké $kole Sima¢kova a se samotnymi sbory
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Radost Praha, Pueri gaudentes a Gaudium dévaji jedine¢nou prilezitost hrat jazz s ucitelem,

ktery rozumi jazzu jako malokdo.

Hradeckého néklonnost k jazzu obdivuje napiiklad zpévacka Jana Koubkova, kterd
kazdoro¢né moderuje koncerty pro jeho zaky a jiz je vénovana skladba Néco pro Vas, pani

Koubkova.

1.3.3 Metodické pomiicky
Metodické pomitcky jsou podnétnym materidlem a G¢innym pomocnikem pro
pedagogy. Hradecky vytvofil nasledujici CD, kterd slouzi jako hudebni materidly pro

mateiské skoly, zakladni Skoly a pro zakladni umeélecké skoly.

Ze spoluprace s Pavlem Jurkovi¢em vznikly lidové tane¢ni hry pro déti predskolniho
a mladsiho $kolniho véku s tématikou ro¢nich obdobi Jaro, léto a Podzim, zima a Remesla
(2004). Soucasti soubort je choreografie, kterou pro lidové tane¢ni hry vytvotila Libéna

Bartosova.

Hudebni nastroje (2004) seznamuji déti s jednotlivymi hudebnimi néstroji a s

dechovymi, jazzovymi, smyccovymi a symfonickymi orchestry.

Improvizace k hudebne pohybové vychové (2004) obsahuje pohybové hry — Zvony a
zvonky, Zvirata, Vlacky a Hnizda, soucasti je metodicky navod. K podbarveni mluveného

slova, zklidnéni a k relaxa¢nimu cviceni slouzi Relaxacni hudba (2003).

Hudebni pomiicka (2004) je improvizace k hudebné pohybové vychové — pochod,
béh, poskok, mékka chiize, tézka chiize, chiize a beh. Dale album obsahuje hudebni hry — Na

pisku, Vénecky, Seminka a Pohadka o Fepé, soucasti je metodicky navod.

Inspirativni je také DVD a CD Popelka, Sipkova RiiZenka & Cirkus Humberto
s hudebnimi pohadkami, ve kterych déti vyjadiuji déj pohybem a zpivaji jednoduché
melodické pisné. Na CD je nahravka se zpévem a bez zpévu (slouzi k doprovodu vlastniho
zpévu déti). Z osobni korespondence!® s E. Hradeckym lze doplnit, Ze hudebni pohadky
napsal a vydal diky své manzelce Alexandfe Hradecké, kterd v t¢ dobé pracovala jako

ucitelka v matetské Skole a k hudebnim pohadkam nastudovala pohybovou ¢ést.

18 prevzato z emailové korespondence s Emilem Hradeckym v roce 2019.
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2 Charakteristika klavirni skladby

2.1 Instruktivni skladba

LHInstruktivni tvorbou se mini predevsim skladby slouzici k rozvoji interpretacnich
hracskych ¢i peveckych dovednosti, jemuz je prizpiisobena zvlasté reprodukcné-technicka a
zéasti i kompozicné technickad a stylova stranka téchto skladeb. Jadro instruktivni tvorby

tvori skladby tzv. elementarniho stupné reprodukcni narocnosti, ale zaroven tvorba miize

vevrs

a svym charakterem se priblizuji koncertnimu repertodru. ‘!’

Vyraz instruktivni skladba vznikl ve 20. stoleti v odborné diskuzi ¢eskych hudebnich
pedagogi. O instruktivni skladbé se nékdy hovoii jako o elementarnich pfednesovych
kompozicich, kde je redukovana hrac¢skd a vokalni technika, zjednoduSeny jsou zde 1

kompozi¢ni prostiedky a setkdvame se tu i s miniaturizaci hudebnich forem.?

Instruktivni skladba, nikoli v§ak pod timto ndzvem, vznikd od poloviny 15. do 17.
stoleti spolu s pottebou hract cvicit na hudebni nastroje. Skladby instruktivniho razu v 18.
stoleti najdeme v dilech autorti, jako naptiklad J. S. Bacha — Klavirni knizka pro Magdalenu
Bachovou, L. Kozeluha a W. A. Mozarta, v 19. stoleti se objevuji typy pfednesovych
instrumentalnich d€l v klavirni tvorbé L. van Beethovena — Bagately, Pro Elisku, R.

Schumanna — Détske scény, E. Griega — Lyrické kusy.

2.2 Klavirni miniatura

Klavirni miniatury maji charakter instruktivnich skladeb a jsou uréeny piedevsim k
zdokonalovani technické stranky détské klavirni hry. Z charakteristiky klavirnich miniatur
vychdzi Siroké uplatnéni, zejména k rozvijeni poslechovych dovednosti déti a vyuziti k

détskému hudebné pohybovému projevu. Piedevsim svou piehlednou formou a vhodnymi

19 FUKAC, J., SLOUZIL J., MACEK, P., ed. Slovnik ceské hudebni kultury. Praha: Supraphon, 1997. 1035
s. ISBN 80-705-8462-9. s. 376

20 FUKAC, I., SLOUZIL J., MACEK, P., ed. Slovnik ceské hudebni kultury. Praha: Supraphon, 1997. 1035
s. ISBN 80-705-8462-9.
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hudebné vyrazovymi prosttedky umoznuji propojit détskou elementarni analyzu hudebni
feci s pohybovym vyjadienim. Soucasné klavirni miniatury jsou détem tematicky blizké a
jejich hudebni obsah nabizi celé spektrum pohybového vyjadieni. Typické jsou napiiklad
rizné druhy charakteristické chuze, které déti s oblibou pouzivaji pfi pantomimickém
znazornéni postav, zvifat nebo véci. Tvofiva prace s klavirnimi miniaturami je détem
prapravou k uvédomélému vnimani a prozivani a citlivou cestou prohlubuje détskou

emocionalitu.?!

Klavirni miniatury jsou zanrove rozmanité skladby a jejich prehledna vnitini stavba a
srozumitelné hudebné vyrazové prostiedky umoziuji détem aktivné poznavat soudobou
hudebni fe¢ jak pii poslechu, tak v hudebnich a dalSich esteticko-vychovnych ¢innostech
v matefskych a zékladnich Skolach. Instruktivni skladby slouzi pfedev§im k rozvoji
elementarnich hracskych dovednosti. Z vyse uvedenych charakteristik vyplyva, Ze se oba
nazvy do zna¢né miry prekryvaji a hranice jejich vyznamt neni ostra. Mezi autory téchto
typt skladeb fadime naptiklad Bohuslava Martini — Jaro v zahrade, 1lju Hurnika — Prvni
melodie, Vorsilskad ulicka, Eduarda Dousu — Miniatury, Hanu Vejvodovou — Vodomalbicky,
Jaroslava Kti¢ku — Dva pochodové kousky, Jitku Snizkovou — Pristav, Letisté, Petra Ebena
— Svet malych. Olgu Jezkovou — Obrazky na klavesach a Eduarda Dousu — Miniatury. Mezi
zahrani¢ni autory patii naptiklad William Gillock — Solo perertoir for the young pianists,

Béla Bartok — Album pro mladez nebo Iris Széghyova — Pojedeme do zoo.

21 JENCKOVA, Eva. Hudba a pohyb ve skole. 2.vyd. Hradec Krdlové: Tandem, 2005. 320 s. ISBN 80-903-
1157-1.
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3 Hudebni vyvoj prredskolniho ditéte

Predskolni obdobi je velmi dulezitou piipravnou fazi na zivot ve spoleCnosti, ve které
se d&ji vyznamné zmény v oblasti kognitivniho, motorického, emo¢niho a socidlniho vyvoje,
dochazi k formovani charakteru a k utvafeni celkového rozvoje osobnosti. Proto i hudebni

vyvoj je pfirozenou soucasti celkového rozvoje osobnosti predskolniho ditéte.

Problematikou hudebniho vyvoje se podrobné¢ zabyval hudebni pedagog a teoretik
Frantisek Sedlédk a ve spolupraci s Hanou Vanovou definuje hudebni vyvoj jako ,,proces
utvareni pomeérné stalych a nevratnych zmeén v psychickych strukturdach a funkcich jedince,
ktery je zavisly na jeho osobni vybavenosti, komunikaci s hudebnim prostredim, na intenzité

a kvalité hudebné vychovnych podnétii.”**

,,Odbornici v oblasti hudebni psychologie se shoduji v jedné zasadni skutecnosti:
hudebni vyvoj predskolnich déti ma velmi vysokou miru riiznorodosti. Evidentni je zavislost
na genetickych dispozicich, rodinném hudebnim klimatu. Tyto faktory spoluurcuji zpiusob
zrani nervové soustavy a moznosti uceni v rodiné a dale v materské skole. Popis ontogeneze
hudebnosti vychazi z hodnoceni urovné sluchové pozornosti z pozorovani pohybovych reakci
deti na slysenou hudbu, dale z hodnoceni spontannich vokalnich projevii a také z hodnoceni

hudebnich schopnosti déti prred vstupem do Skoly pFi Fizenych hudebnich ¢innostech. “%?

3.1 Hudebni vyvoj ditéte do tri let véku

Dité v kojeneckém véku zacina opakovat jednotlivé hlasky a slabiky a jednoducha
slova. Jeho hlas se projevuje v tdnovém rozsahu piiblizné d' — f! a pfi kiiku v rozmezi tont
g! — d%. Smysl pro hudebni projev se objevuje jiz u Sestimési¢niho ditéte, které dokaze
pohybové reagovat na rytmizovanou pisen. Kolem devatého meésice se jeho hlasové projevy
pohybuji kolem ténu a'. Na konci kojeneckého obdobi rozpoznava nejenom fe¢ a zpév

matky, ale i jinych blizkych osob, zvuky piirody, pfedmét apod. V poloving druhého roku

22 SEDLAK, Frantisek a VANOVA, Hana. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013. 406 s.
ISBN 978-80-246-2060-2. str. 355.

2 KMENTOVA, Milena. Hudebni a iecové projevy predskolnich déti a jejich vzdjemné ovliviiovani. V
Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2015. 75 s. ISBN 978-80-7290-869-1. s. 21.
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zivota ditéte dochazi k rozvoji funkéniho systému sluchu — témbrového a sluchu pro vysku
tonu. Témbrovy sluch je dilezity pro ovladani rodného jazyka. Oba typy pfizniveé ovliviuji
vyvoj mluvidel, zdokonaluji vyslovnost, rozviji mysleni a soustfedénost. Dité¢ jiz dokaze
rozpoznavat kratké melodie, vytvaret rizné popévky a melodizovat fikadla. V obdobi mezi
druhym a tfetim rokem zacina byt pro dit¢ dilezitéd hra, diky které se pfirozené uci, objevuje
nové véci, vztahy a souvislosti. V hudebnim projevu dit¢ dokaze relativné Cisté a rytmicky
zpivat jednoduché pisné¢ a zacina pohybové reagovat na zakladni hudebné vyrazové
prostiedky, jako jsou naptiklad rytmus, pulzace, metrum, dynamika. Jeho zpév se pohybuje

v tonovém rozsahu od es' — g!.%*

3.2 Hudebni vyvoj ditéte od tfi do Sesti let

Sedlak?® povazuje predskolni obdobi za stéZejni z hlediska hudebniho vyvoje ditéte.
V tomto obdobi vlivem biologického zrani dochdzi k intenzivnimu rozvoji sluchového
analyzatoru a diky tomu dochazi ke zkvalitnéni schopnosti vyskové diferenciace. Souc¢asné
sili hlasivkové svalstvo, tvofeni tonl se automatizuje, a tim se upeviiuji pévecké dovednosti.
Dité€ postupné od Ctyt let véku dokaze rozpoznat obsah skladby a rozlisit ve vnimané hudbé
zékladni emoce. Dochazi k intenzivnimu rozvoji péveckych dovednosti. Rozsah péveckého
projevu i jeho kvalita vykazuji velké individuélni rozdily. Svalstvo hrtanu neni jesté plné
funk¢ni, z toho divodu se hlasivky chvéji predevsim v okrajové ¢asti hlasové Stérbiny, a
proto typicky ton détského hlasu je pomérné slaby a lehky. Obecné Ize fici, ze se hlasovy

rozsah u déti zvétiuje na rozpéti d' —b'. 2

wHlasovy rozsah se diferencuje podle vnitinich anatomicko-fyziologickych podminek,

utvari vyssi, stredni ¢i nizsi polohu hlasu, coz musime respektovat i pri praci v hudebni

vychove. “?7

2 KRALOVA, Eva et al. Hudebni klima a dit¢ = Hudobné klima a dieta. 1. vydani. Praha: Univerzita

Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2016. 172 stran. ISBN 978-80-7290-885-1.
25 SEDLAK, Frantisek a VANOVA, Hana. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013. 406 s.
ISBN 978-80-246-2060-2.

26 tamtéz

27 JANOVSKA, Olga. Hudebni vychova v mateiské skole: (metodika) 2. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1990. 387 s. Ucebnice pro stiedni §koly (Statni pedagogické nakladatelstvi). ISBN 80-04-
24939-6. 5. 37
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Pohybové reakce predskolniho ditéte na hudbu jsou pomérné piesné, coz se projevuje
napiiklad tzv. hrou na télo. Zpfesiiuje se i rytmicko-melodické citéni pfi hfe na hudebni
nastroje z Orffova instrumentafe. Hudebni vyvoj déti v tomto obdobi je obecné velmi
rozdilny a nerovnomérny, divodem muze byt jak nedostatek urcitych vloh pro hudebni
schopnosti, tak 1 nedostatek hudebnich podnétii, a pravé nedostatek hudebnich podnéti ma

zpravidla nejvétsi podil na odlisnosti hudebniho vyvoje ditéte.”®

3.3 Hudebni schopnosti
Hudebni pedagog FrantiSek Sedlak hudebni schopnosti definuje jako ,.psychické
struktury a vilastnosti jedince, které mu umoznuji kontakt s hudbou, jeji vnimani a prozZivani

a vSestrannou hudebni aktivitu. “*°

Sedlak a Vanova®® zatazuji hudebni schopnosti do kategorie specialnich schopnosti,
podobné¢ jako naptiklad schopnosti vytvarné, matematické apod. Zaroven uptesiuji, ze je

nelze oddélit od obecnych schopnosti — inteligence, ktera do nich ¢asto zasahuje.

Hudebni schopnosti se rozvijeji od raného v€ku, dokonce dfive nez se projevuji
intelektové, zvlasté rozumové schopnosti. Emociondlni projevy, které hudba vytvari, hraji
v celkové harmonické struktufe osobnosti vyznamnou roli spolu s mySlenkovymi
operacemi, temperamentem, charakterem a celkovym zaméfenim ¢lovéka. Zakladni znalosti
z oblasti hudebnich schopnosti jsou dillezité pro rodice i ucitelky mateiskych Skol, nebot’
rozvoj hudebnich schopnosti je vyznamnym predpokladem pro kvalitu naslednych

hudebnich dovednosti.?!

28 JANOVSKA, Olga. Hudebni vychova v mateiské skole: (metodika) 2. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1990. 387 s. Ucebnice pro stiedni Skoly (Statni pedagogické nakladatelstvi). ISBN 80-04-
24939-6.

2 SEDLAK, Frantidek. Didaktika hudebni vychovy na prvnim stupni zdkladni $koly 1. Edited by Rudolf

Siebr. Vyd. 1. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985. s. 311.
30 SEDLAK, Frantisek a VANOVA, Hana. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013. ISBN
978-80-246-2060-2.

31 KODEJSKA, Milos. Integrativni hudebni vychova ditéte predskolniho véku. Praha: Univerzita Karlova v
Praze-Pedagogicka fakulta, 2002. 75 s. ISBN 80-7290-080-3.
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Dle Kodejsky*?> k zékladnim hudebnim schopnostem, které ovliviiuji celkovou

hudebnost, patii:

1.

Hudebné sluchové schopnosti, které umoziu;ji ditéti vnimat a zpracovavat akustické
vlastnosti hudby, jako jsou tonova intenzita, frekvence, témbr, trvani tonu. Tyto
hodnoty se nasledné projevi jako citlivost pro silu, vysku, barvu a délku tonu.
Schopnosti auditivné motorické, které jsou nezbytné pro koordinaci péveckych,
instrumentalnich a hudebné pohybovych Cinnosti.

Rytmické citéni je zakladni a fylogeneticky nejstarsi hudebni schopnosti, kterd se
rozviji z ptirozeného pohybového instinktu. Jde o prozivani Casovych hodnot
v hudbé¢ a to rytmu, metra a pulzace.

Tonélni citéni se rozviji prostfednictvim vSech hudebnich ¢innosti, avSak nejcastéji
zpévem. Zpiistupnuje ditéti emocionalni prozivani tonalnich vztaht, tonality. Dité
pozna tény, které do toniny nepatii, posuzuje, zda melodie byla ukoncena nebo
zustala nedokoncena.

Emocionalni reakce na hudbu se uskuteciiuje tehdy, kdyz technika hudebnich
¢innosti neni cilem, ale stdva se prostfedkem k emociondlnimu prozitku z dané
¢innosti.

Hudebni pamét’ je zaloZena na principu tii operaci, dit¢ pfijima a osvojuje si hudbu,
uskuteciiuje jeji zapamatovani a podrzeni v paméti a vybavuje si hudebni obsah a je
schopno reprodukce.

Hudebni piedstavivost povazuje hudebni psychologie za klicovou hudebni schopnost
operovat s hudebnimi pfedstavami na zaklad¢ asociacnich ptedstav.

Hudebné tvotivé schopnosti podnécuji zdravy psychicky rozvoj ditéte, utvari détskou

senzitivitu a fluenci.

32 KODEJSKA, Milos. Integrativni hudebni vychova ditéte predskolniho véku. Praha: Univerzita Karlova v
Praze-Pedagogicka fakulta, 2002. 75 s. ISBN 80-7290-080-3.
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3.4 Hudebni dovednosti ditéte na konci predSkolniho obdobi

Sedlak a Vanova®® definuji hudebni dovednost jako , cvikem a ucenim ziskanou
zpiisobilost vykondvat tispésné hudebni cinnost. “>? Hudebni dovednosti umoziuji provadét
rychlé a plynulé pohyby ¢i mysSlenkové operace potiebné pro hudebni ¢innosti, piedvidat
navaznost motorickych ukonl, koncentrovat a rozsifit pozornost. Pfi jednoduchych

hudebnich ukonech se utvati predev§im soustavnym opakovanim.*

Pedagogicka diagnostika se opird o projevy ditéte, tedy o konkrétni jeho dovednosti.
Zde jsou uvedeny hudebni dovednosti, které na konci ptedskolniho obdobi miizeme od ditéte

o¢ekavat.*®

- Dite se zapojuje do vSech druhii spolecnych hudebnich cinnosti.

- Vyjadriuje se hrou na télo — relativné presné udrzuje pulzaci, vytleskava rytmus

- pisnée nebo rikadla, zopakuje jednoduchy rytmicky utvar, opakuje jednoduchy
ostindtni model béhem pisné nebo poslechové skladby.

- Ovlada hru na jednoduché hudebni nastroje.

- Rozlisuje mluvni a zpévni hlas, ovlada jeho hlasitost.

- Zpiva melodie na neutrdlni a onomatopoické slabiky (la, minau).

- Osvoji, zapamatuje si a reprodukuje primérené narocnou pisen. Pozna ji podle
melodie.

- Rozlisuje témbr hudebnich nastrojii, zna nazvy nékterych hudebnich nastrojit.>’

Déti dosahuji v predskolnim veéku rizné urovné hudebnich dovednosti. Hudba dokaze
na dité velmi siln€ plsobit, proto je dilezité, aby dit¢ mélo dostatek hudebnich podnétt jak

v roding, tak hlavné navaznosti v mateiské skole.

33 SEDLAK, Frantisek a VANOVA, Hana. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013.

3 SEDLAK, Frantisek a VANOVA, Hana. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013. 406 s.
ISBN 978-80-246-2060-2. s. 71.

35 tamtéz

36 Tento vycet vychazi z odborné literatury (Kodejska, 1991), ze zkusenosti M. Kmentové, a koreluje
s dokumentem Konkretizované oéekavané vystupy, kterym se v roce 2012 zavazné doplnil dokument
RVP PV.

37 KMENTOVA, Milena. Hudebni a fecové projevy piedskolnich déti a jejich vzdjemné ovliviiovani. V
Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2015. 75 s. ISBN 978-80-7290-869-1. s. 22.
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4 RYVP PV a hudebni ¢innosti v materské skole

Vzdélavaci plisobeni v matefskych Skolach je zakotveno v RVP PV a jeho vzdélavaci
obsah je nasmérovan tak, aby dit€ chdpalo okolni svét v pfirozenych souvislostech a
postupné si vytvaielo vztah k sob¢ samému, k druhym lidem a k okolnimu svétu. Hudebni
vychova je soucasti vSech oblasti RVP PV a zdmérem je propojovani vSech hudebnich aktivit
1 s mimohudebnimi ¢innostmi.

RVP PV byl formulovan tak, aby v souladu s odbornymi pozadavky na vzdélavani
akceptoval pfirozena vyvojova specifika déti pfedSkolniho véku, umoznoval rozvoj kazdého
jednotlivého ditéte, vytvarel zaklady klicovych kompetenci, definoval kvalitu pfedskolniho
vzdélavani a zajiStoval srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich programi v
jednotlivych matefskych skolach. Koncepce ptredskolniho vzdélavani se orientuje na to, aby
si dit¢ od utlého veéku osvojovalo zdklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak pfedpoklady

pro své dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.*®

., Ukolem predskolniho vzdéldvdni tedy neni vyrovnat vykony déti, sjednotit jejich
dovednosti, ale podporit jejich vzdélavaci sance tak, aby v ramci predskolniho vzdélavani

mohlo kazdé dité dosahnout svého maxima. ‘*°

Ramcovy vzdélavaci program je vychodiskem k ptipravé Skolniho vzdélavaciho
programu, ktery je na urovni Skoly zpracovan do podoby integrovanych blokli. RVP PV je

uspotadan do péti vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo.

- Dité a jeho psychika.
- Dité a ten druhy.

- Dité a spole¢nost.

- Dit€ a svét.

3 SMOLIKOVA, Katefina a kolektiv. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. [online]. [cit.
2018-06-13]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-
program-pro-predskolni-vzdelavani-od-1-1

39 KREJICOVA, Véra, KARGEROVA, Jana a SYSLOVA, Zora. Individualizace v materské skole. Praha:
Portal, 2015. 182 s. ISBN 978-80-262-0812-9. s. 18.
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V oblasti Dité a jeho t€lo jsou vzdélavaci cile zamétené do trovné biologické, které
by mély napliiovat potieby fyziologického rozvoje ditéte, rozvoj vSech smysll, zlepSovani
télesné zdatnosti, rozvoj pohybovych a manipulacnich dovednosti a vést déti ke zdravym
Zivotnim navyktim.*’ Z hudebni vychovy miizeme do této oblasti zafadit tane¢ni a hudebné-
pohybové hry, pohybové prvky jako beh, pochod, poskoky, rytmizovana chliize apod., hru
na télo, pohybovou improvizaci. Dale sem patii zpév pisni se stimulaci ovladani dechového
svalstva a spravného dychani. Pomoci hry na instrumentalni nastroje se rozviji u déti jemna
motorika a smyslové vniméni. Soustfedény poslech hudby vede u déti k fyzické pohodg,

uvolnéni téla a celkové relaxaci.

V oblasti Dit¢ a jeho psychika se vzdélavaci cile zamétuji do psychologické roviny,
do které patii rozvoj vSech psychickych funkci (vnimani, mysleni, soustfedéni, pamét’, city
uceni, tvofivost a vule). Tato oblast zahrnuje dalsi tii podoblasti:

- Jazyk atec

- Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové
operace

- Sebepojeti, city a viile.*!

Z hudebnich aktivit, které podporuji psychickou oblast, mizeme zaradit zpév,
rytmizaci, melodizaci fikadla, hry na ozvénu, hry na télo s deklamaci slov. Déle sluchové a
rytmické hry a rozliSovani charakteristickych zvukd hudebnich nastrojii, poslech
instruktivnich skladeb a nasledné tizené rozhovory s détmi z prozitého poslechu.

V oblasti Dité a ten druhy se pedagog zamé&fuje na utvafeni vztahi k jinym détem a
dospélym, na zkvalitnéni komunikace a dalsich socialnich dovednosti.** Hudba se stava
prostfedkem, jak posilovat utvaieni vztaht ditéte k jinému ditéti, a veskeré hudebni ¢innosti
probihaji ve vzajemné kooperaci. Prostfednictvim hudebnich aktivit déti navazuji 1épe
kontakty s ostatnimi détmi. Hudba také dokaZze ovlivnit ndladu ditéte a obecné tak pfispiva

k pozitivnim vztahtim v kolektivu.

40 KOTATKOVA, Sotia. Dité a materskd skola: co by méli rodice znat, ucitelé respektovat a rozvijet. 2.,
rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Pedagogika (Grada). 256 s. ISBN 978-80-247-4435-3.

4 tamtéz
42 tamtéz
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V oblasti Dité a spole¢nost je zdmérem pedagoga uvést dité do spoleCnosti, do
pravidel souZiti s ostatnimi, do svéta kultury a uméni, osvojit si potfebné sociokulturni
navyky a orientovat se v tradicich spole¢nosti. ** V této oblasti se dité setkdva se spolecnosti
dalSich lidi, naptiklad pfi tradi¢nich oslavach, tanci, hudebnich vystoupenich, koncertech
apod. Hudebni ¢innosti zde maji zvlaste ukol esteticky a hodnotovy.

Oblast Dité¢ a svét se zaméfuje na environmentalni problematiku a na vytvareni
elementarniho povédomi o okolnim svét& a o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi.** Do této
oblasti miizeme zatfadit sezndmeni s vyznamnymi hudebnimi udalostmi. V ramci vokalnich
¢innosti preferujeme pisné s tématikou o piirod€, piipadné popévky cizich narodu.
Pohybovou improvizaci zaméfime na ukazky z africkych, latinskoamerickych a jinych

tancu.

4.1 Hudebni ¢innosti

Sedlak a Vanova*® hudebni ¢innost definuji jako ,,viastni komunikaci jedince s
hudbou, kterd probiha ve sfére percepcni, reprodukcni ¢i produkcni a je charakterizovana
nejenom psychickymi, ale i behavioralnimi obsahy*. *°

Hudebni vychova se uskute¢iiuje v soucasné dobé v Cinnostech péveckych,
poslechovych, hudebné-pohybovych a instrumentalnich. Jednotlivé hudebni Cinnosti se
vzéajemné prolinaji a zalezi predevSim na osobnosti ucitelky, zejména na jejich praktickych
schopnostech a dovednostech, jaky prostor jim ve své praci vytvofi.

Integrativni zaméry hudebné-vychovné prace v matetské skole spocivaji v hledani
zajimavych mozZnosti propojovani hudby s dal§imi esteticko-vychovnymi ¢innostmi.
., Jednotlivé esteticko-vychovné oblasti se nerozvijeji v predskolnim veéku samostatné, ale

v komplexu a maji ¢innostni charakter. “’

B KOTATKOVA, Sotia. Dité a materskd skola: Co by méli rodice znat, ucitelé respektovat a rozvijet. 2.,

rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Pedagogika (Grada). 256 s. ISBN 978-80-247-4435-3

4 tamtéz

5 SEDLAK, Frantisek a VANOVA, Hana. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013. 406 s.
ISBN 978-80-246-2060-2.

46 tamtéz, s. 48.
47 KODEJSKA, Milos. Integrativni hudebni vychova ditéte predskolniho véku. Praha: Univerzita Karlova v
Praze - Pedagogicka fakulta, 2002. ISBN 80-7290-080-3. str. 55.
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V mateiské skole se uplatituje hudebni vychova v mnoha podobach a je v tizkém
kontaktu se vS§emi vychovnymi slozkami. ,, Neni jen protivahou rozumoveho postoje k svétu,
nebot zasahuje celou psychiku ditéte. Intenzivné rozviji smyslové vnimani, estetickeé citeni i
pohybovou cinnost, vede k soustredeni pozornosti, k rozvijeni paméti, predstavivosti a

fantazie. “*

4.1.1 Pévecké Cinnosti

., Zpév je v materské Skole zdkladni hudebni cinnosti, ktera rozviji klicové hudebni

schopnosti, formuje emociondlni vztah k pisni, hudbé a okolnimu svétu.*

Zpév zlepSuje kvalitu feci, cvici pamét’ a vede k lepSimu soustfedéni. Dale podporuje
rozvoj predstavivosti, tvofivosti a je pro predSkolni déti pfirozenym zdrojem radosti a
emocionality. Pévecké Cinnosti v pfedskolnim véku se uskutecniuji €asto pomoci piimeé
napodoby, v kontaktu ditéte a ucitelky. Jako motivaci pro predskolni dit€¢ volime naptiklad
obrazek, manaska, knizku nebo kratky ptib&éh. Pfed nacvikem samotné pisné jsou dillezita
dechova a artikulaéni cvi€eni, napiiklad zkracovani naddechu a prodluzovani vydechu pfi
zpévu kratkych frazi. Vybér lidovych 1 umélych pisni volime vzhledem k vyspélosti

détského hlasu, technické naro¢nosti i jejich estetické hodnoté.

Tvofivost u déti podporujeme aktivitami, jako napf. rytmizovani slov a souslovi, hry
na otazku a odpovéd’, hry na ozvénu, hudebni hadanky nebo hudebni fetéz. Rytmizaci hned
od pocatku spojujeme s melodizaci. Ke zpestieni vokalnich ¢innosti vyuzivame jednoduché
doprovody na Orffovy hudebni nastroje. V soucinnosti zpévu a pohybu doprovazime vokalni
projev ,hrou na télo“, pohybovou improvizaci, pantomimou, riznymi typy chlize nebo

tane¢nimi prvky.

4 JANOVSKA, Olga. Hudebni vychova v materské skole: (metodika) 2. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1990. Ucebnice pro stiedni skoly (Statni pedagogické nakladatelstvi). ISBN 80-04-24939-
6. str. 39.

49 KODEJSKA, Milos. Integrativni hudebni vychova ditéte predskolniho véku. Praha: Univerzita Karlova v
Praze-Pedagogicka fakulta, 2002. ISBN 80-7290-080-3. s. 42.
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Ve zpévu se rozviji citlivost pro pfizvuc¢nost a neptizvucnost dob v sudém taktu. Pro
déti mezi 3. az 4. rokem volime pisné idedlné v rozsahu tercie az kvarty. Déti ve véku 4.-5.
let mohou zpivat v intervalovém rozsahu kvinty aZ sexty a predskolni déti mezi 5. a 6. rokem
dokazou zazpivat pisné s rozsahem vétSim nez je sexta, a jejich hudebni projev miize byt
velmi kvalitni. Nacvik zpévu miizeme podpoftit pomoci grafickych naznakti pohybu melodie.
V obdobi pfed nastupem do zakladni Skoly dit¢ muze zvlddnout pévecky reagovat na
formotvorné prostfedky, naptiklad pfi praci s motivem, dokoncovani zavéti, vytvofit snadné

pévecké rondo nebo jednoduché rytmické a melodické variace. *°

4.1.2 Poslechové ¢innosti

., Hudbu nejen slysime, ale pocitujeme jeji vyraz, prozivame ji. “ °!

Déti se dostavaji do kontaktu s hudbou kratce poté, co se zatnou orientovat ve svém
okoli. Nejprve dit¢ vnima hlasy rodiny, pak rtizné zvuky zvitat, véci a hracek, které se
postupné snazi rozezvucet. Toto prvni setkdvani se zvuky je pro dité zakladni zkuSenosti
k samotnému hudebnimu poslechu. Tim, ze hudba dokaZe na dit€¢ velmi silné plsobit a
obohacuje jeho predstavy, mé zatazovani drobnych ptednesovych skladeb pro dité i velkou
uméleckou hodnotu.

V dnesni dob¢ jsme s hudbou v kazdodennim kontaktu, stala se z ni jakasi kulisa, coz
dokladé hudba v obchodech, v televizi, na internetu ¢i v jinych médiich. Vzhledem k tomu,
ze je v soucasné dob¢ hudby a hluku ptesptilis, hovotime o tzv. hudebnim smogu. Cilem
hudebnich ¢innosti v mateiské Skole je tyto negativni vlivy do urCité miry pozmeénit a hledat
takové cesty, které¢ vedou u déti k porozuméni hudby, k vytvateni kladného vztahu k hudbé

a k utvareni celozivotnich hodnot.>?

50 KRALOVA, Eva et al. Hudebni klima a dit¢ = Hudobna klima a dieta. 1. vydani. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2016. 172 s. ISBN 978-80-7290-885-1.

51 JANOVSKA, Olga. Hudebni vychova v materské skole: (metodika): 2. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1990. Ucebnice pro stiedni skoly (Statni pedagogické nakladatelstvi). ISBN 80-04-24939-
6. s. 133.

52 LISKOVA, Marie. Hudebni cinnosti pro piedskolni vzdéldvdni. Praha: Raabe, 2006. 165 s. ISBN 80-
86307-26-3.
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,Sluchovy organ je prostredkem jemné diferencovaného vnimani, slyseni hudby a
Jjejich zakladnich prvkit — vysky, délky, sily a barvy. Avsak obsah hudby neni zaleZitosti
slozek, ale predstavuje komplex prostredkit hudebniho vyjadreni s vyraznym citovym viivem
na clovéka. 33

V mateiské Skole zatfazujeme kromé pisni i poslech drobnych instrumentélnich
skladeb a plati, ze nejpfitazlivéjsi je pro déti pravé ziva hudba v interpretaci samotné
ucitelky. Proto je velmi cenné, pokud umi ucitelka zahrat détem 1 kratké prednesové skladby,
ovlada pripravna a piipravna cviceni a stylizaci doprovodii lidovych pisni. K prvnim
poslechovym skladbam patii instruktivni skladbicky. Jde o kratké, melodicky jednoduché
skladby psané pro jeden hudebni nastroj, nej¢astéji pro klavir. Jejich vyhodou je jejich mensi
rozsah a jasna forma. Pfednosti instruktivnich skladeb je i jejich mimohudebni ndmét, ktery
miZzeme vyuzit v hudebnich i dalsich esteticko-vychovnych ¢innostech.>

K rozvoji tvofivosti déti zatfazujeme v matefské Skole Cinnosti tzv. aktivniho
poslechu, jako napiiklad poznavani pisni podle jejich melodie, poznavani nékterych
hudebnich nastrojti dle jejich zvuki, dale vyjadfovani pociti z poslechu slovné a zpévem,
osvojovani zakladnich vyrazovych prostfedkii pohybem nebo pohybovou improvizaci. Ve
vytvarné oblasti mizeme malovat namét hudebniho obsahu, naladu nebo malovat melodii.

»Hudebni tvorivost je jako vlastni vyraz mysleni a citéni ditéte, manifestujici se
elementdrni péveckou, instrumentalni a hudebné-pohybovou improvizact. ‘>’
»Détska tvorivost je spojena s nékolika zakladnimi rysy:
- Vznika ze spontanni inspirace provazané emocionalnim prozZitkem a radosti

Z tvoFivé ¢innosti.

- Je konkrétné zacilena, vyjadrena myslenkovou a télesnou aktivitou.

53 JANOVSKA, Olga. Hudebni vychova v mateiské skole: (metodika) 2. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1990. Ucebnice pro stiedni skoly (Statni pedagogické nakladatelstvi). 387 s. ISBN 80-04-
24939-6. str. 133.

54 LISKOVA, Marie. Hudebni c¢innosti pro predskolni vzdélavani. Praha: Raabe, 2006. 165 s. ISBN 80-
86307-26-3.

55 VANOVA, Hana. 1989. In: DRABEK, Viclav. TvoFivost a integrace v receptivni hudebni vychové. Praha:
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 1998. 146 s. Studia paedagogica, 23. ISBN 80-86039-65-X.
str. 52
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- Vysledek je relativné novy, coz ho odlisuje od prostého napodobeni. “*°

4.1.3 Hudebné-pohybové ¢innosti

Hudebné-pohybova vychova v predskolnim obdobi rozviji elementarni pohybové
dovednosti, jejichz soucasti je nejprve pfirozeny spontanni projev. U nejmladSich déti ma
velky vyznam imitace v interakci ucitelka a dité. Imitace napomaha k zptesnéni napodobeni
pohybu. Postupné si déti osvojuji zdkladni pohybové projevy, jako jsou b&h, poskoky,
pochod, pohyby pazi apod. Jako hudebni doprovod pro jejich uskutec¢niovani je nejvhodné;jsi
instrumentalni doprovod ucitelky.

Hudebné-pohybova vychova se za€ala objevovat na zac¢atku 20. stoleti, kdy profesor
zenevskeé konzervatofe Emil Jacques Dalcroze vypracoval systém spojeni hudby s pohybem
a presveédcil tak cely tehdejsi kulturni svét, ze hudba se promitd do pohybu svym rytmem,
tempem, dynamikou a harmonii.”’

Vyjadieni hudebniho prozitku pohybem zavisi v pfedSkolnim véku jednak na
charakteru hudby, ale i na konkrétnim slovnim obsahu pisn€ nebo slovnim doprovodu, ktery
k pohybu motivuje, vybizi a rozviji predstavy. Hudebné-pohybova vychova tak smétuje k
integrité pohybu, hudby a zp&vu vychazejicich z piedstav, pocitli a prozitki ditste.>®

K hudebné-pohybovému vyjadfeni mtizeme vyuzit dle Jenckové® takové pohybové
prosttedky, které jsou v souladu se Skolnimi podminkami a pohybovymi dispozicemi déti, a
to hru na télo, pohyb pazi, hlavy a trupu, stylizovanou chtizi a drobny b¢h, prostiedky
pantomimy nebo tanecni prvky.

»Zakladni prostredky hudebné-pohybovych cinnosti v materské skole tvori:

1. elementarni pohyb s rytmickou deklamaci

56 SEDLAK, Frantisek. 1974. In: DRABEK, Vdclav. TvoFivost a integrace v receptivni hudebni vychové.
Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 1998. 146 s. Studia paedagogica, 23. ISBN 80-86039-
65-X. str. 52

57 VISKUPOVA, Bozena. Hudba a pohyb: hudebné pohybovd vychova. 2. vyd. Praha: Supraphon, 1987. 164
s., [8] s. obr. pfil. Comenium musicum; 18.

58 KURKOVA, Libuse aj. Hudebné pohybové hry v mateiské skole: 1. vyd. Praha: SPN, 1989. 140 s.
Ucebnice pro str. Skoly.

59 JENCKOVA, Eva. Hudba a pohyb ve skole. 2.vyd. Hradec Krdlové: Tandem, 2005. 320 s. ISBN 80-903-
1157-1.
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2. pohyb s hudebnim doprovodem

3. lidoveé tanecni hry

4. tanecni hry umélé a jiné drobné formy “.%

Pted nastupem ditéte do zakladni Skoly muze dité¢ nejriiznéjSimi pohyby, jako je chiize,
béh, pérovani, Svihové pohyby, vyjadfovat tempové, melodické, dynamické kontrasty a
zmeény, jako naptiklad: rychle-pomalu, vysoko-nizko a slabé-silng, dale vyjadfovat vyrazovy
kontrast, jako vesele-smutn¢, razné-opatrn¢, diistojné-rozpustile atd. Dokaze také reagovat
piesn€ji na zménu charakteru hudby, jako naptiklad zrychlovat-zpomalovat, zesilovat-
zeslabovat nebo vyjadiovat pohybem stoupajici €1 klesajici melodii.

~Mezi hudebné-pohybové cinnosti v materské skole patri: drzeni téla, uvolnovaci cviky,
jednoduché pohybové prvky, pohybové hry, chiize, béh, poskoky, hra na telo, pohyb a
hudebne vyjadrovaci prostredky, pohyb a poslech, pohybova improvizace, détské tanecni
hry a pohybové ztvarneéni pisni.*®!

., Pohybovou vychovou v materskée skole rozvijime:

1. schopnost spravného drzeni téla a kultivovanost pohybu
2. motoriku a koordinaci pohybii

3. smysl pro rytmus

4. smysl pro hudebni formu

5. schopnost jednoduché pohybové a tanecni improvizace “%

V oblasti hudebniho rozvoje déti povazuji za dulezité pfipomenout celoZivotni praci
pedagozky Bozeny Viskupové, kterd svou odbornou i praktickou ¢innosti ovlivnila praci
velkého mnozstvi uciteld hudby. Vydala n€kolik publikaci, které vychéazeji z principu
jednoty hudby a pohybu, a povazuji za Cest, ze jsem méla moznost se v roce 2013 s pani

Viskupovou osobné setkat.

60 JANOVSKA, Olga. Hudebni vychova v mateiské skole: (metodika 2. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1990. Ucebnice pro stfedni Sskoly (Statni pedagogické nakladatelstvi). ISBN 80-04-24939-
6.s. 177.

! LISKOVA, Marie. Hudebni ¢innosti pro piedskolni vzdélavani. Praha: Raabe, 2006. 165 s. ISBN 80-
86307-26-3. s. 47
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4.1.4 Instrumentalni ¢innosti

Elementéarni instrumentalni hra vyristd z pfirozené détské pohybové aktivity a je
prostfedkem seberealizace ditéte. Zajmem déti je zkoumat zvuky jednotlivych ndstroji a
porovnavat je, jak zn€ji. NejCastéji se v mateiskych Skolach vyuziva nastroji z Orffova
instrumentare. Orffiiv hudebni systém je aktiviza¢ni metoda, zalozend na spojeni hudby,
pohybu a mluveného slova, jehoZ vychodiskem se stal rytmus. Ceskou adaptaci Orffovy
Skoly vytvotil Petr Eben a Ilja Hurnik.

Instrumentai hudebnich néstrojii, kter¢ se v matetské Skole vyuZzivaji, délime na
nastroje bici rytmické (ozvu¢na diivka, triangl, rumba koule, prstové Cinely, rolnicky,
tamburina, bubinek, dfevény blok, bonga) a bici melodické (zvonkohra, metalofon, xylofon).
Uvedené nastroje jsou pfedevsim vyuzivany k doprovodu pisni, ale je mozné je vyuzivat i
v poslechovych nebo hudebné-pohybovych ¢innostech.

Na rytmické bici nastroje mohou déti vyjadfovat nejenom rytmus, ale také
instrumentalné projevovat citlivost pro pulzaci, metrum a riznéd ostinata. Na melodické
hudebni nastroje mohou hrat rizn€¢ naroénd melodicka ostinata, vyhleddvat jednoduchou

melodii pro souslovi nebo pisné.®

K instrumentalni hie se dale vyuzivaji ozvucné predméty, které maji zvukomalebné
efekty. Jsou to vétSinou predméty denni potieby, jako naptiklad ¢inské hilky, vicka od

plastovych lahvi, papir, sacky s ryzi nebo plechové krabicky.

K Zivelné hie déti predskolniho véku mlzeme také vyuzivat systém ozvuénych
trubek Boomwhackers, na které miiZze hrat kazdé dité. Jedna se o sady v riiznych ladénich a
s riznym rozsahem. Barevné trubky se rozeznivaji nejcastéji tderem o pevny povrch nebo
o vlastni télo, jde tedy o bici nastroj s pevnym ladénim. Dé&ti se pifi hfe na Boomwhackers

uci vzédjemné spolupraci a respektu a realizaci vlastnich napadti ve spolupraci s ucitelkou.

0 KODEJSKA, Milo§. Integrativni hudebni vychova ditéte predskolniho véku. Praha: Univerzita Karlova v
Praze - Pedagogicka fakulta, 2002. 73 s. ISBN 80-7290-080-3.
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II. PRAKTICKA CAST

5 Vyzkum a navrhy modelovych situaci

Vyzkum se zabyva praktickym vyuzivanim hudebni tvorby Emila Hradeckého
ucitelkami matef'skych Skol. Ve vyzkumném Setfeni se nejprve zamétuji na postoje ucitelek
k hudebnim ¢innostem ve vychovné-vzdélavacim procesu v mateiské skole a dale sleduji, s
jakymi konkrétnimi hudebnimi materidly Emila Hradeckého ucitelky ve své praxi pracuji.
V navaznosti na vyzkum sestavim navrhy modelovych situaci, jak Ize u déti ptredskolniho
véku vyuzit klavirni miniatury. Pro vytvofeni modelovych situaci zvolim klavirni miniatury
z alba E. Hradeckého Dvouhlasé klavirni skladbicky na jednu stranku (2017) a Malé jazzové
album (1989).

5.1 Cil vyzkumu

Vyzkum, ktery jsem uskutecnila, je kvantitativné orientovany a jeho hlavnim cilem je
zjistit, v jaké mife vyuzivaji ucitelky matetskych Skol hudebné-pedagogické dilo Emila
Hradeckého ve své pedagogické praci. Dil¢imi cili je zmapovat subjektivni postoje ucitelek
matetskych Skol k zafazovani hudebnich ¢innosti do praxe a déle zjistit, jaké konkrétni
hudebni materialy ucitelky od E. Hradeckého znaji a s kterymi v matefské Skole nejradéji
pracuji. Na zakladé vyhodnoceni vyzkumu jsem si déale stanovila za dalsi hlavni cil své
diplomov¢é prace vypracovat navrhy modelovych situaci, ve kterych budou prakticky vyuzity
klavirni miniatury Emila Hradeckého v hudebnich a dalSich esteticko-vychovnych

¢innostech v mateiské $kole.

5.2 Vyzkumné otazky
1. Jak ucitelky zatazuji hudebni ¢innosti do své pedagogické prace?
2. Jak ucitelky samy hodnoti své hudebni schopnosti a dovednosti?
3. Z jakych zdroju ucitelky nej€astéji Cerpaji naméty a inspiraci pro svou praci a jaké
hudebni materialy rady vyuzivaji?
4. S jakymi problémy se nejcastéji setkavaji ucitelky pfi realizaci hudebnich ¢innosti?

5. Jaké skladby a ostatni vyukové materidly E. Hradeckého ucitelky vyuzivaji?
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5.3 Metody vyzkumu

Metodou samotného vyzkumu bylo dotaznikové Setfeni u pedagogt matetskych skol.
Pro potieby online dotaznikového Setfeni jsem vytvofila celkem 18 otazek.** Prvni tfi otazky
jsou zaméfeny na sbér statistickych dat o respondentech, dalSich 15 otazek mad podobu
otevienych a uzavienych otazek. Dotaznik je strukturovan tak, Ze nejprve otazky zjiStuji
praci ucitelky v kontextu hudebnich Cinnosti a dale navazuji otazky, které se vztahuji

k samotnému vyuzivani hudebni tvorby Emila Hradeckého v matefské Skole.

5.4 Organizacni zajiSténi

Vyzkum jsem realizovala v obdobi mezi 5. kvétnem 2018 a 30. fijnem 2018. Pti
vyzkumu jsem oslovila celkem 50 mateiskych Skol, které jsou zatfazeny do Rejstiiku skol a
Skolskych zatizeni v Praze a StiedoCeském kraji. Navratnost dotaznikii byla v celkovém
poctu 220 dotaznikii.

Pomoci e-mailové korespondence jsem kontaktovala feditelky matetskych skol s
zadosti o vyplnéni vSemi pedagogy na dané mateiské Skole. Kazdou oslovenou skolu jsem
zaroven kontaktovala i telefonicky, abych maximélné podpofila navratnost dotaznikového
Setfeni. V nékolika ptipadech mi bylo nabidnuto vedenim Skoly rozeslani na dalSi matetské
Skoly.

Dale jsem oslovila ucitelky a feditelky matetskych skol, které v matetské skole, kde
pracuji, prubézn€ absolvovaly akreditovany kurz Predmatematicka gramotnost.
Dotaznikovym Setfenim jsem dale oslovila skupinu absolventli bakaldiského oboru
Ucitelstvi pro matetské Skoly a navazujiciho magisterského oboru Pedagogika ptedskolniho
véku na PedF UK.

Zpracovani a vyhodnoceni veskerych dat probihalo pribézné az do dubna 2019.

64 P¥iloha €. 2
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5.5 Vysledky vyzkumu
Tabulka ¢. 1 VEk respondenti

Pocet

Vek . | Podilv%
respondentli

18-30 let | 56 25,5 %
31-40 let | 38 17,3 %
41-50 let | 50 22,7 %
51-60 let | 60 27,3 %
6l+let |16 7,3 %

Celkem |220 100,0 %

Tabulka ¢. 2 Délka pedagogické praxe

Délka Pocet | Podil v %
praxe respondentti
1-5 let 48 21,8 %
6-10 let 38 17,3 %
10-20 let |50 22,7 %
21+ let 84 38,2 %
celkem 220 100,0 %

Tabulka ¢. 3 Nejvyssi ukoncené vzdélani

Typ studia fe‘;;fn toneiy | POV %
SS 147 66,8%
VOS 16 7,3%

VS bakalaisky stupei |40 18,2%
VS magistersky stupenn |17 7,7%
celkem 220 100,0%

Vyhodnoceni otazky €. 4 ,,Jaky podil v procentech priblizné zabiraji hudebni cinnosti ve
vasi pedagogické praci? “

Tabulka ¢. 4 Procentualni zastoupeni hudebnich &innosti pfi praci ucitelky v MS

Procentualni Pocet Podil v %
zastoupeni respondentl
¢innosti
mén€ nez20% | 18 8,2%
20-25 % 45 20,5 %
26-35 % 106 48,2 %
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36-40 % 20 9,1 %
41 % — a vice 31 14,1 %
celkem 220 100,0 %

Priblizné polovina respondentti uvedla, ze hudebni ¢innosti tvoii asi tfetinu jejich

pedagogické prace. Lze uvést, ze vétsina dotazovanych dava obecné hudebnim aktivitdm

dostate¢ny prostor. Pouze 18 respondentti vnimd, ze hudebni ¢innosti zabiraji méné nez

20 % z jejich prace.

Vyhodnoceni otazky ¢. 5 ,, Jsou hudebni cinnosti ve vasi tride soucasti néjakého

kazdodenniho ritualu?

Tabulka ¢ 5 Hudebni ¢innosti jako soudast kazdodenniho ritualu v MS

Anome | POt podily o
respondentli

ano 174 79,1 %

ne 46 20,9 %

celkem |220 100,0 %

Graf ¢. 1 Hudebni ¢innosti jako soucast kazdodenniho ritualu v MS

® ano

= ne

Z vypoveédi vyplyva, ze 79 % respondentl zafazuje hudebni ¢innosti v matefské jako

soucast kazdodenniho ritualu. Pro ptedskolni vék jsou kazdodenni ritudly velmi vyznamné,

tvori ditéti casovou osu celého dne a zaroven prispivaji k jejich télesné a dusevni pohodé.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 6 ,,Jaky je vas hlavni hudebni nastroj? “

Tabulka ¢. 6 Hlavni hudebni néstroj ucitelky

Hlavn,i hu@ebni Pocet | Podil v %
nastroj respondentti
klavir 144 65,5 %
kytara 32 15,5 %
flétna 14 6,4 %
housle 6 2,7 %
zadny neovladam |24 10,9 %
celkem 220 100 %

Grafé¢. 2 Hlavni hudebni nastroj ucitelky

2 7% -
10,9%

15,5%

= klavir
= kytara
= flétna
= housle

= 7adny neovladam

Za svij hlavni hudebni nastroj oznacilo 144 ucitelek klavir, coz je 65 % z celkového
poctu respondentii. Piekvapilo mé, ze 11 % dotazovanych neovlada hru na zddny hudebni

nastroj.

Vyhodnoceni otazky €. 7 ,, V mé pedagogické praci prevazuji z hudebnich cinnosti. *

Tabulka & 7 Pfevazujici hudebni ¢innost uditelky v MS

Hudebni ¢innosti Pocet . | Podil v %
respondentti
hudebné-pohybové Einnosti | 115 52,3 %
pevecké ¢innosti 91 41,4 %
instrumentalni 8 3,6 %
poslechové ¢innosti 6 2,7%
celkem 220 100,0 %
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Graf¢. 3 Pievazujici hudebni ¢innost uditelky v MS

= pévecké ¢innosti

m poslechové ¢innosti

= hudebné-pohybové
cinnosti

m instrumentalni

Z odpovédi vyplyva, ze hudebné-pohybové a pévecké Cinnosti ulitelky zatrazuji do
své praxe jednoznacné nejcastéji.
Vyhodnoceni otazky €. 8 ,, Myslim, Ze moji silnou strankou pri rozvoji hudebnosti deti

je:*
Tabulka ¢. 8 Silna stranky ucitelky v oblasti hudebnich ¢innosti

Silné stranky gg;gtvé 4 | Podil v %
vlastni zpév 57 25,9 %
propojeni hudby a pohybu 55 25,0 %
propojeni v§ech hudebnich ¢innosti 30 13,6 %
pedagogicka tvotivost, umét vzbudit u déti lasku a cit pro 25 11.4 %
hudbu

spravnd motivace déti, metodické dovednosti 22 10,0 %
vyuziti hudby v dal$ich esteticko-vychovnych ¢innostech 11 5,0 %
ostatni odpoveédi 20 9,1 %
celkem 220 100,0 %

Otazka €. 8 je oteviend, a proto jsem pro piehlednost vytvotila Sest kategorii, které
reprezentuji nejcastéjsi odpovedi respondentti. Jednotlivé kategorie jsou fazené dle Cetnosti
odpovédi. Vysledky ukazuji, Ze 25,9 % respondentii povazuje za svou silnou stranku vlastni
zpév a 25,0 % propojeni hudby a pohybu. Tyto vysledky lze dat do souvislosti s otazkou

¢. 7, kde vysledky prokazaly, Ze respondenti nejCastéji zatazuji pévecké a hudebné-
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pohybové Cinnosti do své praxe. Odpovédi, které jsou zastoupeny lkrat, jsem zaradila do

odpovédi ostatnich.

Vyhodnoceni otazky ¢. 9 ,, Myslim, Ze moji slabou strankou pri rozvoji hudebnosti

deti je:
Tabulka ¢. 9 Slaba stranka ucitelky v oblasti hudebnich ¢innosti
L eted Pocet 10
Slabé stranky odpovédi Podil v %
neznalost, jak pracovat s nezpévaky a jak zapojit tyto déti do o
. , 48 21,8 %
hudebnich ¢innosti
hra na klavir neni na dostacujici trovni 44 20,0 %
ncrazn’alost spravné techniky rozezpivani, dychani pti nacviku 33 15.0 %
pisni
malo zafazované instrumentalni a poslechové ¢innosti 23 10,5 %
neovladani Zadného hudebniho nastroje 24 10,9 %
nevyhledavani novych pisnic¢ek a hudebnich materiala 19 8,6 %
ostatni odpoveédi 29 13,2 %
celkem 220 100,0 %

Otazka €. 9 je oteviena, a proto jsem pro prehlednost vytvotila Sest kategorii, které
reprezentuji nejcastéj$i odpovedi respondentl. Za svoji slabou stranku vnima 22,8 %
respondentli neznalost, jak pracovat s nezpévaky a jak tyto déti zapojit do hudebnich
¢innosti. Problematika rozvoje hudebnosti u tzv. nezpévaki je téma, které si zaslouzi
pozornost kazdého pedagoga, a osobné jsem ocekavala, Ze se toto téma promitne
do odpovédi.

Zajimava je druha nejcastéjsi odpoved’, kdy 20 % respondentti reflektuje, ze neovlada
hru na klavir na dostacujici tirovni. Zajimavé by bylo zjistit, jak se tato skutecnost konkrétné

promita do praxe ucitelky v realizaci hudebnich ¢innosti.

Vyhodnoceni otazky €. 10 ,, Z jakych zdrojii nejcasteji cerpdte naméty a inspiraci pro
hudebni ¢innosti v MS?

Tabulka ¢. 10 Cerpani nAmétli a inspirace pro hudebni ¢innosti

Pocet
Informacni zdroje odpovédi | Podil v %
tisténé materialy z MS, kde pracuji (CD, zpévniky,
metodiky) 148 36,1 %
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vlastni portfolio, materialy 118 28,8 %
internetove zdroje 70 17,1 %
kolegyn¢ v dané matetské skole 52 12,7 %
seminare, dalsi vzdélavani, workshopy 22 5,4 %
celkem 410 100,0 %

Pozn. Pocet odpovédi se neshoduje s po¢tem respondentti, nebot’ respondenti odpovidali

vicero moznostmi.

Grafc¢. 4  Cerpani naméti a inspirace pro hudebni ¢innosti

Na tuto otdzku bylo mozné vybrat jednu nebo i vice odpovédi. Nejcastéji respondenti
cerpaji naméty z dané matetské Skoly, kde pracuji, a z vlastniho portfolia. Pfekvapilo mé, Ze

pouze 5,4 % dotazovanych oznacilo za inspiraci uc¢ast na semin,

Vyhodnoceni otazky €. 11 ,, Poslechové cinnosti realizuji s détmi nejcastéeji.:

m ti§téné materialy z MS, kde

pracuji (CD, zpévniky,

metodiky)

m vlastni portfolio, materialy

= internetové zdroje

= kolegyné v dané materské

skole

= seminare, dalsi vzdélavani,
workshopy

Tabulka ¢. 11 Realizace poslechovych ¢innosti

Poslechové &innosti |10t | Podil v %
respondentil

vyuzitim CD/IT

technologie 168 76,4 %

hrou na hudebni nastroje | 52 23,6 %

celkem 220 100,0 %
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Graf¢. 5 Realizace poslechovych ¢innosti

® vyuzitim CD/IT
technologie

= hrou na hudebni
nastroje

Z odpovedi vyplyva, Ze pouze 24 % respondentl realizuje poslechové ¢innosti

pfevazné hrou na hudebni néstroj.

Vyhodnoceni otazky ¢. 12 ,,S jakymi problémy se nejcastéji setkavdate pri hudebnich

cinnostech ve své praxi? *

Tabulka ¢. 12 Problémy v pedagogické praxi pfi realizaci hudebnich ¢innosti

Moznosti odpoveédi Pocet . +. | Podil v %
odpovédi
velky pocet déti ve tiidée 132 41,4 %
nemoznost se zucastnit hudebné-vzdeélavacich seminait a workshopti | 81 25,4 %
hudebni ¢innosti nejsou moji silnou strankou, a proto je zafazuji jen 0
o 36 11,3%

okrajové
nedostatecny ¢asovy fond 28 8,8 %
nedostate¢na podpora a motivace od kolegyii nebo vedeni MS 24 7,5 %
nedostatek hudebnich pomiicek, zpévnikl a hudebnich nastroji, o

o . o 18 5,6 %
napiiklad z Orffova instrumentéie
celkem 319 100,0 %

Pozn. Pocet odpovédi se neshoduje s poctem respondenttl, nebot’ respondenti odpovidali

vicero moznostmi.
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Graf¢. 6 Problémy v pedagogické praxi pii realizaci hudebnich ¢innosti

Na tuto otdzku bylo mozné vybrat jednu nebo i vice odpovédi. Lze jednoznacné
uvést, ze ucitelky vnimaji jako hlavni problém velky pocet déti na tiid¢€, coZz mize byt
v predskolnim vzdélavani spise problém obecného charakteru. Piekvapila mé v potfadi druha

nejcastejs$i odpoveéd’, kdy 25 % respondentil poukazuje na skute¢nost, ze se nemohou ucastnit

hudebné-vzdélavacich seminafu.

Vyhodnoceni otazky &. 13 |, Skladatele Emila Hradeckého zndm, v praxi v MS jeho tvorbu

3

vyuzivam: "

= velky pocet déti ve tridé

m nemoznost se zucastnit hudebné-
vzdélavacich seminarl a
workshopt

= hudebni ¢innosti nejsou moji
silnou strankou, a proto je
zarazuji jen okrajové

m nedostatecny casovy fond

= nedostatecna podpora a
motivace od kolegyn nebo vedeni
M3

= nedostatek hudebnich pomucek,
zpévnikl a hudebnich nastrojad,
naptiklad z Orffova instrumentére

Tabulka ¢ 13 VyuZivani hudebni tvorby E. Hradeckého v MS

Pocet

Moznosti odpoveédi . | Podil v %
respondentil

vyuzivam v praxi 66 30,0 %

Casto

vyuzivam v praxi malo | 115 52,3 %

viibec nevyuzivam 39 17,7 %

Celkem 220 100,0 %
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Grafc. 7 Vyuzivani hudebni tvorby E. Hradeckého v MS

Z vypoveédi vyplyva, ze 82 % respondentdl vyuziva Hradeckého tvorbu v matefské
Skole, z toho 30 % respondentli vyuziva jeho tvorbu v praxi ¢asto, 52 % vyuziva jeho tvorbu

malo a 18 % respondentl nevyuziva viibec.

Vyhodnoceni otazky ¢. 14 ,,S jakym hudebnim materialem od E. Hradeckého pracujete ve

své praxi nejradeji?

Tabulka ¢ 14 Nejradéji vyuzivané hudebni materialy E. Hradeckého ucitelkami v MS

m yyuzivam v praxi Casto

m yyuzivam v praxi malo

= viibec nevyuZivam

Oblibené hudebniny od E. Hradeckého fe"s‘l’f;n denta | P04V %
CD — Improvizace k hudebné-pohybové vychové |68 30,9 %
CD — Hudebni pomiicka 51 23,2 %
CD — Relaxacni hudba 26 11,8 %
CD — Remesla 18 8,2 %
ostatni odpovédi 18 8,2 %
nepracuji s zaddnymi 39 17,7 %
celkem 220 100,0 %

Odpovédi respondentli jsou fazeny dle Cetnosti, uvedeny jsou Ctyfi nejcastéji

zminované odpovédi. Z uvedenych vysledktl vyplyva, Ze ptiblizn€ 2/3 respondentii nejradéji

ke své praci vyuziva Hradeckého metodické pomucky.
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Vyhodnoceni otazky ¢&. 15 ,, V MS pracuji s nasledujicimi metodickymi pomiickami od
Emila Hradeckého: “
Tabulka ¢ 15 Metodické pomiticky CD/DVD E. Hradeckého vyuZivané uditelkami v MS

Pocet
Metodické pomicky odpovédi | Podil v %
Improvizace k hudebné pohybové vychové 131 32,1 %
Hudebni pomiicka 77 18,9 %
Relaxacni hudba 68 16,7 %
Remesla 46 11,3 %
Jaro - léto 30 7.4 %
Hudebni nastroje 26 6.4 %
Podzim - zima 22 5,4 %
Sipkova Riizenka 8 2,0 %
Cirkus Humberto 0 0,0 %
Popelka 0 0,0 %
nepracuji s zadnymi 41 -

Pozn. Pocet odpovédi se neshoduje s po¢tem respondenttl, nebot’ respondenti odpovidali
vicero moznostmi.

Grafc¢c. 8 Metodické pomticky E. Hradeckého vyuzivané uéitelkami v MS

m Sipkova RiiZzenka

M Jaro - léto

M Podzim -zima

M Hudebni nastroje

m Remesla - Lidové taneéni hry pro
déti

M Relaxacni hudba

W Hudebni pom(icka

W Improvizace k hudebné pohybové
vychové

Graf znazornuje pouze odpovédi respondentii, kteri s metodickymi pomiickami pracuji.
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Na tuto otdzku bylo mozné vybrat jednu nebo i vice odpovédi. Lze uvést, ze
ucitelky nejvice vyuzivaji z CD-metodickych pomicek Improvizace k hudebné pohybové

vwchové, ddle Hudebni pomiicka, Relaxacni hudba a Remesla.

Vyhodnoceni otazky &. 16 ,, V MS pracuji s nasledujicimi zpévniky od E. Hradeckého
Tabulka ¢ 16 Zpévniky E. Hradeckého vyuZivané ugitelkami v MS

Zpévniky Eggztvé 4| Podil v %
Zpévnik do detské kapsy 39 40,0 %
Zpévnicek pro nejmensi 33 34,0 %
Cas radosti veselosti 16 16,0 %
Shory a sborky pro kluky a 3 8.0 %
holky

T7i drobnosti pro malé zpévaky |2 2,0 %
nepracuji s zaddnymi 136 -

Pozn. Pocet odpovédi se neshoduje s poctem respondentt, nebot’ respondenti odpovidali
vicero moznostmi.

Z odpovédi vyplyva, Ze vice jak polovina respondentil nepracuje v matetské skole
s zadnymi zpévniky od E. Hradeckého.
Graf¢. 9 Zpé&vniky E. Hradeckého vyuZivané uéitelkami v MS

M T¥i drobnosti pro malé
zpévaky

B Sbhory a sborky pro kluky a
holky
m Cas radosti veselosti

B Zpévnicek pro nejmensi

M Zpévnik do détské kapsy

Graf zndazornuje pouze odpovédi respondentil, kteri se zpévniky pracuji.
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Vyhodnoceni otazKy ¢&. 17 ,, V MS pracuji s nasledujicimi klavirnimi cykly od E.
Hradeckého: *
Tabulka ¢. 17 Klavirni cykly E. Hradeckého vyuzivané uéitelkami v MS

Klavirni cykly Ec(l);ztvé di (I;(?dll M
Détsky karneval 11 35,5%
Malé jazzové album 9 29,0 %
Dv?uhlasé klavirni skladbicky na jednu 7 22.6 %
stranku

Jiné cykly... 4 12,9 %
nepracuji s zadnymi 196

Pozn. Pocet odpovédi se neshoduje s po¢tem respondentli, nebot’ respondenti odpovidali
vicero moznostmi.

Na tuto otdzku bylo mozné vybrat jednu nebo i vice odpovédi. Lze uvést, ze 89 %

respondentll nepracuje ve své praxi s zadnymi klavirnimi cykly od E. Hradeckého.

Graf ¢ 10 Klavirni cykly E. Hradeckého vyuzivané uéitelkami v MS

= Détsky karneval
= Malé jazzové album
= Dvouhlasé klavirni skladbicky

na jednu stranku

= Jiné cykly...

Graf zndzornuje pouze odpovédi respondentii, kteri s klavirnimi cykly pracuji.
Vyhodnoceni otazky €. 18 ,, Od jakych jinych autorii rady vyuzivate hudebni metodiky ke
sve pedagogické praci? Popripadeé napiste konkrétni hudebni pomiicku, zpévnik, pisen,
ktera vam v posledni dobé udélala radost? “

Tabulka ¢. 17 Oblibené inspiracni zdroje ucitelek v mateiskych Skolach
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Oblibené inspiracni zdroje Pocet . .. |Podil v %
odpovedi
zpévnik pro pfedskolaky DO-RE-MI, od M. Liskové |32 11,0%
pisnicky autorti Svéraka a Uhlife 30 10,3%
digitalni prostfedi You Tube 28 9,6%
pisnic¢ky na CD tancujeme s MiSou 28 9,6%
Petr Eben — CD Elce, pelce kotrmelce 19 6,5%
zpévnik J4, pisnicka 1. dil 18 6,2%
pisni¢ky od Pavla Jurkovice 15 5,1%
pisni¢ky od Rakové, Simanovského 14 4.8%
sborniky od Evy Jenckové 14 4,8%
pisnicky od Inky Rybarové 13 4,5%
CD Zonglovani na deset 10 3,4%
hudebné¢ — pohybové hry Bozeny Viskupové 10 3,4%
hudebni ty¢e boomwhackers 9 3,1%
Slovo, sltivko, slovicko od Mileny Kmentové 9 3,1%
pisnicky od Marie Kruzikové 8 2,7%
drumbeny 7 2,4%
ostatni odpovédi 28 9,6%
celkem 292 100,0%

Pozn.: Pocet odpovédi se neshoduje s poctem respondentt, nebot’ respondenti odpovidali
vicero moznostmi.

Tato otdzka byla oteviena a respondenti mohli uvést jeden nebo vice svych
inspiracnich zdroji. Zaujalo m¢, ze odpovédi reprezentuji vétSinu kvalitnich hudebnich

materiali ur€enych pro déti predSkolniho véku.

5.6 Zavéry z vyzkumu - vyhodnoceni vyzkumnych otazek
1. Jak udlitelky zarazuji hudebni cCinnosti do své pedagogické prace? K této

vyzkumné otazce se vztahuji otazky ¢. 4, ¢. 5, ¢. 7, C. 11.

Z vypovedi respondenttl k prvni vyzkumné otdzce vyplyva, ze u pfiblizné poloviny
z nich tvofi hudebni ¢innosti ptiblizné tretinu jejich pedagogické prace a u 79 % respondentii
tvoii hudebni Cinnosti kazdodenni ritual v matefské Skole. Z hudebnich cinnosti jsou
nejcastéji zafazovany do praxe hudebné-pohybové a pévecké Cinnosti, coz Ize uvést 1 do

souvislosti s vypoveédi, Ze za svou silnou stranku povazuji respondenti nej¢asteji vlastni zpév
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a propojeni hudby s pohybem. Z odpovédi dale vyplyva, ze pouze 24 % respondentli
realizuje poslechové ¢innosti pfevazné hrou na hudebni néstroj. Pro dal$i vyzkum by bylo
zajimavé zjistit, jaké formy poslechu ucitelky realizuji vyuZitim CD/IT technologii a jaké
formy poslechu hrou na hudebni nastroje. V. mém okoli v matei'skych Skolach se stale Castéji
setkavam s praxi, kdy pfi nacviku novych pisni ucitelky vyuzivaji digitalni prostiedi serveru
YouTube a déti zpivaji soucasné s hudebni nahravkou. Bohuzel ziva hra na klavir tak mtze

absentovat.

2. Jak uditelky samy hodnoti své hudebni schopnosti a dovednosti? K této

vyzkumné otazce se vztahuji otazky €. 6, €. 8, €. 9.

Za svij hlavni hudebni nastroj uvedlo 69 % oslovenych respondentt klavir, ale
ptekvapilo m¢, Ze celych 11 % neovladd hru na zddny hudebni nastroj. Za svou silnou
stranku povazuji respondenti nej€astéji vlastni zpev (25,9 %) a propojeni hudby a pohybu
(25,0 %). Dalsi dvé nejcastéjsi odpoveédi reprezentuji skupinu respondentll, ktefi za svou
silnou stranku povazuji propojeni vSech hudebnich ¢innosti (13,6 %) a pedagogickou
tvorivost (11,4 %). Pozitivné¢ mé prekvapila odpovéd’ 5 % respondentil, ktefi za svou silnou
stranku povazuji vyuziti hudby v dalSich esteticko-vychovnych ¢innostech. Tato skupina
odpovédi reprezentuje vzorek pedagogi, u kterych lze predpokladat, ze vnimaji oblast
hudebnich ¢innosti v SirSich souvislostech.

Naopak za svou slabou stranku oznacilo 21,8 % respondentl nejcastéji neznalost, jak
pracovat s nezp&vaky a jak zapojit tyto déti do hudebnich Cinnosti. Zajimavé jsou odpovedi
20 % respondentll, ktetfi oznacili své klavirni dovednosti na nedostacujici trovni. Lze se
domnivat, Ze se tato skutecnost promita naptiklad do zatazovani poslechovych €innosti

v interpretaci samotné ucitelky.

3. Z jakych zdroji ulitelky nejcastéji Cerpaji naméty a inspiraci pro svou praci a
jaké hudebni materialy rady vyuzivaji? K této vyzkumné otazce se vztahuji
otazky ¢. 10, ¢. 18.
Nejcastéji zastoupend odpovéd’ u 36 % respondentii ukazuje na skutecnost, ze
ucitelky nejvice Cerpaji naméty z dané matetské Skoly, kde pracuji. Lze uvést, Ze se tak
nejcastéji spokoji s hudebnimi materidly, které jsou v dané mateiské Skole k dispozici.

Druhou nejcastéjsi odpoveédi (28,8 %) bylo, ze Cerpaji hudebni naméty z vlastniho portfolia.
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Za svou inspiraci uvedlo 17,1 % internetové zdroje a 12,7 % uvedlo jako zdroj kolegyné na
dané matetské skole. Je ptekvapivé, Ze pouze 5,4 % dotazovanych oznacilo Cerpani naméth
z Ucasti na seminafich a v dalSim vzdélavani. Za oblibeny hudebni inspiracni zdroj byl
11,0 % respondenti uveden zpévnik M. LisSkové Do-re-mi. Osobné tento zpcévnik také
vyuzivam a najdeme tam i nékolik autorskych pisni Emila Hradeckého. Zaujalo mé¢, ze
odpoveédi reprezentuji vétSinu kvalitnich hudebnich materiall, jako napt. P. Jurkovice, P.
Ebena, M. Rakovou, Z. Simanovského, Z. Svéraka a J. Uhlife. Zajimava je dale v pofadi
treti odpoveéd’ v tabulce, kde 9,6 % respondentii povaZuje na inspiraéni zdroj digitalni
prostiedi YouTube. Tento nejvétsi internetovy server je v dneSni dobé fenomén, ale je
dilezité, aby v oblasti hudebnich aktivit zlstaval pro ucitelku spise doplitujicim materidlem

a hlavnim zdrojem byla Ziva hudba v interpretaci samotné ucitelky.

4. S jakymi problémy se nejéastéji setkavaji ucitelky pri realizaci hudebnich

¢innosti? K této vyzkumné otazce se vztahuje otazka €. 12.

V odpovédich se jednoznaéné promitl problém velkého poctu déti ve tfide. Tento
problém oznacilo 41,4 % respondenti. Tyto vypoveédi mohou reprezentovat spiSe obecny
problém velkého poctu déti ve tfidé v piedSkolnim vzdélavani, nikoli jen v kontextu
hudebnich ¢innosti.

Prekvapilo mé&, ze 25,4 % respondentti uvedlo, ze se nemohou ucastnit hudebngé-
vzdélavacich seminéaii a workshopil. Zajimavé by bylo zjistit, zda hudebnich seminait je
obecné nedostatek, nebo zda neni zdjem o dal$i hudebni vzdélavani pedagogl ze strany
matetskych Skol. Tento problém lze dat do souvislosti s vyhodnocenim otazky €. 10, kde
pouze 5,4 % dotazovanych oznacilo ¢erpani inspirace pro hudebni ¢innosti z ucasti na
seminafich a v dal$im vzdélavani.

Pouze 5,6 % respondentli vnima jako problém nedostatek hudebnich pomicek,
zpévnikll a hudebnich nastroji. Je potéSujici a Ize se domnivat, Ze vétSina oslovenych
matetskych Skol je tedy dobie didakticky vybavena. Do odpovédi se promitlo v 7,5 %
dotazovanych, Ze nemaji dostate¢nou podporu a motivaci pro realizaci hudebnich ¢innosti
od kolegyn nebo vedeni dané matef'ské Skoly. Domnivam se, Ze tento problém se pak mize

negativné odrazit i v kvalit¢ pedagogické prace.
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5. Jaké skladby a ostatni vyukové materialy E. Hradeckého ucitelky vyuZivaji?

K této vyzkumné otdzce se vztahuji otazky €. 13, €. 14, ¢. 15.¢. 16, ¢. 17.

Z vypovedi lze uvést, Ze 82 % respondentii v urcité mife tvorbu E. Hradeckého zna
a vyuziva, z toho 30 % vyuziva jeho tvorbu Casto, 52 % vyuZiva jeho tvorbu malo, viibec
nevyuziva 18 9% respondenti. Nejradéji ucitelky pracuji s Hradeckého metodickymi
pomtckami, nejoblibenéjsi je metodickd pomucka Improvizace k hudebné-pohybove
vychové, Hudebni pomiicka, Relaxacni hudba a Remesla.

Konkrétné z metodickych pomtcek je nejvyuzivanéj$i Improvizace k hudebne-
pohybové vychové, v odpovédich byla oznacena 131krat. Naopak 41 dotazovanych
nepracuje s zadnymi metodickymi pomutckami E. Hradeckého. Autorovu vokalni tvorbu
uréenou pro piedskolni déti vice jak polovina respondentii viibec ve své praci nevyuziva. Ti,
co se zpévniky pracuji, vyuzivaji nejCastéji Zpévnik do détské kapsy a Zpévnicek pro
nejmensi.

Dale lze z vypovédi uvést, ze 196 respondentt nepracuje s zadnymi klavirnimi cykly
E. Hradeckého. Pouze 11krat respondenti oznadili, Ze pracuji s albem Détsky karneval. 9krat
oznacili, Ze pracuji s albem Malé jazzové album a Tkréat s albem Dvouhlasé klavirni
skladbicky na jednu stranku. Lze se domnivat, ze diavody, pro¢ vétSina dotazovanych
ucitelek v praxi klavirni cykly nevyuziva, mohou byt bud’ nedostate¢né klavirni dovednosti,
anebo obecna neinformovanost mezi ucitelkami, dalSim divodem muze byt i to, Ze ucitelky
neumi s klavirnimi skladbami pracovat.

Proto nyni pfedkladdm modelové situace, které jsou soucasti této prace. Modelové
situace nastiniuji moznosti, jak vyuzivat klavirni miniatury Emila Hradeckého v praxi u déti
predskolniho véku v hudebnich a dalSich esteticko-vychovnych ¢innostech v matefské

skole.
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6 Modelové situace

Modelové situace, které jsou v této kapitole zpracovany, jsou piikladem prace
pedagogického vyuziti klavirnich miniatur Emila Hradeckého v bézné praxi u déti
predskolniho v&ku. Jednotlivé modelové situace lze vyuzit jako celek nebo samostatné
jednotlivé casti. Obtiznost hudebnich aktivit 1ze ptizplisobit vékové skupiné predskolnich

déti a aktualnimu stavu jejich hudebnich schopnosti.

6.1 Emil Hradecky: Destik
Tato modelova situace na klavirni miniatufe Destik® je z alba Dvouhlasé klavirni
skladbicky na jednu stranku. Skladba ma dvojdilnou formu s vyraznou dynamikou

(crescendo, decrescendo). MiiZzeme ji vyuzit k pohybovému vyjadieni a hie na télo.
Navrh pedagogického vyuziti

e Poslech skladby, paralely dynamickych zmén v hudbé
e Pohybové vyjadieni
e Hra na télo s dynamickou gradaci

e Rytmicky diktat
Motivaéni pribéh: O destniku, ktery cekal na dést

Jednou Honzik zaslechl zvlastni Sramot na pudé. Kdyz opatrné otevrel dvere pudy, objevil
ve skrini destnik, ktery byl smutny a narikal destnikovou reci. ,, Uz jsem tak dlouho nevidél
dest a neslysel destové kapicky. Honziku, sice nejsem tak krasné barevny jako tviij novy
destnik, ale nejsem rozbity ani deravy. Vezmi mé prosim, az bude prset, na chvilku ven.* A
jak to dopadlo? Déti, poslouchejte klavir, ktery nam povi, jestli Honzik vzal destnik za

destovymi kapickami ven, anebo ho nechal dal lezZet ve skiini na pude.

Pomiicky: padéak, obrazky pro ,,rytmicky diktat

85 pPtiloha €. 3
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Poslech skladby

Ucitelka hraje skladbu na klavir, déti maji zaviené oci vleze na zddech a poslouchaji,

jak to s destnikem dopadlo.

Vedeme s détmi rozhovor o tom, co klavir hudebni fe¢i vypravél. Piiklady otazek
k vyslechnuté¢ skladbe¢: ,, Uz jste nekdy, déti, poslouchaly, jak prsi? Jaky vydava dést zvuk?
(fuka, boucha, poskakuje, susti, bubnuje) ,, Padaly destove kapicky na destnik stale stejné
hlasite nebo néjakou chvili bylo kapicek vice a bubnovaly silnéji? “ Povidame si, jak destik
zesiloval a padalo kapicek vice a zase dést’ zeslaboval a kapic¢ek padalo méne. Doplnime o
hru na télo: jemné tleskani do dlani (slaby destik), silnéjsi pleskani do kolen (silny dést’) az

po dupani (prudky lijak).
Pohybové vyjadreni

1. Déti si vyslechnou skladbu jesté jednou. Budou béhat v zastupu lehce po Spickach
jako destové kapicky, jakmile uslysi, ze kapicek piibyva a dést’ zesiluje, reaguji na
zménu dynamiky poklusem. Dynamické zmény se ve skladbé n€kolikrat opakuji.

2. Déti budou béhat ve vymezeném prostoru, za klavirniho doprovodu ucitelky. Jakmile
prestane hrat hudba, chytnou se déti (kapicky) dle zadani ucitelky napi. do dvojic,
trojic. Nékolikrat opakujeme dle zdjmu déti.

3. Déti st utvoti kruh po obvodu padéku (destniku). Ucitelka hraje na klavir a doprovazi
mluvenym slovem, co déti (kapicky) maji na deStniku délat. Déti chodi nejprve po
obvodu destniku dokola po Spickach, dale po patach jako dlouhé kapicky, pak se
kapicky proplétaji mezi sebou. Nakonec se vSechny kapicky schovaji na ¢ervenou

barvi¢ku na destniku, dale na Zlutou, zelenou a modrou, dle barev na padaku.®®

Hra na télo s dynamickou gradaci
Rozdélime déti na Ctyfi skupiny. Kazdéa skupina bude hrat na télo ur¢eny charakter
deste: tleskani o hibet dlang, pleskdni do kolen, muslicky z propletenych dlani, stfidani

nohou v rytmickych podupech na misté.
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Na pokyn ucitelky za¢ne hrat prvni skupina jemnym tleskanim o hibet dlané. Dalsi
skupiny se podle pokynil ucitelky postupné piidavaji a tim dynamicky graduje intenzita
destové prehanky. Poté ucitelka postupné ukoncuje hru jednotlivych skupin v opacném
potadi, tedy od ¢tvrté skupiny k prvni, tim postupné gradace ubyva.

Variace: Ucitelka voli skupiny v nepravidelném potadi a spojuje hru do dvojhlasu
riznymi kombinacemi skupin.

Rytmicky diktat

Obohatime téma destovych kapek o rytmicky diktat podle obrazkl: ka-py ka-py,

dest-nik, plesk.

S‘ 1 1 1 | I t | I | rd H
PEGE = ' — 5 = — £ i
ol - o . - - L -
ka - py ka - py dest = nik plesk
kapy — kapy dest — nik plesk

N s:;“s
() 3 N

[lustrace: Tomas Petrus
Ucitelka ukazuje na jednotlivé obrazky a déti rytmizuji jednotlivé slova ve 2/4 taktu
hrou na télo.
Priklad hry na télo:
ka-py ka-py: ukazovacek a prostiednicek pravé ruky t'ukaji do dlané levé ruky.
dest-nik: tleskani do dlani
plesk: plesknuti do kolen, na ¢tvrtovou pomlku tukne ukazovacek na nos

vewr

trojhlasu.
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Zavér motivacniho pribéhu
A tak destnik zazil moc krasny den mezi destovymi kapickami a byl moc rad, Ze mu Honzik
vyplnil jeho prani. A Honzik? Ten uz destnik nevratil zpatky na piidu, ale vzal si ho do

Skolky, do sve skrinky. A destnik se tak s Honzikem jeste mnohokrat podival za destem.

6.2 Emil Hradecky: Cesta ze skoly

Skladba Cesta ze Skoly?” je miniaturou Emila Hradeckého z alba Malé jazzové album.
Skladba ma swingovy charakter s typickym houpavym frazovanim, ma tfidilnou formu
(a-b-a). Hudebni aktivity jsou zaméfené na pohybovou improvizaci, dynamické zmény

v hudbé¢ a na hudebni otazku a odpoved'.
Navrh pedagogického vyuziti

e Poslech skladby
e Situa¢ni pantomima
e Rozpoznavani piana a forte

e Hudebni otazka a odpoved’
Motivacni pribéh: Oskarovo dobrodruzstvi

Kamarad Oskar bydli v jedné skolce, podobné jako je ta nase. Je to mandasek, kluk s modrou
Cepict, Zlutym trickem a cervenymi kalhotami, s kterym si deti ve Skolce rady hraji. Jednou
v nedeli, kdyz ve Skolce nebyly zadné deéti, Oskar premyslel, jak to asi vypada za plotem
skolky. Moc si pral videt celé veliké mésto a vSechna hriste a parky, dalsi deti, psy, kocky a
vSe, o cem déti tak casto ve Skolce mluvi. A tak se rozhodl, ze to pujde prozkoumat. Opatrné
otocil klicem od hlavnich dveri, pak oteviel branku od zahrady a uz byl venku. A opravdu,
Oskar videl kolem sebe tolik zajimavych véci. ,, Poslouchej klavir a premyslej, co vsechno

Oskar na cesté ze Skolky uvidel.

Pomiicky: manasek, barevné gumové krouzky nebo barevné draténky, karticky s obrazky
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Poslech skladby

Ucitelka zahraje skladbu na klavir. Poté vedeme s détmi fizeny rozhovor o tom, co

vSechno za brankou Skolky Oskar mohl vidét.
Situa¢ni pantomima

Rozd¢€lime déti na dvé skupiny. Prvni skupina déti bude piedstavovat Oskara na
prochazce. Oskarova stylizovand chlize s veselou ndladou nebo i prozpévovanim podle
hudby bude zkoordinovéana s 1. a 3. dilem klavirni miniatury. Déti z druhé skupiny mohou
Oskarovu chtizi doprovodit improvizovanou hrou na télo nebo hrou na Orffovy hudebni

nastroje.

Kontrastni stfedni dil bude vyjadfovat, jak Oskar pfisel na htisté, kde je plno déti.
D¢éti z druhé skupiny budou pantomimicky vyjadiovat, jak si hraji na hfisti, tj. stavi hrad z
pisku, povidaji si, tancuji, sméji se, to¢i se na kolotoci, jezdi na kolobéZce, skaCou pies
Svihadlo, kutali si mi¢ apod). Prvni skupina déti se prochézi volné v prostoru a pftihlizi ,,hie
na hristi.
Rozpoznavani piana a forte

Ucitelka hraje stfidavé melodické figury skladby hrané v pianu a melodické figury
hrané ve forte. V prostoru tiidy jsou volné€ umistény gumové krouzky (kyticky), kterym se
déti budou vyhybat. Ukolem déti bude rozpoznat, jestli se jedna o tiché nebo hlasité tony a
vyjadrit dynamické zmény pohybem. Pti hie v pianu se déti pohybuji tise drobnymi kricky
(Oskar chodi tiSe, aby nevyplasil ptacky na vétvich), pti hie ve forte déti zvedaji pti chiizi

vysoko kolena (Oskar chodi ve vysokeé trave).
Hudebni otazka a odpovéd’

Hudebni otdzkou se déti ptame, co vSechno Oskar venku vidél. Déti si podavaji
manaska v kruhu a postupné rytmizované odpovidaji. Jako obména mizou slouzit karticky

s obrazky. Dle zadani ugitelky déti vybiraji na karti¢kach nejprve dvouslabi¢na slova, dale
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tiislabi¢na slova, a nakonec Ctyfslabicnd slova. Tato hudebni aktivita je inspirovana

publikaci M. Kmentové.*

Rytmizovana souslovi:
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Zavér motivacniho pribéhu

Oskar dnes zazil neobycejny den. Ale po kazdém dni prijde noc. Jakmile se zacalo stmivat,
Oskar poznal, Ze je cas vrdtit se zpatky do Skolky. Uz se tésil na svoje kamarady plysaky i
ostatni hracky, které na néj ve tridé cekaly. A tak poznal klikatou cestu, kterd vede primo

k brance skolky. ,, To se mi bude dnes dobre spat“ Spitl uz docela slabym hlaskem. ,,A rano,

az prijdou zase deti do skolky, budu jim vSechna ta dobrodruzstvi vypravet.

- KMENTOVA, Milena. Slovo, sliivko, slovicko, honem pobéz, pisnicko!: hudebni cinnosti v logopedicke
prevenci. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1333-8.
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6.3 Emil Hradecky: Na houpacce

Tato modelova situace na klavirni miniatufe Na houpacce’”® je z alba Dvouhlasé
klavirni skladbicky na jednu stranku. Skladba ma tfidilnou formu (a-b-a). Je mozné ji vyuZit
pro tanec ve dvojicich a pohybové vyjadieni, dale na tvoieni textu k melodii, instrumentalni

doprovod a grafomotorickou ¢innost.

Navrh pedagogického vyuziti

e Poslech skladby

e Pohybové vyjadieni

e Houpackova piseit

e Tanec

e Instrumentalni doprovod

e QGrafomotoricka cvi¢eni

Motivaéni pribéh: Kamaradi ze Skolky

Tonik s Anickou jsou kamarddi, chodi spolu do stejné skolky, do tiidy Zabicek. Moc radi si
spolu ve skolce hraji a chodi se svymi maminkami spolecné na hristé nebo do parku. A jak
si spolu Anicka s Tonikem hrali dnes? To vam bude vypravet klavir. Pozorné poslouchejte a

zkuste uhodnout, kde si dnes Anicka s Tonikem vesele hrali.
Pomiicky: Satky, micky ,,hakisaky*
Poslech skladby

Ucitelka zahraje détem klavirni miniaturu Na houpacce. Poté vede s détmi rozhovor

o tom, kde si Anicka s Tonikem mohli hrat. Skladbu zahraje dle potieby déti vicekrat.
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Pohybové vyjadieni’!

Tato aktivita je zaméfena na zptesiiovani sluchové pozornosti, vniméni stoupavé a
klesavé melodie. Déti vytvoii dvojice, drzi cipy Satku a houpaji micek. Ucitelka nastini

détem situaci o tom, jak se mi¢ek rozhoupal na houpacce.

Takt 1: Ucitelka zahraje 4krat prvni takt, déti zacinaji ve dvojicich ve vzporu diepmo,

vzéajemné drzi v ruce Satek a lehce houpaji micek.
Takt 5 — 7: Déti reaguji na stoupajici melodii tim, ze pomalu zvedaji Satek nahoru.
Takt 8: Déti reaguji na klesajici melodie tim, Ze se pomalu s Satkem vraci do vzporu difepmo.

Takt 1: Ucitelka na zaveér opakuje 4krat prvni takt, déti ve dvojicich ve vzporu diepmo drzi
Satek a lehce houpaji micek.
Houpackova pisent

Déti s pomoci ucitelky vymysli text k 1. — 4. taktu klavirni miniatury. Z hlediska
vhodnosti toniny je notovy zapis pro levou ruku oproti originalu upraven do houslového

klice.

Vzhfi-ru do-1it vzhiirudo-li  hou-pi-me se ria-di spo-lu, vzhii-ru do-1ii vzhii-ru do-1d hou-py, hou-py, hou.
Mi-me ra-di  vel-ké vy§-ky  vi-dét ko-lem stro-my z vysky, je to kou-sek ke slu-ni¢-ku a zas zp&t na zem.
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Tanec ve dvojicich
Déti pohyboveé vyjadiuji, jak se houpaji s kamaradem na houpacce.

Takt 1 — 4: Ve dvojicich ¢elem k sobé se déti uchopi za ruce, a zatimco jeden piechazi do
diepu, druhé déla vypon. Na kazdé dvé doby z taktu vzdy jeden diep a jeden vypon pro
kazdé dite.

Takt 5: Vzajemné tleskani do dlani na kaZzdou osminovou notu v taktu.

! p¥iloha ¢. 8
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Takt 6: Pleskani do stehen na kazdou osminovou notu v taktu.
Takt 7: Dupani na kazdou osminovou notu v taktu, ruce v bok.
Takt 8 — 9: Dvojice se toci dokola a drZi se za ruce.

Takt 10 — 15: Ve dvojicich ¢elem k sob¢ se uchopi za ruce, a zatimco jeden ptechazi do
diepu, druhé déla vypon. Na kazdé dvé doby z taktu vzdy jeden diep a jeden vypon pro
kazdé dite.

Instrumentalni doprovod

K doprovodu vyuzijeme ozvucna diivka a bubinky. Ostinatnim doprovodem lze

doprovazet celou skladbu Na houpacce:

ozvucna
diivka

bubinek [

Y
N
N
N

4
i )

Grafomotorické cvi¢eni — horni oblouk”

Déti zaznamenévaji pohyby ve tvaru hornich obloukii za doprovodu osvojené pisné ,,Na

houpacce*.

1. Déti zpivaji a volnymi pohyby paZzi ve vzduchu napodobuji pohybovy vzor obloukd.
2. Déti zpivaji a obtahuji tvar prstem na papiru.
3. Déti zpivaji a tuzkou kresli graficky vzor na pracovni list.
Zavér motiva¢niho pribéhu
Anicka a Tonik zazZili na houpacce spoustu legrace. ,, Toniku, ty jsi muj opravdovy kamarad, “
rekla Anicka. ,,Bez kamaradu by bylo na svéte moc smutno.“ A Tonik pokyvoval hlavou a

3

rekl: ,, Mit dobrého kamarada je stokrat lepsi nez vSechny hracky na svete.
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6.4 Emil Hradecky: Smutna panenka

Tato modelova situace na klavirni miniatufe Smutnd panenka’ je z alba Dvouhlasé
klavirni skladbicky na jednu stranku, skladba je charakterové clenéna do dvou casti.
Miizeme ji vyuzit k aktivnimu poslechu, k rozsifovani aktivni slovni zasoby a pfi vytvarném
vyjadieni.
Navrh pedagogického vyuziti

e Poslech skladby
e Zdrobnéliny div¢ich jmen
e Zrakové vnimani — Chodim, hledam, co mam znat

e Vytvarna ¢innost
Motivaéni pribéh: Jak nasli panenku, kterd tence plakala™

Déti vyslechnou ukazku ptibéhu klidné i1 s n€kolikadennim ptedstihem. ,, Déti,

poslouchejte klavir, jestli nam bude vypravet smutny nebo vesely pribeh. “
Pomiucky: text piibéhu, olejové pastely nebo tempery, ruli¢ka od toaletniho papiru
Poslech skladby

Déti vyslechnou miniaturu Smutnd panenka za klavirniho pfednesu ucitelky. Poslech
spojime s pohybovou improvizaci, déti se pohybuji v prostoru tfidy dle ndlady a tempa
skladby. Poté vedeme s détmi fizené rozhovory o tom, jestli ndm klavir vypravél spise vesely
nebo smutny piibéh, jak jsme se pii poslechu citili, co ndm chtél klavir hudebni fe¢i vypraveét.

73

V rozhovoru sméfujeme k piectenému ptibehu ,,Jak nasli panenku, ktera tence plakala “.
Zdrobnéliny div€ich jmen

Vedeme s détmi rozhovor o tom, jaké jméno by kocicka s pejskem mohly pro
nalezenou panenku vybrat. Nau¢ime déti ostinatni popévek ve 2/4 taktu a rytmizujeme

tfislabi¢na divéi jména. Tato hudebni aktivita je inspirovana publikaci M. Kmentové.”
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Hra na rozvoj zrakového vnimani - Chodim, hledam...
Motivace: Pejsek s kocickou také premysleli, jak by nasli pro panenku néjaké hracky.
Doma zadné hracky pro panenky neméli, a tak je napadlo, Ze by jim mozna mohly pomoci

deti ze skolky. ,, Déeti, pomiizete pejskovi a kocicce najit pro panenku néjaké hracky? “

Ucitelka s détmi chodi po kruhu a tika: ,, Chodim, hledam, co mam znat, pojdte déti
pomahat. Do vsech koutui zajdete, co je ,,modré “ najdeéte. “ (Dalsi moznosti: Cervené, zelené,

Zluté, kulaté, drevené, hranaté, hladké, mekké, Spicaté, malé, velké, apod.)
Vytvarna ¢innost — malujeme naladu’®

S détmi vedeme rozhovor o tom, jak se citila panenka v mokré trave, jak byla mokra
a m¢la hlad. K vytvarné ¢innosti détem zahraje ucitelka na klavir skladbu Smutnd panenka.
Poslech skladby béhem ¢innosti podpoii autenticitu nalady, kterou hudba vyjadiuje.
Zavér motivacniho pribéhu
., Pejsek s kocickou byli moc hodni, Ze se o smutnou panenku postarali. Ususili ji Satecky,
dali ji najist a ulozili ji do postylky. A vy jste, déti, také moc hodné, Ze jste nasly pro
panenku tolik hezkych hracek. My uz vime, Ze s hrackami se nehazi, ze kazda hracka ma

sve misto a Ze se hracky nenici a nezahazuji do travy. “
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6.5 Emil Hradecky: Rozhovor

Tato modelova situace na klavirni miniatufe Rozhovor’” je zalba Dvouhlasé klavirni
skladbicky na jednu stranku, je typicka sttidanim motivli pravé a levé ruky, které by déti
mély rozpoznat. Dale by mély rozlisit rozdily v dynamice — hra piano a forte. Skladba ma

ttidilnou formu (a-b-a).
Navrh pedagogického vyuziti

e Poslech skladby
e Hudebni otazka a odpoveéd’
e Zpé&v na onomatopoické slabiky

e Tvofiva ¢innost — kreslime melodii
Motivacni pribéh
Ucitelka vede s détmi kratky rozhovor o tom, k ¢emu potiebujeme fe€ a co uméji

slova, jako napt. umi potésit, rozveselit, pohladit, ublizit, urazit.

,,Déti, poslouchejte klavir, ktery vam bude vypravet, jak si spolu povidaly dvé deéti, Emma
a Kuba. Jsou to sourozenci. Bydli s maminkou a tatinkem v domecku, v Sedmikrdskové
ulici, a chodi spolu do Skolky. Maji se radi, ale obcas se spolu nepohodnou. Taky mate
doma bratricka nebo sestricku? Poslouchejte, jak si Emma s Kubou povidali dnes. Mluvil

vzdy jen jeden z nich? Neskakali si do reci?
Pomiicky: bilé papiry A4, Cervené a modré pastelky nebo voskovky
Poslech skladby

Ucitelka hraje skladbu na klavir. Poté vede s détmi rozhovor o tom, zda si Emma s
Kubou v ptibeéhu neskdkali do feci a mluvil vzdy jen jeden z nich. Déti by mély rozpoznat,
ze v jednu chvili mluvili najednou oba dva. Ptame se déti, pro¢ tomu tak mohlo byt a jak je

dilezité se s druhym domluvit.
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Hudebni otazka a odpovéd’

Aktivitu miizeme dobfe vyuzit v komunikativnim kruhu. Poté co déti zazpivaji, jakou
maji naladu, vedeme s détmi rozhovor o tom, pro¢ maji radost (napt. dobie se vyspaly, tésily
se do skolky, nékdo ma narozeniny, jiny byl v sobotu na vyleté, u babicky...), pfipadné pro¢

maji §patnou naladu, z ¢eho jsou smutni (napt. kdyz jim maminka nechce piecist pohadku,

kdyz se dobie nevyspi, kdyz je néco boli).
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A -hoj To-ni-ku
A -hoj A-ni¢ko
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jak se dnes-ka mag?
jak se dneska mas?
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Zpév na onomatopoické slabiky
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ra-dostdnes kamam.
smu-tek dnes kamam.

Vedeme s détmi fizeny rozhovor o tom, jak si povidaji zvifata a jakou maji f

Ucitelka zazpiva né€kolikrat melodicky motiv na slabiku vybraného zvifete, poté se déti

pridavaji ke spolecnému zpevu. Déti dale samy fikaji zvitata a zpivaji melodicky motiv. DéEti

se rozd¢li na dva hlasy, dle partitury.
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Tvoriva ¢innost — kreslime melodii’®

Za doprovodu klaviru déti kresli ,,rozhovor Emmy s Kubou®. U¢itelka détem ukéaze,
ze ¢ervend pastelka bude kreslit fe¢ hol€icky a modra pastelka bude kreslit fe¢ kluka. Déti
graficky zaznamenavaji na papir, jak si spolu déti povidaji.

Zavér motivacniho piibéhu

Na Uplny zavér si ptipomeneme ,,pusinkové pravidlo , které nam ftika:

,, Vzdajemné si naslouchame.  ,, Neskaceme si do reci.* ,, Pouzivame kouzelna slovicka.
,,»Muzeme pozadat o pomoc kamardda i dospélého. * ,, Kdyz se nam néco nelibi, Fekneme

3

to.* ,, Domlouvame se klidnym hlasem.* ,,Jeden mluvi, ostatni poslouchaji.
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Diskuse

Vysledky diplomové prace pfinesly mnoho zajimavych poznatkll z oblasti realizace
hudebnich ¢innosti v matetskych Skolach a promitly aktudlni situaci, jak v matefské Skole
ucitelky vyuzivaji a znaji tvorbu Emila Hradeckého. Z analyzy vyzkumného Setfeni lze
vyvodit nové podnéty a skuteCnosti, které se mohou stat predmétem dalSiho vyzkumného

Setfeni.

Za Uspéch osobné¢ povazuji to, Ze jsem se setkala s kladnymi reakcemi nékterych
ucitelek matetskych Skol, které se zucastnily dotaznikového Setfeni a ocenily, ze se diky

vyzkumu dozvédé€ly o dalSich hudebnich materialech autora, které¢ dosud neznaly.

V nékterém z dalSich vyzkumt by bylo zajimavé vénovat se napi. konkrétni urovni
klavirnich dovednosti pedagogli mateiskych Skol, zda umi zahradt drobné piednesové
skladby, jak ovladaji rozezpivani a stylizaci doprovodii lidovych pisni v riznych téninach

apod.

Piiblizn¢ ctvrtina respondentli uvedla, Ze nemd moznost se ucastnit hudebné-
vzdélavacich seminafi a workshoptli a necela Ctvrtina respondentl oznacila za svou slabou
stranku neznalost, jak pracovat s nezpévaky a jak zapojit tyto déti do hudebnich ¢innosti.
Proto by bylo pfinosné vénovat pozornost i oblasti nabidky hudebnich seminaiti pro
pedagogy matetskych skol. Zmapovat, zda je obecné hudebnich seminait na trhu nedostatek

nebo zda neni zajem o dalsi hudebni vzdélavani ze stran ucitelek ¢i vedeni matetskych Skol.
V navazujicim vyzkumu by bylo také zajimavé zjistit, zjakych divodd vice jak
polovina respondentli nepracuje s Hradeckého zpévniky, napt. Zpévnik do détské kapsy, a

jak by bylo mozné zvySit obecné informovanost mezi ucitelkami matetskych Skol o

kvalitnich hudebnich materialech a novinkach.
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Zavér

Ve své diplomové praci jsem se vénovala hudebné-pedagogickému dilu Emila
Hradeckého a jeho praktickému vyuZiti v matetské Skole. Prostfednictvim této prace jsem
blize ptedstavila a poznala osobnost E. Hradeckého v celé §ifi jeho skladatelského zajmu.
V matetské Skole, kde pracuji, se autorova hudebni tvorba pro déti tési velkému zdjmu jak u
déti, tak 1 u rodicu.

Cilem diplomové prace v teoretické Casti bylo ziskat uceleny nahled na tvorbu E.
Hradeckého, charakterizovat instruktivni skladbu a klavirni miniaturu. Dale jsem vénovala

pozornost hudebnimu vyvoji piedSkolniho ditéte, popsala jsem jednotlivé hudebni ¢innosti

a uvedla hudebni aktivity vzhledem k naplnéni RVP PV.

Praktickou cast jsem zpracovala formou kvantitativné orientovaného vyzkumu.
Metodou samotného vyzkumu bylo dotaznikové Setfeni u pedagogti matetskych Skol a jeho
hlavnim cilem bylo zjistit, v jaké mife vyuzivaji ulitelky matetskych Skol hudebné-

pedagogické dilo Emila Hradeckého ve své pedagogické praxi.

Prace poukazuje na to, Ze asi u poloviny respondenttli tvoii hudebni ¢innosti pfiblizné
tretinu objemu jejich pedagogické prace a nejcastéji jsou zatazovany do praxe hudebné-
pohybové a pévecké ¢innosti. Z vyzkumu se potvrdilo, Ze hudebni ¢innosti tvoii velmi ¢asto
kazdodenni ritualy v matefskych $kolach. Respondenti uvedli za své oblibené inspiracni
zdroje prevazné kvalitni hudebni materidly a osobné povazuji za velmi dilezité, aby se déti
od prvopocatku seznamovaly s hudbou umélecky hodnotnou, kterd vede k objevovani a
utvareni jejich estetického citéni. Za svij hlavni hudebni nastroj uvedli respondenti
nejéast&ji klavir. Cast pedagogli viak povazuje své klavirni dovednosti za nedostadujici a
n¢kteti dokonce uvedli, Ze neovladaji zadny hudebni nastroj. Tento fakt by se mohl stat
vyzvou pro vSechny instituce, které pfipravuji budouci pedagogy pro predskolni vzdélavani,

aby se zkvalitiiovala vyuka hry na néstroj v ramci studii a pfipravy budoucich ucitelt.

Prace mapuje, jak ucitelky samy hodnoti své hudebni schopnosti a dovednosti, z jakych
zdrojti nejéastéji Cerpaji ndmety pro svou praci a jaké hudebni materialy rady vyuzivaji. Dale

se podafilo analyzovat jejich nejcastéjsi problémy pfi realizaci hudebnich ¢innosti.
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Z odpovédi lze dale uvést, ze vétSina respondentt v ur¢ité mire tvorbu E. Hradeckého
zné a vyuziva, avsak pfiblizn¢ polovina respondentti uvedla, Ze Hradeckého tvorbu vyuziva
v praxi jen malo. Vyzkum dale prokazal, Ze nejcastéji ucitelky znaji a pracuji s Hradeckého
metodickymi pomickami. Bohuzel jeho vokalni tvorbu vice jak polovina respondentii viibec

nevyuziva a vétsina respondentl nepracuje s klavirnimi miniaturami.

Na zéklad¢ vyhodnoceni vyzkumu jsem dale vypracovala navrhy modelovych
situaci, jak lze pracovat s klavirnimi miniaturami E. Hradeckého. VétSina uvedenych aktivit
vychdzi z mé pedagogické praxe a usiluje piredev§im o funk¢ni propojovani hudebnich
aktivit s dalSimi esteticko-vychovnymi ¢innostmi. V mateiské Skole také rada vyuzivam
album Deétsky karneval, ve kterém skladby s mimohudebnim obsahem inspiruji k
rozmanitym hudebné¢ pohybovym cinnostem u piredskolnich déti a viele doporucuji
pedagogtiim k nastudovani.

Podstata této diplomové prace tedy spociva predevsim v navrhu modelovych situaci
pfi praci s klavirnimi miniaturami a dale v popularizaci a §irs$i informovanosti o skladatelove
osobnosti a jeho tvorbé mezi ucitelkami matefskych Skol. Pevné vétim, Ze se navrhy
modelovych situaci stanou inspiraci pro dalsi pedagogy a pfinesou jim radost a potéSeni pfi

rozvoji hudebnosti déti.
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Ptiloha €. 1 Seznam hudebni tvorby Emila Hradeckého

Instrumentalni tvorba

e Meditace per flauto solo

e Devét variaci a fuga na téma W. A. Mozarta — klavir
e Melancolic danza a rondo — flétnovy kvintet

e Fantasia — varhany

o Suita pro flétnu a housle

e Sletova - fox-polka

o Slunecny rag - swing-polka (Emil Hradecky 1995)

Instruktivni literatura a ucebnice pro klavir

e Hrajeme na klavir podle akordovych znacek (Edit 1991)

e Klavir a deti (Fontana 1992)

o Jazzové kousky pro dvacet prstii (Emil Hradecky 1992)

o Malé jazzove album (Supraphon 1989)

o Snadné ragtimy — zjednodusena klavirni uprava ragtimi od S. Joplina (Emil
Hradecky 2000)

o Deétsky karneval (Amos editio s.r.o. 2002)

o Jazzové etudy (Emil Hradecky 1993)

e Zkus to se mnou — blues pro klavir a ctyri ruce (Blesk market s.r.o. 2015)

e  Dvouhlasé klavirni skladbicky na jednu stranku (Bérenreiter 2017)

o Skladbicky na dvé stranky (Emil Hradecky 1997)

e Snadné sonatiny (Emil Hradecky 2006)

Instruktivni literatura pro kytaru

e Tance pro kytaru (Panton 1989)

o Jazzové skladby pro kytaru (Blesk market s.r.o. 2013)

o Jazzové skladby pro dvé kytary (Blesk market s.r.o. 2013)
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Instruktivni literatura pro dechové a smyc¢cové nastroje
o Jazz Winds (Bérenreiter 2004)

e CtyFi drobnosti pro Zestové trio

o T7i brucouni

e Od blues po disko (Emil Hradecky 1998)

Vokalni tvorba

o Zpévnik do detské kapsy (Emil Hradecky 1996)
e Zpévnicek pro nejmensi (Supraphon 1987)
e Cas radosti, veselosti (Emil Hradecky, Blesk market s.r.o. 2014)

e Néco pro Vis pani Koubkova
Sbory détské

e Sbory a sborky pro kluky a holky (Emil Hradecky 1996)
o T7i drobnosti pro malé zpévaky

o Cvrcek houslista

e Gloria Patri

e Staroceské koledy

e Vanocni zpivani pro ,, Kotata “

e Vanocni zpivani pro ,,Radost *

e Vanocni pisné z baroknich kancionalit a moravské koledy
o FEvropske koledy

e Hra s jeslickami

o (o je to, mysi rikadlo, Fikadlo pro lidoopy

e Nevydareny skok

e  Marnd ukolébavka

o Medojidek

e Pro slepici kvoc¢

e NaSe prani

e Parddivd koza

Veer

o C(Certi s nami Siji
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Sbory divci a Zenské

e T¥i milostné pisné
o Keby mi mily muoj
o Laska

o  Slunecko zachodi
e Ave Maria

o Studanky prani
Sbory chlapecké a muzské

e Trisbory na biblicke texty
o Kdyby mi tak bylo

e Co len ten potocik

o Florebat olim studium

e Puerijazz

o Meél jsem ja panenku
Sbory smiSené

o Vyzndni rizi

e Vyzndni louce

e Puerijazz

e Florebat olim studium

o T7i sbory na biblickeé texty

e Gloria Patri

Metodické pomicky

e Jaro, léto

e Podzim, zima

e Remesla (Emil Hradecky 2004)

e Hudebni nastroje (Emil Hradecky 2004)

e [mprovizace k hudebné pohybové vychoveé (Emil Hradecky 2004)
e Relaxacni hudba (Emil Hradecky 2003)

76



Hudebni pomiicka (Emil Hradecky 2004)
Popelka
Sipkova Riizenka

Cirkus Humberto
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Piiloha &. 2 Dotaznik pro pedagogy MS

Dotaznik pro pedagogy MS

Dotaznik pro pedagogy MS

VéZena pani, vaieny pane, jsem studentka PedF UK v Praze, kde v ramci oboru Pedagogika predskolniho véku provadim vyzkum na téma Hudebné
- pedagogické dilo Emila Hradeckého a jeho vyuZiti v MS. Obracim se na Vas, jako na pedagoga matefskych 3kol, s prosbou o vyplnéni
nasledujiciho dotazniku.

Vyplnéni formuldfe Vam zabere pfiblizné 10 minut.Vase odpovédi budou zpracovany zcela anonymné. Udaje, kieré poskytnete, nebudou
zpfistupnény Zadné tfeti osobé, ani zvefejnény zplisobem, ktery by umozioval Vasi identifikaci.

Prosim, nezapomefite na konci dotazniku kliknout na tlacitko Odeslat dotaznik.

Dékuiji

1. Jaky je vas vék?

Népovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O 1890
O 3140
O 4150
O s1-60
QO st

2.)aka je délka vasi pedagogické praxe?

Napovéda k otdzce: Vyberte jednu odpoved

O 158
O 610t
O 1120
O 2+t

] SurViO on-line dotazniky zdarma - www.survio.com 1
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Dotaznik pro pedagogy M35

3. Jaké je vaSe ukoncené vzdélani?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O s
O vos
(O V5 bakalafsky stupen

O VS magistersky stupef

4. Jaky podil v procentech pfiblizné zabiraji hudebni ¢innosti ve va$i pedagogické praci v MS?

5.Jsou hudebni ¢innosti ve vasi tfidé soucasti néjakého kazdodenniho ritualu?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O ano
O ne

6. Jaky je va$ hlavni hudebni nastroj?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpoved

O avir
O wytara
O fiétna
QO ny.. |

O 7adny neovladam

:_1 S["’Vio on-line dotamiky zdarma - www survio.com 2
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Dotaznik pro pedagogy M35

7.V mé pedagogické praci prevazuji z hudebnich Cinnosti
Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O pévecké ¢innosti

O poslechové Cinnosti

O hudebné-pohybové ¢innosti

O instrumentalni

8. Myslim, si ze moji silnou strankou pii rozvoji hudebnosti déti je:

| |

9. Myslim si, ze moji nejlabsi strankou pfi rozvoji hudebnosti déti je:

| |

10.Z jakych zdrojii nejtastéji ¢erpate naméty a inspiraci pro hudebni ¢innosti v MS:

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédi

D internetové zdroje

D tisténé materialy z MS ( CD, zpévniky, metodiky)
D kolegyné M§

D seminare, dalsi vzdélavani, workshopy

D vlastni portfolio, materialy

11. Poslechové Cinnosti realizuji s détmi nejCastéji

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpoved

O vyuzitim CD/IT technologie

O hrou na hudebni nastroje

:_1 SurViO on-line dotamiky zdarma - www survio.com 3
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Dotaznik pro pedagogy M35

12.S jakymi problémy se setkavate ve své praxi pii hudebnich ¢innostech nejcastéji?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo i vice odpovédl

D nedostatek hudebnich pomicek, zpévniki a hudebnich nastroj, napf. z Orffova instrumentare
nedostatetna podpora a motivace od kolegyfi nebo vedeni M5

velky potet déti ve tfidé

hudebni ¢innosti nejsou maji silnou strankou, a proto je zafazuji jen okrajové

nemoznost se zu¢astnit hudebné-vzdélavacich seminai a workshopti

LTIl T

nedostatecny Casovy fond

13. Skladatele Emila Hradeckého zndm, v praxiv MS jeho tvorbu vyuZivam:

Napovéda k otdzce: Vyberte jednt odpoved

O vyuZivam v praxi ¢asto
O vyuZivam v praxi malo

O vlibec nevyuzivam

14. S jakym hudebnim materialem od E. Hradeckého pracujete ve své praxi nejrade;ji?

:_1 SurVio on-line dotamiky zdarma - www survio.com 4
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Dotaznik pro pedagogy M35

15.V MS pracuiji s nasledujicimi metodickymi pom(ickami od Emila Hradeckého:

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédi

CD Jaro - éto

(D Podzim - zima

(D Relaxacni hudba

CD Improvizace k hudebné pohybavé vychové (medvéd, velbloud, kocka, mys, vrabec, orel, Zaba a dalsi)
(D Hudebni pomcka - (pochod, béh, mékka chiize, Na pisku, Vénecky, Pohadka o fepé a dalsi)

(D Remesla - Lidové tane¢ni hry pro déti

(D Hudebni nastroje

CD Zpévnik do détské kapsy

CD/DVD Popelka

CD/DVD Sipkova Riizenka

CD/DVD Cirkus Humberto

CITETCT e e eyl

Nepracuiji s Zadnymi.

16.V MS pracuji s nasledujicimi zpévniky od Emila Hradeckého:

Napovéda k otdzce: Viberte jednu nebo vice odpovédy

Zpévnik do détské kapsy

Cas radosti veselosti

Sbory a sborky pro kluky a holky
Tri drobnosti pro malé zpévaky

Zpévnitek pro nejmensi

CTETETETET ]

Nepracuji s Zadnymi.

17.V MS pracuji s nasledujicimi klavirnimi cykly od Emila Hradeckého:

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédl

| Détsky kameval - taneéni skladby
D Malé jazzové album
D Dvouhlasé klavirni skladbitky na jednu stranku

D Jiné cykly... |

D Nepracuji s Zadnymi.

:_1 S["’Vio on-line dotamiky zdarma - www survio.com
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Dotaznik pro pedagogy M35

18. Od jakych jinych autorii rady vyuzivate hudebni metodiky ke své pedagogické praci? Popripadé napiste
konkrétni hudebni pomiicku, zpévnik, pisen, ktera vam v posledni dobé udélala radost?

:_1 S["’Vio on-line dotamiky zdarma - www survio.com 6
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Ptiloha ¢. 3

De'st’k

A Little Rain / Der Regen
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Priloha €. 4 Ukazka prace s padakem
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Piiloha €. 5

5. CESTA ZE SKOLY (SWING)
HEIMWEG AUS DER SCHULE (SWING)
ON THE WAY HOME FROM SCHOOL
(SWING)
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Priloha €. 6 Karticky s obrazky
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Piiloha €. 7
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Priloha €. 8 Pohybové vyjadreni s Satky
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Priloha €. 9 Pracovni list - horni oblouk
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Piiloha ¢. 10

The Sad Doll / Traurige Puppe
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Piiloha ¢. 11
Josef Capek: Povidani O pejskovi a ko&iéce
Jak nasli panenku, ktera tence plakala

Jednou cely den prselo, vsude bylo mokro a studeno a pejsek s kocickou nemohli ven a nemeéli
co deélat. A tak si povidali. “Vis, kocicko,” rekl pejsek, “my bychom také méli mit néjaké

hracky, jako maji deéti. Kdyz takhle prsi, meli bychom si aspon s ¢im hrat.”

“Cozpak ja, ja ani téch hracek moc nepotirebuji,” rekla kocicka. “Mné staci klubicko niti,
ba nékdy i jen kousek papiru, kdyz si chci hrat. Ale znam déti, které maji hracek, Ze ani
neveédi, co s nimi, a ani si uz pak s nimi nehraji a nechavaji je po vsech koutech valet.” “Ba,”
brucel pejsek, “a to neni od téch deti hezkeé. Vzdyt je to Skoda. Ani pak nedavaji na ty hracky

pozor, maji je Spinave, rozbité a roztrhané az hanba povidat.”

“To jsou neporadné deéti,” rekla kocicka. “Co ja ti uz videla zkazenych hracek! Takovym
detem, které si svych hracek nedovedou vazit, by se ani Zadné nemély davat. To kdyby

2

pejskové a kocicky méli hracky, jisté ze by s nimi zachazeli lépe neZ takové neporadné déti.

“To jiste,” rekl pejsek. “A spatnée by se svymi hrackami zachdzeli jen neporadni pejskové a
neporddné kocicky. Také se nékdy najdou neporadni pejskové a neporadné kocicky, ale téch
je malo a od deti je to horsi, protoze deti by meély mit lepsi rozum nez malé kocicky a

)

pejskove.’

A tak si pejsek s kocickou povidali o neporadnych detech, az z toho usnuli a spali az do rana.
Kdyz se probudili, svitilo uz krasné slunicko a ani trochu uz neprselo. “Je pekné,” rekli
pejsek s kocickou, “to piijdeme ven.” A jak tak chodili venku, tak slyseli, jak nékde néco
tence place. “Co to place, tak tenounce, neni to néjaky ptacek?” rekl pejsek. “To nebude
ptacek, ptackové ani neplacou tak jemné,” povidala kocicka, “to snad place néjaky broucek,
Ze se mu néco stalo.” “Nebo to snad place néjaky motyl,” rekl pejsek. “Anebo treba néjaka

zlomena kvétinka, ” rekla kocicka.

I hledali a hledali a koukali se dokola, odkud to tak tence place. A ted’ videli, co to plakalo

vvvvv

— lezela pod koprivami mala panenka. Nejaké dité tam tu malou panenku ztratilo nebo
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pohodilo a panenka tam lezela uz nékolik dni, naprselo tam na ni, az méla Satecky celé

mokré, hlavicku méla trochu natlucenou a méla hlad a trochu kasel a bala se tam tak sama.

“Proc¢ tak places, mala panenko?” ptali se ji pejsek s kocickou. A panenka rekla: “Ja placu,
protoze mné je lito, Ze mne moje holcicka tady tak pohodila, ztratila a zapomnéla a Ze mam

B INYs

hlad a Ze se mné tu styska tak samotné.” “Chuddcku, nam je té také moc lito,” rekl pejsek.
“Ta holcicka, to nebyla tvoje hodnd maminka, kdyz té tu tak mohla pohodit a nechat. To se
takovym malym detatkiim, takovym panenkam, jako jsi ty, nema délat, protoze jsou malinké
a nemohou si pomoci.” A kocicka rekla: “Vis co, nam je te tak lito, my se té ujmeme a

vezmeme té k nam, kdyz ta tvoje holcicka té nechtéla.”

Pejsek a kocicka vzali pohozenou panenku a opatrné si ji nesli s sebou domii. Panenka uz
neplakala a byla rada, Ze uz se nemusi bat tak sama v mokré trave a v koprivach. “Tak,”
radovali se pejsek s kocickou, “ted mame nasi panenku, tu jsme si nasli, to bude ted’ nase

detatko!”

Kocicka sviékla panenku z mokrych Satecku, vyprala je, jak byly zamazané od hliny, a dala
je na slunicko ususit, aby zas byly cisté a suché. Pejsek ulozil panenku do postylky, aby se
zahrdla, a prinesl ji rohlicek a hrnecek mléka. Panenka se najedla a pak v postylce péknée

usnula.

Pejsek s kocickou chodili po Spickach kolem, aby panenku neprobudili, a tésili se z toho, Ze
ted’ maji svoje detatko. A kocicka rekla pejskovi: “Neco ti, pejsku, povim: ted, kdyz mame

tohle nase deétatko, tak se o né musime starat.”

Ukazka z knihy:

CAPEK, Josef. Poviddini o pejskovi a kocicce: jak spolu hospodarili a jesté o vselijakych jinych
vecech. Vyd. v Tridd€ 1., Celkové 29. Praha: Triada, 2012. 122 s. Delfin; sv. 126. ISBN 978-80-
87256-80-0. s. 101-105.
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Priloha €. 12 Vytvarna ¢innost — malujeme néladu
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Piiloha €. 13
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