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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyvd pomickami uréenymi pro rozvoj fe¢i u déti se sluchovym
postizenim. V teoretické cCasti shrnuje problematiku sluchového postizeni, moznosti
kompenzacnich pomticek, rozvoje feci, logopedické intervence a pomticek slouzicich pro
rozvoj fec¢i u osob se sluchovym postizenim. Podrobnéji se vénuje predevSim pomicce
Speech Viewer, jez byla inspiraci pro vytvotfeni noveé aplikace Hlasek, ktera vznikla v ramci
meziuniverzitni spoluprace Univerzity Karlovy a CVUT v Praze v pribéhu zpracovavani
dvou diplomovych praci. Empiricka ¢ast prace ve svém tuvodu popisuje vytvoienou aplikaci
a za vyuZiti sbéru a analyzy dat, rozhovoru a pozorovani sleduje piinos aplikace pro rozvoj
zékladnich prvka mluvené feci u déti se sluchovym postizenim. Vysledky empirického
Setfeni jsou zpracovany pomoci grafi a zobrazuji tak prehledné pokroky déti v jednotlivych

¢astech aplikace. Zavér prace je vénovan budoucimu rozvoji aplikace a navazani dal§i mozné

spoluprace s Centrem pro détsky sluch Tamtam.

KLICOVA SLOVA
Aplikace Hlasek, déti se sluchovym postizenim, logopedie, sluchové postizeni, Speech

Viewer, pomtcky pro rozvoj feci, rozvoj eci



ABSTRACT

This thesis is concerned with aids intended for the speech development of children with
hearing impairment. The theoretical part summarizes the subject matter of hearing
impairment, the possibilities of compensatory aids, speech development, speech therapy
intervention and aids helping the speech development of people with hearing impairment.
The theoretical part is mostly dedicated to the Speech Viewer aid, which has inspired the
development of the new Hlasek application, which originated as a part of the inter-university
cooperation of Charles University and CVUT in Prague within working on two diploma
theses. The introduction of the empirical part of the thesis describes the created application
and with the use of gathering and analysis of data, interviews and observation, it follows the
contribution of the application to the development of basic features of speech of children
with hearing impairment. The results of the empirical investigation are processed with the
help of graphs and thus they clearly represent the advances of the children in individual parts
of the application. The conclusion of the thesis is dedicated to the future development of the
application and the establishment of further possible cooperation with Children’s Hearing

Centre Tamtam.

KEYWORDS

Hearing impairment, Hlasek application, children with hearing impairment, speech

development, speech development aids, speech therapy, Speech Viewer
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Uvod

Zijeme v digitdlni dobg, v dob& poditatt, tabletli a mobilnich zafizeni. Ty mohou byt
vybornou nejen komunika¢ni pomtickou pro osoby s riznym druhem postizeni, sluchového
nevyjimaje. Jakozto slySici si mizeme do svych smartphontl nainstalovat aplikace, které nas
budou ulit znakovému jazyku. Mizeme dokonce prostfednictvim aplikace umoZznujici
pievod mluvené tec¢i do psané¢ formy sdé€lovat informace lidem se sluchovym postizenim,

anizZ bychom vysSe zminény znakovy jazyk uméli.

Existuje vSak vhodna aplikace, jez by umoZnila navazat komunikaci i z druhé strany
komunika¢niho kandlu, tedy ¢lovéku se sluchovym postizenim a zaroven rozvijela nebo
podporovala rozvoj vSech atributli potfebnych pro béznou komunikaci? Zac¢atkem roku 2019
byl dle dostupnych statistik pocet aplikaci pro mobilni a tabletovd zafizeni na
nejrozsifendjsich platformach Android a iOS necelé &tyii miliony. Zadna z nich viak nebyla

urcena pro rozvoj feci u déti se sluchovym postizenim (Statista, 2019).

MiiZzeme namitnout, ze diky kochlearnim implantacim dnes jiZ neni potieba propracovanych
systétmli pomahajicich ke spravné koordinaci dechu s fte¢i, spravné intenzité hlasu,
vyslovnosti a podobné. Piesto vSak stale existuje mala skupina osob, u které se z rtiznych

davodu fe¢ nerozviji tak, jak by bylo potieba pro fungovani ve slysici spolecnosti.

I pfes velmi intenzivni rozmach techniky v moznostech zprostiedkovavani komunikace
v riznych jazycich, a dokonce i v riznych komunika¢nich kdédech, stdle nardZzime na

problémy tykajici se rozvoje feci u osob se sluchovym postizenim.

Ackoli jiz existuje moderni technickd pomicka v podobé kochlearniho implantatu
umoznujiciho vnimani zvuki fe€i u osob s velmi tézkymi ztratami sluchu, logopedicka péce
je u déti se sluchadlem 1 s kochlearnim implantatem stale nezbytnou souc¢asti rehabilitacnich
ptistupt pro osoby se sluchovym postizenim. BohuZzel vyvoj dalSich pomucek, které by
podpofily rozvoj schopnosti komunikovat mluvenym jazykem piedev§im u déti se
sluchovym postizenim, neni vzhledem k aktualnim technickym moZnostem stale dostatecné

rychly.



1 Vymezeni sluchového postiZeni

Neni potieba zminovat, jak je sluch pro clovéka dulezity. Neslouzi jen pro pifijem informaci
z okoli, ale je také nezbytnym prostiedkem pro na$ socidlni rozvoj. Usnadiuje rovnéz
orientaci v prostoru, vnimani varovnych signali a také uvédomovani si polohy a pohybt
vlastniho téla. Jeho vliv na vyvoj feci, psychiky, jazyka i mySleni je zdsadni. Diky sluchu
a odposlouchavani komunikace v riznych situacich dochazi k celkovému rozvoji dovednosti
ditéte pomoci nahodného, nezamérného udeni. Clovék tak ziskava Zivotni zkuSenosti

a prehled o aktualnim déni (srov. Hadkova, 2016, Skékalova, 2011).

rvr

Sluchova vada s sebou pfinasi predeviim komunikaéni a informaéni bariéru. Re¢ se totiz
tvofi jakozto sluchovy reflex. Sluch funguje jako prvek zpétnovazebného systému,
monitorujiciho fe¢ ve vSech jejich slozkach (segmentdlni slozka, suprasegmentalni slozka,
melodie, dynamika a rytmus fe¢i). Neni vada sluchu, kterd by neovlivnila vnimani mluvené
feCi. Disledkem toho vznikaji komunikacni potize, negativn¢ ovliviujici nikoli jen

komunikacni proces, ale také psychiku a spolecenské vztahy clovéka (Hadkova, 2016).

Objevuje se zde také deficit v orientacnich schopnostech (sluchem neni mozné doplnit
zrakovou orientaci, dochazi k omezeni orientace v prostoru jen na rozsah zorného pole)
a v psychickych schopnostech (odezirani s sebou pfinasi unavu, nejistotu dobrého

porozuméni a informacni deficit).

Omezena je 1 sit’ socialnich vztahti. V disledku existence sluchového postizeni dochdzi
k naruseni rozvoje celé¢ osobnosti ditéte. Mluvime-li o sluchovém postizeni ziskaném, pak
je pochopitelné naruSena psychika i osobnost jak ditéte, tak dospélého jedince (Skakalova,

2011).

Neni vSak pravda, ze by dité€ se sluchovym postizenim nemélo stejny potencial pro fec, jako
jeho slySici vrstevnici. Potfebuje k tomu vSak jiné komunikacéni prostfedky. Jsou-li tyto
individualni potieby respektovany, nemusi dojit k zdvaznému opozdéni jazykového vyvoje.

Tomu lze ptedejit v€asnou identifikaci vady sluchu a vhodnou intervenci (Skékalova, 2014).



1.1 Etiologie a diagnostika vad sluchu

Uspésna rehabilitace osob se sluchovym postizenim zalezi predevs$im na v¢asné diagnostice.
Prvni roky zivota ditéte pokladaji zaklad pro rozvoj jeho osobnosti, a to predevSim
prostfednictvim komunikace s okolim. Pozdé rozpoznand sluchova vada mize mit tedy

dopad i na psychomotorické funkce, které jsou vazany na mluvenou fe¢ (Hadkova, 2016).

Hruby (2010) mini, Ze ,,u sluchové postizeného ditéte jsou nejvice ohroZena centra sluchu
a syntaxe. Kritické obdobi, béhem kterého se mohou centra rozvinout, trva pouze nékolik
let. I kdyz hranice neni pfedev§im u postizenych déti zcela ostra, obvykle se za citlivé obdobi

povazuji prvni Ctyfi az Sest let zivota ditéte* (Hruby in Skakalova, 2011 s. 18).

Plo$ny screening, jenz je v okolnich zemich jiz standardem, se v Ceské republice zatim
neprovadi. VySetfeni jsou vétSinou jen rizikovi novorozenci. Bereme-li v ivahu disledky,
které miize sluchové vada zptsobit, je potieba rozlisit vady existujici jiz od narozeni ditéte,
vady vznikajici v raném véku a vady, které vznikaji v pribchu zivota. Podobné se pak
odlisuji 1 diagnostické postupy a néaslednd intervence. VSechny déti by mély byt vySetieny
orienta¢nim vySetfenim sluchu nejpozdé¢ji do véku Sesti mésicii Zivota. S tim izce souvisi

zékladni rozdéleni téchto vad. (Skakalova, 2014).
Dle doby vzniku délime sluchové vady na vady

e prenatalni a perinatalni

e postnatalni

e involu¢ni (Hadkova, 2016, s.34-35)
Z hlediska doby vzniku miiZzeme tyto vady délit také na vady
e vrozené
e dédicné
o ziskané (Skakalova, 2011, s. 11-12)
Nejcastéjsi priciny sluchovych vad ziskanych v prenatdlnim a perinatalnim obdobi jsou

riznd infekéni onemocnéni, metabolické poruchy, uzivani ototoxickych I€ki, zanét

mozkovych blan, komplikovany porod, nizkéd porodni vaha, krvaceni do mozku apod. Mezi



postnatalni pfi¢iny fadime infekce typu meningitis, parotitis, rubeola a dale naptiklad urazy.

Nejcast¢jsi involuéni pri¢inou je presbyakuzie (stafecka nedoslychavost) (Hadkova, 2016).
Dale miizeme rozliSovat sluchové vady dle mista vzniku

e pfevodni vady
e percepcni vady

e smiSen¢ vady (Hordkova, 2012, s.13-14)

U ptevodnich vad dochazi k naruseni pfenosu zvuku ve vnéjSim ¢i sttednim uchu, tyto vady
se vyskytuji pomérn¢ Casto, ale nikdy nevedou k uplné hluchoté. Dochazi pouze k zeslabeni
vjemu zvuku. Nejcastéjsi priCinou byva ucpani vnéjSiho zvukovodu usnim mazem, kdy
dochazi ke snizeni schopnosti zpracovavat zvuky o tficet az Ctyficet decibelll — ztrata
poslechu na vysokych kmitoctech, dale je pfiCinou otitis externa, tedy zanét vnéjSiho

zvukovodu nebo otitis media, zanét stitedniho ucha, perforace bubinku.

Pfi¢inou mohou byt také deformity vnéjsiho, ptip. stftedniho ucha, Grazy, preruseni fetézu
sttedousnich kustek, otoskler6za (znehybnéni ploténky timinku) a v neposledni fad¢ také
napiiklad cholesteatom (cysta ve sttednim uchu). Pievodni vady lze operovat a kompenzovat

elektronickymi sluchadly (srov. Hruby, 1999, Skakalova, 2014, Horakova, 2012).

Percepcni vady vznikaji pii naruSeni vnitiniho ucha nebo nervové casti sluchové drahy.
Dochazi zde ke zkreslovani sluchového vjemu, predevS§im co se intenzity zvuku
a rozliSovani tont tykd, coz neumoziuje plnohodnotné porozuméni mluve. V okoli kmitoctu

4 kHz byva nejvétsi zhorSeni sluchu projevujici se v feciu €lovéka se sluchovym postizenim.

Tyto vady maji progredujici charakter a miize u nich dojit az k uplné hluchoté. Pfi¢inami
percepcnich vad byvaji ototoxické latky, zardénky, infekce cytomegalovirem,
toxoplazmoéza, nekompatibilita Rh faktoru, hnisavy zdnét mozkovych blan — meningitida,

urazy hlavy, presbyakuzie a dalsi (srov. Hruby, 1999, Skéakalova, 2014).

Svétova zdravotnickd organizace rozde€luje sluchové vady také dle stupné postizeni sluchu.
Odlisuje normalni sluch (0-25 dB), lehké postizeni sluchu (26-40 dB), stfedné tézké
postizeni sluchu (41-60 dB), tézké postizeni sluchu (61-80 dB) a velmi zdvazné postizeni

sluchu vcetné hluchoty (81- vice dB) (Who/Grades of hearing impairment, 2014).
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Diagnostick¢é metody slouzici k odhaleni sluchové vady muizeme délit na objektivni
a subjektivni. Objektivnimi metodami jsou ty, které nevyzaduji spolupraci ze strany
vySetfovaného. Subjektivni metody naopak urcitou miru soucinnosti pozaduji (srov. Hruby,

2010, Skakalova, 2011).

Do diagnostiky vad sluchu fadime tfi zakladni kroky, které je nutné ucinit v ramci vysetieni.
Mezi tii zékladni diagnostické kroky patii odhaleni vady, zjiSténi velikosti vady a zjisténi

priCiny ztraty sluchu, tu vSak nelze vzdy s pfesnosti urcit (Skakalova, 2011).

1.1.1 Subjektivni vySetiovaci metody

Jako prvni subjektivni metodu mizeme zminit orientacni vySetfeni sluchu pomoci
nepodminénych a podminénych reflexi. To je provadéno pediatrem sledujicim
zmény chovani ditéte v reakci na zvuk. Ten by mél byt vytvafen mimo zorné pole ditéte,
a ne v prilisné blizkosti. Sledujeme reflexy jako je naptiklad zornicovy, vickovy, orientacni

a patraci reflex. Timto vySetfenim vSak lze odhalit jen tézké vady sluchu. (Hadkova, 2016).

Pti sluchové zkousce, kterou by mélo absolvovat kazdé¢ dité v rdmci preventivnich prohlidek
u pediatra, pripadné i pii navstéveé logopeda, se zjistuje vzdalenost, na jakou vySetfovany
sly$i a zvladne zopakovat Sepotem ¢i hlasitou feci prediikand slova. Jako optimalni
vzdalenost se uvadi Sest metrli pro Sepot a deset metra pro hlasitou fec, pticemz kazdé ucho
je vySetfovano zvlast. VysSetiovany stoji k I€kari bokem, aby se zamezilo odezirani slov

a nevysetfované ucho ma kryté, ptipadné¢ mize 1ékai pouzit ohlusovac (Lejska, 1994).

Zkousky pomoci ladicek se nejvice uzivaly predevSim v 19. stoleti. Diky nim mohli 1ékafi
rozliSit pfevodni vadu od percepcni podle toho, kam byla ladicka ptilozena. Vzdusné vedeni
—ucho, kostni vedeni — kost za uchem (Skékalova, 2011). RozliSujeme tfi zakladni zkousky:
Weberovu, Rinné¢ho a Schwabachovu. U Weberovy zkousky je ladicka prikladana na stiedni
linii lebky a vySetfovany sdéluje, ze které strany ladicku lateralizuje. O senzorineuralni
nedoslychavost na protilehlém uchu se jedna v ptipadé€, Ze vySetfovany slysi Iépe lepSim
uchem, slysi-li Iépe hor§im uchem, jedn4 se pfevodni nedoslychavost. Pii Rinnieho zkousce
je ladicka z pocatku pfidrZzovéana v jisté vzdalenosti od ucha. V momenté, kdy pacient
prestava jeji zvuk slySet, dotykd se lékar rukojeti ladicky kosti za uchem. Jestlize

vySetfovany ladicku znovu zaslechne, jedna se o pfevodni vadu v druhém ptipadé, slySi-li
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ladi¢ku lépe u ucha, jde o vadu percep¢ni. Schwabachova zkouska se v dnesni dobé jiz

nepouziva. (srov. Hruby, 1998, Drsata, 2015).

Zminime-li pfesnost vysledkii, nesmime opomenout tonovou audiometrii, slouzici mimo
jiné ke zjistovani prahu sluchu. Zkouska funguje v podstaté na principu zvySovani
akustického tlaku ve sluchatkach vySetfovaného pacienta naslouchajiciho Cistym tontim.
Kazdé ucho je zkoumano zvlast' a dle toho je také nastaven ptisluSny meétici kmitocet.
Ukolem vysetfovaného je oznamit lékati, ze dany ton slysi, ten je pak zakreslen do grafu na
piislusné urovni. Cely proces se opakuje s kazdou zménou kmitoc¢tu, dokud neni ziskana
kompletni kiivka audiogramu pro ob& usi. Vzdu$né vedeni je znaceno Cervenymi krouzky
pro pravé ucho a modrymi kiizky pro ucho levé, krouzky i kiizky se spojuji plnou carou.
V piipad¢ kostniho vedeni pouzivame k oznaceni Sipky a hranaté zavorky, které jsou

spojeny pieruSovanou ¢arou ¢i vibec (srov. Hruby, 1998, Horadkova, 2012).

Slovni audiometrie podava ze vSech vySe zminénych zkouSek nejpiesnéjsi vysledky.
Je zalozena na principu pouziti nahravky obecné zndmych slov o riznych intenzitach zvuku.
Slova jsou rozdélena do skupinek po deseti, pfiCemZz musi obsahovat jedno-, dvou-, ¢i
viceslabi¢na slova s hlaskami v hlubokych i vysokych frekvencich. Ukolem vysetfovaného
je slova zopakovat, piipadné fici, ze nevi, pokud slovo nezaslechl. Velkou vyhodou této
subjektivni metody je zméteni skutecného piinosu sluchadla pro dané¢ho ¢loveka. Lze ji totiz

provadeét jak bez sluchadla, tak s nim (Skékalova, 2011).

1.1.2 Objektivni vySetFovaci metody

Mezi objektivni vySetfovaci metody patii OAE — vySetieni otoakustickych emisi, které je
zalozeno na vniméani velice slabych zvuki, vznikajicich zvukovym podrézdénim
a naslednym pohybem zevnich vlaskovych bun¢k v Cortiho organu. Jedna se o nenaro¢né
vySetteni provadéné jiz béhem nékolika dni, ba i hodin po porodu. Specidlni sondou
zavedenou do vnéjsiho zvukovodu vysilame kratké zvukové impulzy, pomoci citlivého
mikrofonu jsou pak snimany zvuky bud’ spontdnni — SOAE nebo evokované — EOAE.
Jsou-li vlaskové buiiky bez poSkozeni, zaznamendme slaby zvuk o intenzité cca deset

decibelt — OAE jsou vybavné (Hadkova, 2016).
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Tympanometrie umoznuje vySetfeni stavu stfedniho ucha, poddajnosti bubinku
a stfedousnich kiistek vzhledem k tlaku ve zvukovodu. Diky vyvoji techniky Ize toto méfeni
pouzit 1 jako screeningovou metodu, spolehlivych vysledkl se vSak mizeme dockat az po
patém roce zivota ditéte. Tympanometrie funguje na principu zachyceni akustické energie
odrazené od bubinku zpét do zvukovodu. Aby se zamezilo zkresleni vysledkid z diivodu
akustické imitace zvukovodu, je potfeba v ném vytvaret podtlak ¢i pretlak. Dojde tak
k vychyleni bubinku za pomoci zvukového podnétu o daném kmitoc¢tu a mikrofonem se
zméti odrazend energie. Za nulového pietlaku €1 podtlaku vede akustickou energii nejlépe
pouze zdravé ucho. VySetteni miize odhalit naptiklad tekutinu ve stfednim uchu, Spatnou
prichodnost Eustachovy trubice nebo otosklerézu. Soucasti méfeni byva mimo jiné
1 vySetfeni ¢innosti sttedousnich kustek, které se podili na akustickém reflexu. Do volného
ucha vklddame sluchatko, jenz siln¢ piskne. Ptistroj pak tento reflex zméti (srov. Hruby,

1998, Horakova, 2012).

Vysetteni evokovanych sluchovych potencial rozliSujeme dle zkoumané oblasti centralni
nervové soustavy na oblast kochley — ERA, oblast sluchového nervu a mozkového
kmene — BERA, oblast podkorovych a korovych center — CERA. VSechny oblasti je potfeba
mefit za absolutniho motorického a psychického klidu pacienta ve spanku. Pomoci
specialnich sond (spankové, tylni a referencni Celni) jsou sbirany evokované odpovédi,
reagujici na sérii akustickych impulsti, pousténych do vySetfovaného ucha. Zakladni
intenzita je osmdesat decibelli. Ta je poté po deseti decibelech zesilovana ¢i snizovana,

dokud neni nalezen préah sluchu (srov. Hruby, 1998, Drsata, 2015).

Vysetteni ustalenych evokovanych potencidll je provadéno za pomoci piistroje ERA-SSEP,
méficiho stfednédobé evokované potencialy v mozkovém kmeni tedy thalamu, ze kterého
vznikda takzvany odhadovany audiogram. Prostfednictvim tohoto piistroje lze urcit zbytky
sluchu nachézejici se na hlubokych frekvencich, které jsou jen obtizn€ méfitelné pii
vySetfeni kmenovych potencialii. Pouze toto vySetieni se provadi bud’ v celkové anestezii,

nebo v chloralhydratem navozeném spanku (Skékalova, 2011).
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1.2 Kompenzacni pomiicky

Specialni zesilovaci elektroakustické ptistroje neboli kompenzacni pomicky mizeme délit
dle rtznych hledisek. Napiiklad na pomicky protetické, kompenzacni, reedukacni
a rehabilitacni. Jejich zafazeni do Zivota Cloveéka se sluchovym postizenim je vSak tfeba
posoudit z mnoha hledisek. Kazdy totiz vnima své sluchové postizeni z jiného thlu pohledu

(srov. Pipekova, 2010, Horakova, 2012).

1.2.1 Sluchadla

Sluchadla jsou nejcastéji pouzivanou kompenzaéni pomiickou. Mohou je vyuzivat jak déti,
tak dospéli s lehkou, stfedni 1 téZkou nedoslychavosti. Pro nasazeni sluchadel je nezbytné
zachytit. V piipad¢ ztraty sluchu vétsi nez tticet decibeli na frekvencich 500 Hz, 1000 Hz
a 2000 Hz jsou sluchadla doporucovana. Pti ztraté sluchu vyssi, nez Ctyficet decibelti jsou

jiz nepostradatelna (srov. Skodova, 2007, Pipekova, 2010).

Sluchadlo plni zdkladni funkci jako zesilova¢. K tomu potiebuje tfi zédkladni elektronické
soucastky: mikrofon, zesilova¢ a reproduktor. Jeho tuc¢innost zvySuje dale regulator

hlasitosti, pfepina¢ programii, induk¢ni civka, poptipad¢ piimy audiovstup (Drsata, 2015).
Sluchadla délime dle n¢kolika kritérii:

1) podle zpiisobu zpracovani zvukového signalu — sluchadla analogova a digitalni
2) podle charakteru pirenosu zvuku — pienos vzduchem ¢i kostni vedeni
3) podle tvaru — zavésna; nitrousni; kapesni; brylova (srov. Skodova, 2007, Pipekova,

2010)

Pro spravné nastaveni a ptidéleni sluchadla je nezbytné vySetfeni foniatra. K volbé vhodného
typu napomaha anamnéza, audiometrické vysetieni, otoskopie a vysledky tympanometrie.

V ptipadé déti je jesté zahrnuto vySetieni BERA ¢i OAE nebo SSEP.

Dle zakona ¢. 290/2017, kterym se méni Zakon ¢. 48/1997 Sb. o vefejném zdravotnim
pojisténi jsou détem 1 dospélym ptidélovana sluchadla z prostiedkli vSeobecného
zdravotniho pojiSténi. Mohou si vybrat sluchadla z kategorie bez doplatku, ¢i sluchadla

drazsi s vlastnim doplatkem (Hordkova, 2011, Zakony pro lidi, neuvedeno).
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1.2.2 Kochlearni implantat

V ptipadé, Ze je vada sluchu pfili§ velika a dité se sluchovym postizenim spliiuje vSechna
kritéria (audiologickd, psychologickd, rehabilitacni, socidlni a ma neporuseny sluchovy
nerv), byva zatazeno do predoperacéni ptipravy pro implantaci kochlearniho implantatu. Ten

se sklada ze dvou ¢asti:

Vnéjsi ¢ast je tvofena mikrofonem, zpracovavajicim a upravujicim zvuky. Zvukovym
procesorem, jehoz tkolem je zvuk analyzovat a digitalizovat. A vysilaci civkou pfenasejici

signal do civky pod kizi a nasledné do hlemyzde¢.

Vnitini ¢ast se skladd z indukéni smycky, pfijimace a svazku zpravidla dvaceti dvou
elektrod zavedenych do hlemyzd¢. Ty drazdi nervova vldkna vedouci ptimo do sluchového

nervu (srov. Skodova, 2007, Horakova, 201 1).

V Ceské republice jsou kochlearni implantace provadény v Centru kochlearnich implantaci
u déti pi1 fakultni nemocnici Motol v Praze, Centru kochledrnich implantaci pii fakultni
nemocnici Ostrava, Centru kochlearnich implantaci pfi fakultni nemocnici Hradec Kralové
a Centru kochlearnich implantaci pti Klinice otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku

KOCHHK - Brno (CKID, 2016)

Po voperovani implantatu je dulezita rehabilitace. Jeji ispéch zavisi na intelektu ditéte, jeho
kognitivnich schopnostech, nadani pro fec, spolupraci rodiny, dobé vzniku sluchové vady,
délce jejiho trvani a dalSich faktorech ovliviiujicich reedukaci a rehabilitaci ditéte (srov.

Hadkova, 2012, Pipekova, 2010).

Kromé kochlearniho implantatu a sluchadel existuji dalsi pomtcky pro osoby se sluchovym
postizenim, které jsou uréeny pro rozvoj feci i celkové usnadnéni zivota. Vyvoj fe¢i mohou
usnadnit pomicky jako je naptiklad artikulacni zrcadlo, Spatle, rizné sondicky, indikatory,
fonatory, zviditelnovace parametrl feci, osciloskopy. V béZzném Zivoté pak mohou lidé se
sluchovym postiZzenim vyuZzivat teletext, skryté titulky, signalizacni pomucky, vibra¢ni

pomtcky, hodinky, minutky a podobné (srov. Hadkova, 2016, Pipekova, 2010).
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2 Rozvoj reci

Neubauer uvadi: ,,Pod pojmem vyvoj fe¢i rozumime pribéh ptirozeného procesu osvojovani
si porozuméni, vyjadfovani a pouzivani fe¢ové komunikace ve vsSech jejich formach*

(Neubauer, 2018, s. 256).

Tento proces je sledovan uz témef dvé stoleti a stale jesté neni zcela objasnén, protoze je
schopnost komunikace prostfednictvim jazyka vysledkem komplikované neurondlni
¢innosti. Do jejiho poznavani jsou poslednich deset let zaclenény 1 ptistrojove, velmi
sofistikované zobrazovaci metody, jenz pomahaji zmapovat funk¢ni ¢innost mozkové tkang.
Cili tak klepSimu pozndvani intaktniho vyvoje a spojitosti anatomicky vymezeného

loziskového postizeni mozku s poSkozenimi jeho vyvoje, zrani a funkce (Neubauer, 2018).

Osvojovani komunikaéni schopnosti pomoci fe¢i neni samostatny proces, ale piisobi na néj
1 vyvoj senzorického vnimani, motoriky, mySleni a socializace ditéte. PiedevSim pro
uspésnou logopedickou praxi jsou kliCové znalosti o vyvoji fec¢i u déti intaktnich, které
nasledné¢ vyuzivame pti logopedické intervenci u déti s urcitymi diagnostickymi obtizemi

v komunikacnich schopnostech (Klenkova, 2006).

Rozvoj komunika¢nich schopnosti ma v porovnani s rozvojem ostatnich schopnosti, které si
ditéte, ackoli si samoziejmé¢ svoje komunikacni schopnosti prohlubujeme po cely zivot.
Pozornost je potieba vénovat piedevsim obdobi mezi tiemi az Ctyfmi lety veéku ditéte, kdy
je tempo vyvoje fe¢inejrychlejsi a okoli ¢asto klade na dité vysoké ndroky, které ale nemusi

byt schopno bez problému piekonat (Lechta, 2011).

Skodova uvadi, Ze ,,Vyvoj fe¢i nelze odlisit od ostatnich schopnosti ¢lovéka. Neni proto
mozné rozvijet détskou fe¢ na trovni, kterd by méla odpovidat véku, pokud celkovy vyvoj
viech schopnosti a dovednosti neprobiha tak, jak bychom si pfedstavovali a prali“ (Skodova,

2007, s. 91).
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2.1 Stadia ve vyvoji reci

Mnoho autord, ackoli se ¢asto odliSuji volbou schématu popisu vyvoje tfeci, rozdéluje
zakladni stadia ve vyvoji feci stejné, na obdobi prediecové a obdobi vlastniho vyvoje feci.
Tedy na stadium ptipravné a stadium samotného vyvoje fe¢i. Kazdé dité je individudlni
bytost a délka jednotlivych obdobi se u n&j maze lisit. Casova variabilita, akcelerace &i
retardace ve vyvoji fe€i nicméné neznamenaji, ze by nckteré stadium mohlo byt zcela

vynechéno (Klenkova, 2006).

2.1.1 Pripravna stadia vyvoje Feci

Zhruba od jednoho roku véku ditéte dochazi k poCatku osvojovani si neverbalnich
1 predverbalnich navyki a ¢innosti, ze kterych se pozdé&ji vytvari fec. Kiik a broukani, tedy
pfedverbalni projevy, jsou v tésném spojeni se zvukovou, slovni a mluvenou feci ditéte, na
rozdil od projevli neverbalnich. Ty zahrnuji zvukoveé 1 nezvukové prvky a nemusi byt v uzsi
vazb¢ na budouci mluvenou fe¢. Tyto neverbalni projevy nam, na rozdil od ptedverbalnich,

zlstavaji v rizné podobe po cely zivot (Klenkova, 2006).

Z ontogenetického hlediska zapoc¢ind vyvoj fe¢i obdobim takzvaného novorozeneckého
kiiku, ten se za¢ind okolo Sestého tydne zivota ménit a dostava citové zabarveni. Nejdiive
dit¢ vyjadifuje za pomoci kiiku nelibé pocity, okolo druhého az tetiho mésice jiz i pocity
libé. Taktéz se méni tvrdy hlasovy zacatek na mékky. Béhem osmého az desatého tydne se
u ditéte objevuje broukani, jenz pozdéji piechazi do obdobi zvatlani. Toto obdobi miizeme
délit na takzvané pudové Zvatlani, kdy dité vytvati zvuky hrou s mluvidly za pomoci sacich
a polykacich pohybtli a obdobi napodobujiciho zvatlani, jenz je typické zapojenim sluchové
1 zrakové kontroly s napodobovanim matetského jazyka (srov. Klenkova, 2006, Kutalkova,

2010).

Kolem desatého mésice jiz mluvime o stadiu rozuméni feci. Nejedna se jesté o pochopeni
obsahu slov ze strany ditéte, ale o asociaci slySenych zvukl s viemem nebo piedstavou
konkrétni, asto opakované situace. Jedna se tedy nejprve o suprasegmentdlni slozku feci,
kdy dité rozliSuje obsah sdéleni dle melodie, zabarveni v hlase mluvciho €i ptizvuku (srov.

Klenkova, 2006, Skodova, 2007).
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2.1.2  Vlastni vyvoj Feci

Vlastni vyvoj fe¢i zacina okolo jednoho roku véku ditéte. Prvnim obdobim tohoto vyvoje je
emocionalné-volni stadium. Dité dava prostfednictvim jednoslovnych vét, spojenych

s konkrétni osobou ¢i véci, najevo svoje pocity, pfani a prosby.

Druhé, tedy asocia¢né-reprodukéni stadium je typické pro nabyvéani pojmenovavaci funkce
u prvnich slov. Dité se snazi pouzivat transfer u projevi, spojenych s ur€itymi jevy na jevy
podobné. K velkému rozmachu v komunikaci dochazi okolo druhého az tfetiho roku Zivota

ditéte. Snazi se diky fe¢i dosahovat drobnych cilt.

Za klicové je povazovano stadium logickych pojmi, které se objevuje okolo tietiho roku.
Za vyuziti abstrakce, zevSeobeciiovani se slova spojena s konkrétnimi jevy stavaji slovy
s konkrétnim obsahem. Jedna se o velmi naro¢né obdobi, kdy miize dochazet k vyvojovym

obtizim v feci jako je opakovani slabik, slov, hlasek apod.

Posledni etapou ve vyvoji feci je jeji intelektualizace. MySlenky jsou jiz formulovany
s ptijatelnou piesnosti, dochazi k rozsifovani slovni zasoby, zdokonaleni se v gramatice
a zptesnéni obsahu slov. Toto obdobi pietrvava az do dospélosti (srov. Klenkova, 2006,

Kutélkova, 2010).

2.1.3 Jazykové roviny

Pro spravny vyklad a pochopeni feCového vyvoje u ditéte je nutné sledovat fe¢ z pohledu
jednotlivych jazykovych rovin. Mezi tyto roviny patii foneticko-fonologicka, lexikalné-

sémanticka, morfologicko-syntakticka a pragmaticka rovina.

Fonematické stavba fe€i se rozviji po zakonceni obdobi zvatlani. Jako prvni dité fixuje
samohlasky, poté hlasky zaveérové, uzinové jednoduché, polozavérové a Uzinové se
zvlastnim zplsobem tvofeni. Spravna vyslovnost se vyviji cca do patého roku véku ditéte.
Lexikalné-sémantickd rovina sleduje slovni zasobu, pasivni i aktivni slovnik ditéte, prvni
a druhy ve€k otazek. Morfologicko-syntaktick4 rovina se zabyva gramatickou strankou feci,
Ize ji sledovat od jednoho roku ve€ku ditéte, kdy prvni slova plni funkci celych vét. Déti
nejdiive uzivaji podstatnd jména. Kolem tfetiho roku zac¢inaji aplikovat pfidavna jména,

jednotné i mnozné €islo a sklonovat. Nejdéle zacinaji pouzivat ¢islovky, pfedlozky a spojky.
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Ve véku cCtyt let uzivaji déti jiz vSechny slovni druhy a umi tvofit souvéti. Posledni,
pragmatickd rovina zahrnuje socializaci komunikace, pochopeni komunikacni role

a schopnost komunikovat pfiméfené dané situaci (Klenkova, 2006).

2.2 Rozvoj feci u déti se sluchovym postiZenim

Stupent sluchového postizeni, v€asna diagnostika, zahdjeni rehabilitace, rodinné zazemi,
pritomnost nebo neptitomnost dal§iho postizeni u déti se sluchovym postizenim podstatné

ovliviiuji prabéh fecového vyvoje (Krahulcova, 2002).

Déti, které se narodily s téZkou poruchou sluchu ¢i ztratily sluch po narozeni, maji velké
potize pti nabyvani schopnosti dillezitych pro mluveny projev. Tyto déti nejen ze slysi fec
ostatnich velmi nedokonale, ale maji taktéz problémy s kontrolou vlastniho hlasu

prostrednictvim sluchové zpétné vazby.

Cim je ztrata sluchu vétsi, tim obtizn&ji se tyto déti u¢i mluvit. ObtiZe se projevuji

ve schopnosti kontrolovat hlasitost, rytmus, artikulaci nebo pfi vytvareni kombinace zvukd.

Déti se sluchovym postizenim mohou jen obtizn€ porozumét jednoduchym sloviim v jejich
okoli, a pravé pochopeni téchto slov je diilezité, aby se mohly naucit jazyku. Kdyz ma dité
jiz urcitou slovni zadsobu, miize se naucit i pokrocilejsi komunika¢ni dovednosti, jako je

napiiklad tvorba vét (Niemann, 2004).

Slysici déti pti rozvijeni své fe¢i vytvari zvuky odpovidajici fonologii jejich jazyka vybérem
téch zvuki, které odrézeji syntaxi a sémantiku matefského jazyka. Pro tyto déti je uceni se

feCi pfirozenou soucasti vyvoje.

Neslysici déti se nemohou nebo mohou jen ¢aste¢né spoléhat na sluchovou zpétnou vazbu
u svého mluveného projevu. Dle stupné sluchové ztraty tedy musi pro zpétnou vazbu
vyuzivat vizudlnich, hmatovych nebo kinestetickych smyslli. AvSak zpétna vazba, kterou
mohou prostiednictvim téchto smysli ziskat je pochopiteln€ méné€ pfesnd, nez zpétna vazba

prostfednictvim sluchu a pro posluchace je taktéz obtiznéji srozumitelna (Bench, 1992).

U déti neslysicich se obvykle setkdvame s omezenym vyvojem fe€i. V piipadé, Ze dité

ztratilo sluch aZ po osvojeni zakladi jazyka, se mize jednat o pferuseny vyvoj feci a u déti
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nedoslychavych o vyvoj opozdény. U ditéte s dalSimi pfidruzenymi poruchami (pfedevsim
neurogennimi) byva vyvoj feci omezen do takové miry, Ze je potieba rozvijet i neverbalni

formy komunikace (Lechta, 2011).

Kvalita fe¢i u ditéte se sluchovym postizenim zavisi na fad¢ faktordi, mimo jiné i na
spravném zpusobu dychani, tvorb¢ hlasu, irovni motoriky mluvidel, citu pro rytmus, melodii

fe¢i a paméti (Skodova, 2007).

Ur¢ité zmény v feCovém vyvoji, v ptipad¢ déti s postizenim sluchu, mizeme sledovat jiz od
hranice 60 dB ztraty sluchu. I dité s tézkym postizenim sluchu prochazi ze zacatku vyvojem
feci podobné. Objevuje se u néj reflexni kiik, emocionalni ktik, broukani a z ¢asti 1 pudové
zvatlani, které vSak postupné ustdva a mize se uplné zastavit. I toto dit¢ mize dosahnout
napodobivého zvatlani, jde vSak pouze o zrakovou napodobu vidénych pohybii ust
dospélého. Tyto déti mivaji méné vyrazny hlas, nemodulovany kiik a obCasné hlasové

projevy.

U prelingvalné neslysicich déti se nevyviji spontanni mluvena fe¢. Dulezitou roli u téchto
déti hraje predevsim vek, kdy k postizeni doslo. Pfi¢emz hrani¢nim je vék sedmi let, kdy je
feC jiz povazovana za ptijatelné zafixovanou. Déti, u kterych doslo ke sluchovému postizeni
az po dovrseni véku sedmi let maji lepsi prognozu, jejich slovni zasoba je dobfe rozvinuta,
taktéz vnitini fec, slovni formy mysleni a mluvni projevy. Kladné piisobi i vétSinou jiz

zahajeny proces ¢teni a psani. (Krahulcova, 2002).

Kolektiv autorii v knize Teaching and Talking with Deaf Children jiz v 80. letech 20. stoleti
uvadi, Ze mnoho problému tykajicich se fec¢ového vyvoje déti se sluchovym postizenim by
bylo mozné odstranit, kdyby jim byly poskytnuty dobré sluchové pomiicky v raném vyvoji
a byly by vystaveny béznému rozsahu vychovnych a vzdélavacich metod (Wood, 1986).

Rozvoj mluvené fe¢i ma i u déti s tézkym sluchovym postizenim velky vyznam. MiZe jim
usnadnit komunikaci se slySicim okolim, usnadiiuje jim vyuku cteni, psani a v neposledni
fad¢ jim rozSifuje okruh komunika¢nich partnerii, ktery by byl jinak omezeny pouze na

osoby se stejnym komunika¢nim kédem (Niemann, 2004).
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2.2.1

Odlisné znaky déti slySicich a neslySicich

Pti pozorovani vyvoje fe¢i u déti slySicich a neslySicich lze sledovat tadu projevi.

v v

Nasledujici Tabulka 1 shrnuje nejdalezitéjsi aspekty, které dle Krahulcové rozvoj teci

ovliviiuji.

Tabulka 1: Srovnani vyvoje reci u ditéte slysiciho a neslysiciho

SlySici dité

Neslysici dité

Vnima modulace hlast lidi v okoli, vnima
zvuky z okoli

Vnima pouze silné zvuky pomoci hmatu a
vibraci, opira se o odezirani

Rozeznava zvuky, umi je
s vyznamem, stanovit jejich zdroj

propojit

Bez pomoci zvuky nerozezna, nepropoji
ani neurci jejich zdroj

Stanovi vyznam podle hlasu, vyrazu 1
gestikulace

Vyznam pouze odhaduje dle vyrazu
obliceje a gestiky

Aplikuje slova pfi mysleni

ZUstava na urovni neverbalniho mysleni

Vyuzivé slova pro sdéleni

Vyuzivé posunki pro sdéleni

Béhem kontaktu s ostatnimi lidmi rozviji
fe€, chapani, po druhém roce samostatné
mluvi 1 rozumi

Ve dvou letech vyjadiuje sva pirani pomoci
posunkll, porozumi mu vétSinou jen lidé
z bezprosttedniho okoli

Pomoci mysleni a slov rozviji svlij dusevni
a socialni vyvoj

Socialni 1 duSevni rozvoj je omezen,
posunky a gesta jsou nedostacujici pro
adekvéatni vyjadieni a socializaci

(Krahulcova, 2002, s. 75-76)

Z tabulky vyplyva, Ze u ditéte se sluchovym postizenim je osvojovani mluvené reci ztiZeno

mnoha faktory. Za stézejni miizeme oznacit snizenou schopnost rozpoznavani zdroje zvuku

a odhadovani vyznamu pouze na zdklad¢ pozorovani mimiky a gestiky. Vyvoj fe¢i u déti se

sluchovym postizenim nemtiZe probihat pfirozen€ napodobou, jako je tomu u slysicich déti.

21



2.2.2 Rehabilitace sluchu a reci

Rehabilitace sluchu a feci zahrnuje tii dilezité slozky, které se navzajem prolinaji a Gzce

spolu souvisi. Patii mezi né:

1) sluchova vychova
2) odezirani

3) fecova vychova

Béhem rehabilitace je dilezité dité se sluchovym postizenim do ¢innosti nenutit, naopak
vyuzivat jeho pfirozeného zajmu o okoli. Své kliCcové misto by zde vZdy méla mit sluchova
vychova. Ta je nezbytnd i v ptipadé, Ze se rodi¢e rozhodnou pro kochlearni implantaci svého
ditéte. Sluchova vychova zahrnuje nacvik detekce, diskriminace, identifikace a rozuméni
zvuklim v okoli ditéte. Samoziejmé je nutno vyzdvihnout fakt, ze dité nejlépe zvladne tyto
¢tyti slozky sluchové vychovy u pfedmétti nebo Cinnosti, které jsou mu blizké a zajimaji ho

(srov. Neubauer, 2018, Skodova, 2007)

Jak je jiz uvedeno vyse, fecova a sluchova vychova by mély jit ruku v ruce 1 s odezirdnim.
Je dulezité si uvédomit, ze rehabilitace musi probihat co nejvice piirozené s ohledem na vék

ditéte (Neubauer, 2018).

Je vhodné na dité zaCit mluvit co nejdiive, mluvit co nejcastéji, nejptirozenéji, vzdy reagovat
na zajem ditéte, komentovat zrovna probihajici dé¢j a maximalné vyuzivat zbytky sluchu.
Rodice by méli co nejvice zapojovat mimiku, mit pro dit€¢ poutavy obliej, pouzivat
pfirozend gesta, mluvit jasné s ptehlednou artikulaci za vyuziti jednoduchych slov ¢i vét,
vytvaret co nejvice situaci a her sméfujicich k feCcovému projevu ditéte a neméli by
neoCekavané preskakovat z jednoho tématu na druhy (srov. Neubauer, 2018, Skodova,

2007).

Uspé&snou rehabilitaci miize ovliviiovat nékolik faktord, jako naptiklad: nadani ditéte pro
fe¢, spravny €1 nespravny zpiisob dychani, motorika mluvidel, vyuZiti zbytku sluchu, pamét’,

cit pro rytmus, melodii a v neposledni fadé také hlas (Skodova, 2003).
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3 Logopedicka intervence u osob se sluchovym postiZzenim z pohledu

historie

Jiz od prvniho stoleti naseho letopo¢tu mizeme sledovat pocatek systematického kultivovani
komunika¢ni schopnosti. Objevuji se totiz zminky o prvnim uciteli ,,vyfe¢nosti®
(Quintilianus) placené¢ho statem. Od tohoto stoleti az po stoleti sedmnacté se mnoho
vyznamnych osobnosti podilelo na zavedeni péce o osoby s naruSenou komunikacni
schopnosti, naptiklad: Avicenna popsal patologii a 1é€bu nemoci nosu, rtll, jazyka a ust;
Pedro Ponce de Leon, Manuel Ramiréz Carrion, Juan Pablo Bonet se vénovali vyuce fe¢i
u déti se sluchovym postizenim; Jan Amos Komensky popsal doporuceni pro spravny

nacvik hlasky ,,r*.

Za otce logopedie je povazovan Johan Konrad Amman (1669-1724). Zabyval se predevSim
vyukou feci u déti se sluchovym postizenim a vyuzival k tomu zrak a hmat. Jako prvni zacal

pouzivat logopedické zrcadlo a odhmatévani chvéni hlasivek.

Nesmime opomenout ani rok 1778, kdy Samuel Heinicke zaloZil Institut pro némé a jinymi
vadami feCi postizené osoby. Pro vyvoj logopedie v ¢eskych zemich byl dilezitym datem

také rok 1860. V tomto roce zapocal A. Gall s organizaci péce o osoby s vadami feci.

Zlomovym se stalo pro logopedii devatenacté stoleti, ve kterém se Gutzman podilel
na vytvofeni samostatného oboru zabyvajiciho se 1é¢enim feCovych poruch. Mimo jiné se
také zaslouzil o polozeni zékladi pro foniatrii, jakozto soucast védniho oboru
otorinolaryngologie. Lékatskd péce o hlas fe€ a sluch se pocala rozvijet diky zaloZeni
foniatrického oddéleni pfi usni a kréni klinice profesora Kutvirta v Praze, o néz se zaslouzil
roku 1923 Seeman. O dvacet sedm let pozd¢ji byla rozdélena foniatrie a logopedie na védu

klinickou a pedagogickou.

Roku 1924 se konal zakladajici kongres svétové asociace logopedid a foniatri IALP.
V Ceské republice byl zalozen Logopedicky tistav hlavniho mésta Prahy roku 1946, jehoz
zakladatelem byl Milo§ Sovék. Od roku 1967 pak bylo mozné studovat logopedii jako

samostatny obor v rdmci pétiletého studia.
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4 Pomiicky pro rozvoj mluvené reci u osob se sluchovym postiZenim

Pfi pohledu na bézny pocita¢ by laika patrné nenapadlo, ze miize slouzit i jako pomicka
rozvijejici fe¢ u osob se sluchovym postizenim. Pocita¢ sdm o sob¢ totiz nikterak zv1ast
nevizualizuje pfitomnost zvuku, ani ndm bez specidlniho programu nezobrazuje naptiklad
intenzitu naseho hlasu. Pravé moznost vyuziti pocita¢ii mize pro neslySici znamenat velmi
vyraznou formu seberealizace a neopomenutelnou pomiicku pii edukaci a reedukaci

mluvené feci (Novak, 1997).

Dlouho bylo badano nad problémem, kdy spravna artikulace u osob se sluchovym
postizenim jen velmi ziidka vedla ke spravné mluvé. Zvuk (s vyjimkou sykavek) byl
v potadku, zatimco intonace a rytmus ne. Pfirozenym krokem tedy bylo pokusit se vytvofit

vizualni ukazatele pro rytmus a pro ton zakladniho tonu feci (Borrild, 1967).

Pro rozvoj mluvené teci je dilezitd zpétna sluchova vazba, ta je u ditéte se sluchovym
postizenim znacné omezena, setkavame se tedy se snahou nahradit tuto zpétnou vazbu
vnéjSimi technickymi i netechnickymi prostfedky. Témi technickymi mohou byt rtzné
vibrotaktilni a elektrotaktilni pomticky, které vSak nemusi byt zrovna ucinné. Dale pak

feCi (srov. Hruby, 1998, Hadkova, 2016).

Pomtcky pro rozvoj a tvofeni feCi usiluji u neslySiciho o informace orientované

k upozornéni na:

a) pritomnost zvuki

b) pfitomnost vybranych kmitoctii ve vyslovené hlasce

¢) vznik vibraci ve specifickém misté hlasového traktu (hlasivky ¢i nosni dutina)

d) sprévnou polohu a ¢innost artikulacnich organti pii vyslovovani jednotlivych hlasek

(srov. Baresova, 1999, Hruby, 1999)
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4.1 Historie pomiicek pro zviditelnéni parametri mluvené reci

Jako jedny z prvnich prukopnikti pomiicek pro zviditeliovani mluvy je potfeba zminit
Melvilla Bella a jeho syna Alexandra Grahama Bella. Ti se za vyuziti obrazkovych symbol
snazili ucit mluve. Jejich systém byl nazyvan ,,Visible Speech™ neboli viditelnd mluva.
V osmdesatych letech devatenactého stoleti byl pro vyuku artikulace pouzivan i citlivy
manometricky plaminek nebo fonoautograf, ktery znazornioval ¢asovy pribéh hlasitosti

mluvy a byl predchiidcem osciloskopti.

Roku 1938 zacala ,,moderni éra“ zobrazovani feci v Cele s A. E. Coynem, kterému se
podafilo za pomoci soustavy ladicek detekovat ,,zdkladni harmonickou® zfteci (jde
o frekvenci viny s nejvyssi amplitudou). Ladicky fungovaly na stejném principu jako dnesni
snimace pti ladéni kytar. Dopadem zvuku mluvy se nejvice rozkmitala prave ta ladicka, jenz

byla naladéna na totozny kmitocet, ktery méla 1 tzv. ,,zakladni harmonickad“ v feci.

Dalsi pomiickou pro osoby se sluchovym postizenim byly pamétové osciloskopy. Ty
umoznily zobrazit vzorek vyslovnosti ucitele na stinitku obrazovky s pomérn¢ dlouhym
dosvitem. Snahou zaka pak bylo vytvofit svoji vyslovnosti nejvice podobny obraz. Rozmach
techniky umoznil tuto pomtcku jesté¢ vice zdokonalit, a to konkrétné prostfednictvim
¢islicovych obvodu. Mluva ucitele i zdka se tak proménila v posloupnost Cislic. Ty byly
ukladany do paméti ¢imz bylo pro zédka dosazeno libovolného poctu opakovani, kdy se snazil
co nejvice priblizit vyslovnosti ucitele. Zobrazovani fungovalo prostiednictvim
spektogramu ¢i ¢asového prubéhu amplitudy. Bylo dostupnych nékolik verzi této pomuicky,
vytvofenych od rtiznych firem. V Ceské republice se ale béhem osmdesatych let dvacatého

stoleti pouZzival Sprachsichtgerat SI 80 od firmy Siemens.

ElektroinZzenyr H. W. Upton diky poli svételnych diod promitanych na sklo bryli umoznil
elektronické extrahovani parametrii mluvy. Témito brylemi byl pak obrazec promitan na tvar

mluviciho a usnadiioval odezirdni a rozliSovani znélych a neznélych hlasek.

S rozmachem pocitacli bylo umoznéno vyvijet i sofistikovangj$i pomicky pro nacvik
artikulace. V. Moss Hansen vytvofil tzv. Talemat. Pro danou vyslovovanou hlasku se na
monitoru pocitace v prufezu artikula¢niho traktu zobrazila spravna poloha jazyka, rti a zubt.

V pozdégjsich letech vzniklo mnoho obdob tohoto programu jako napiiklad program Oliver,
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na jehoz zdokonaleni se podilel i nas piedni fonetik Premysl Janota, ktery pomoci algoritmi

umoznil i pfevod mluvené fe¢i do fonetické podoby.

V devadesatych letech dvacatého stoleti byl poté na trh zaveden firmou IBM program
Speech Viewer. Tento program posunul jindy nudné cviceni, ktera déti ptili§ nemotivovala,
na cvi¢eni hrou. Déti tak mohly pomoci riznych zabavnych animaci trénovat spravnou
hlasitost, vySku hlasu, vyslovnost apod., pficemz cviCeni byla rozdélena podle obtiznosti.
MiiZzeme ho najit 1 v némecké varianté jako Sprechspiegel. Obdobnym programem je také

Pilp 100 (srov. Hadkova, 2016, Hruby, 1998, Novak, 1997).

4.2 Pomiicky pouzivané pro rozvoj reci u osob se sluchovym postiZzenim

Tato kapitola obsahuje vybér pomiicek pouzivanych u nas 1 v zahranici, které slouzi jak
k rozvoji fe¢i u déti €1 dosp€lych osob se sluchovym postizenim, tak k usnadnéni

komunikace téchto osob se slySicim okolim.

Jednou patrné z nejznaméjSich pomticek je Speech Viewer, ktery je jiz zminén v pfedchozi
kapitole. Tento program umoziuje prostiednictvim riiznych kol hravou formou provadéni
mnoha logopedickych cviceni a vizualizaci fe¢i. Nejnovejsi verze tohoto programu byla
uvedena v roce 1996 (Speech Viewer III), od t¢ doby nebyla aktualizovana. Nyni je
kompatibilni pouze se starSimi operacnimi systémy Windows, ale ani zde jiz nelze spustit
vSechna cviceni viz Obrazek 1. Program vyzaduje zménu nastaveni barev pocitace, ale ani
poté cviceni nefunguji. Pravé tento program byl inspiraci pro vytvofeni nové aplikace
Hlasek, které je vénovana tato prace. Ackoli tato novéd aplikace nese stejné myslenky
a principy jako aplikace Speech Viewer, jedna se o zcela nové provedeni, ptizpisobené pro
tablety s jinou grafikou i skladbou tkold. Je potfeba zminit, Ze dle zakona ¢. 121/2000 nebyla
vytvofenim této aplikace porusena zaddna autorskd prava, nebot’ zdkon uvadi v § 65 Ze:
»Myslenky a principy, na nichZ je zalozen jakykoli prvek pocitaového programu, vcetné
téch, které¢ jsou podkladem jeho propojeni s jinym programem, nejsou podle tohoto zdkona

chranény* (srov. Slavik, 1995, Novék, 1997, Zakony pro lidi, neuvedeno).
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For this exercise to work properly, you must set the display
made to 256 colors.

Contrast

Refer to Appendix A, Configuring Your Computer, in the
Speechyiewer 111 Guide.

s Patterning

E Pitch Range @ Spectra Patterning
E Pitch Control

Obrazek 1: Speech Viewer Il — chybova hlaska (IBM, 1996)

Dalsi moznosti je pomticka zvand Krtek. Jedna se o jednoduchou, zvukem ovladanou hru,
zaloZenou zatim jen na textové grafice. Hra se skldda ze dvou postav — krtka a zahradnika,
pricemz kazdy z nich je ovladan jinou frekvenci. Hra spocCiva v nasbirani co nejvice bodi.
Zahradnik sazi kvétiny a krtek je ni¢i. Za kazdou nezni¢enou kvétinu ziskéa zahradnik jeden
bod, za chyceni krtka ziskd bodlu dvacet. Krtek dostane za kazdou zni¢enou kvétinu boda
pét. Tato hra byla navrzena Josefem Kufnerem v ramci semestralni prace v zimnim semestru

2005/2006 na Fakulté elektrotechnické CVUT. (Kufner, 2004)

Ke zdokonaleni artikulace slouZi program UK-Dynamo. Zobrazuje na prifezu hlavy, jak se

pracuje pii vysloveni jednotlivé hlasky s jazykem a se rty (Novak, 1997 s. 14).

Pro nécvik sykavek muizeme pouzit Indikator sykavek (S-indicator — Dansko). Sykavky
s, §, ¢, ¢, £, T se skladaji z vysokych kmitocth a je tedy obtiZzné je nacvicit, protoZe jsou i pro
lehce nedoslychavé té€zce slysitelné. Indikator funguje na principu rozsvécovani svételnych
diod, ty se rozsviti pouze v ptipadé, byla-li sykavka vyslovena ostie (Hruby, 1987).
V Dansku v souvislosti s S-indikatorem pouzivali také indikator dlirazu a indikator intonace

(Borrild, 1967).
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Program slouzici k nacviku fonace a modulace hlasu se nazyva Mentio Hlas. Funguje na
principu vizualni zpétné vazby béhem tvofeni hlasu a pomaha rozvijet schopnost zmény
intenzity a frekvence tonu. Jednotlivd cviceni monitoruji ptitomnost zvuku, vydechovy
proud — jeho délku, fonaci, tvrdy i mékky hlasovy zacatek, intenzitu hlasu, vysku tonu,
schopnost udrzet hlasitost v daném rozmezi, spravné na¢asovani projevu a uméni zvysit ton

¢1 sttidat vysoké a nizké frekvence (Petrzilka, neuvedeno).

Cteni, psani, pojmenovani a kontrolu vyslovnosti miizeme rozvijet za pomoci programu
Mentio Slovni zasoba. Témé&r 450 obrazki je rozdéleno do deviti témat a vytvari tak slovnik
pro afatiky s rozsitenou funk¢nosti diky pocitaci. Kromé vySe zminéného pak jednotliva
cviceni umoziuji procvicovat také nacvik Cteni, opis, sestavovani z pismen, psani apod.

Mentio Slovni zasoba je dostupny i1 ve slovenské verzi (Petrzilka, neuvedeno).

Dalsim z fad Mentio programi je Mentio Slovesa. Tato aplikace napomahd zdokonalovat
mluveny projev prostfednictvim jednoduchych vét, pomaha také k pochopeni ¢asovych
vztahil, déjové posloupnosti a vztahu ptiiny a ndsledku. Texty v aplikaci byly vybrany tak,
aby bylo mozné za pouziti menSiho poctu slov vytvofit co mozna nejveétsi pocet vét, které
vychazeji zredlnych zivotnich situaci a cCinnosti kazdodenniho zivota (Petrzilka,

neuvedeno).

Pro déti se sluchovym postizenim vznikl jako bakalafsky projekt na FI MU v Brné
Obrazkovy slovnik pro sluchové postizené déti. Jednd se o program zaméieny na rozvoj

a procvicovani slovni zasoby u osob se sluchovym postizenim (Novak, 1997).

4.3 Pomiicky pouzivané pro usnadnéni komunikace osob se sluchovym
postiZenim

Kapitola obsahuje vycet nckterych aplikaci, které jsou uréené pro pomoc s komunikaci

u osob se sluchovym postiZzenim

Prvni takovou aplikaci je EScribeDroid, jenz pomaha neslySicim formou simultdnniho
piekladu komunikovat. Pfi pouzivani aplikace se uZivatel rozhoduje, jestli chce pouzit

prepisovatele &i automaticky prepis. Reg je poté piepisovana do psané formy ¢eského jazyka.
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Pro prepisovatele pak pochopitelné plati eticky kodex, dle kterého nesmi §itit informace ani

ukladat text, ten je rovnou smazan. (Transkript, neuvedeno)

Dalsi pomtickou mtize byt Ava, aplikace umoznujici pfevod mluveného slova v redlném case
do textové podoby. Tuto aplikaci lze ptirovnat k aplikaci Skype. Pro jeji fungovani je
nezbytné ptidani kontaktl. Posléze mize uzivatel aplikace zalozit hromadnou nebo
soukromou konverzaci, do které zvolené osoby pozve. Na zdkladé¢ mikrofonu pak aplikace
pienese mluvené slovo do textové podoby. Jeji verze je bohuZel dostupné pouze v anglickém

jazyce (Houska, 2016).

Pro komunikaci s okolim a rozvoj mluvy mize neslySici ¢lovek vyuzit Chytré ucho.
Aplikace dokaze zkontrolovat spravnost vyslovovani a opakovanim této kontroly se mutize
dand osoba ve vyslovovani zlepSovat. Dale umoznuje podobné jako dv€ vySe zminéné
aplikace okamzity prepis mluveného slova do psané podoby, a to v rychlosti jeden milion
slov ze slovni zasoby serveru za dvé vtefiny. Muze byt uzitecnd také jako signalizator

ruznych zvuki z okoli, naptiklad domovniho zvonku, place ditéte apod. (Via, neuvedeno).

Lidem se sluchovym ¢i feCovym postizenim mize pomahat i aplikace Zachranka, ktera
piivola zachrannou sluzbu, ukazuje postup provedeni resuscitace, piipadné dalsi navodné
postupy, které je nutné vykonat pied piijezdem lékare. Zasila také zachrannym sluzbam

informace o poloze daného Clovéka (Zachranka,2016).

Online tlumoceni nabizi aplikaci Ticha linka, jez vdé¢i za svlij vznik organizaci Tichy svét.
Online piepis mohou klienti vyuzivat ve v§ednich dnech od 9 do 17 hodin, online tlumoceni
kazdy den vcetné vikendu od 7 do 22 hodin a nouzové volani mohou vyuZivat nonstop.
Aplikace roku 2015 nahradila pivodni online tlumoceni prostfednictvim Skype a ooVoo

(Ticha linka, 2014).
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5 Pomiicka Speech Viewer

Speech Viewer je programem ur¢enym vyskolenym profesionaliim slouzicim pro vyuku déti
s feCovym ¢i sluchovym postizenim. Jeho ucelem je obohatit tradi¢ni intervencni pfistupy
a umoznit taktéz stanoveni presnéjsi diagnozy u téchto déti. Pomaha také rozvijet, za vyuziti
zpétné vazby a vizualniho zobrazovani nejen pouhé piitomnosti zvuki, ale i feCovych
atributii, smichu ¢i jinych neslovnich zvuk, lepsi trovenn mluveného jazyka. Umoziuje tak
dosahovat osobam se sluchovym postizenim lep$ich vykont v oblasti pfijimani a zpracovani
zvukl, ovladani vysky a intenzity hlasu, artikula¢ni ptesnosti a v neposledni fad¢ podporuje

také k vyuzivani zbytkl sluchu pro zachyceni sluchové signalizace ptipadného nebezpeci.

Program skyta kompletni rozsah klinickych ¢innosti od vytvareni schopnosti ovladat fecové
prvky, po zdokonaleni se v nich. Za pomoci pouzité grafiky a hry ptipominajici princip
strategie motivuje klienty k terapeutické ¢innosti. Pomahd monitorovat fe¢ a dosahovat tak
kontroly nad jejimi zakladnimi atributy, jako je napiiklad vySka zvuku, hlasitost, znélost,

meéteni délky trvani feci, spravna vyslovnost hlasek a feCovych modelt.

Tato pomticka obsahuje software zahrnujici patnact klinickych moduli zaméfenych na
rozliSné feCové atributy a Sest modulii Clinical Managmentu. Klinické moduly jsou déle
délené podle ucelnosti dosahovani klinickych cila do tii kategorii. Témi jsou za 1) moduly
ovladani, zalozené na principu podnétu, jeho vysledku a kladné zpétné vazby, vedouci ke
koncentraci pozornosti na jednotlivé atributy feci i jiné spfiznéné zvuky. Za 2) moduly
zdokonalovani se. Ty pomahaji k dosahovéani kontroly nad vySkou zvuku, dychanim,
znélosti, vyslovnosti a feCovymi modely za vyuziti metody ,,zdsahu cile* a vizudlni zpétné
vazby. Za 3) modely napodobovani vzoru. Vyucujici nahraje vzor libovolné vysky
¢1 hlasitosti hlasu a klient se snazi za pomoci vizudlni zpétné kontroly k tomuto vzoru
priblizit.

V modulech Clinical Managmentu pak dokaZe vytvofit a zachovat plany obrazovky,
napoméahajici k individualizaci terapie, stejné tak umoZiiuje vytvaieni a uchovavani profila
klientl s jejich individudlnim nastavenim parametri a statistikou vykond. V neposledni fadé
Ize prostfednictvim programu vytisknout tabulky a grafy shrnujici vyvoj klienta v prib&hu

jednotlivych modula.
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Dale Speech Viewer obsahuje mikrofon, zesilova¢ a reproduktor kooperujici s M-Audio
Capture a Playback Adapter kartou, diky ¢emuz umoziuje pfijmout feCovy vstup,
digitalizovat jej, shromazdit a analyzovat. Nasledné feC zobrazit a zpétné piehrat
i s grafickym zndzornénim ptehravaného fecového vzorku, a to normalni nebo pomalejsi

rychlosti (Slavik, 1995).

5.1 Principy programu Speech Viewer pro zobrazovani reCovych

atributu

Intenzita hlasitosti je v programu graficky zobrazovana jako zmensSujici se ¢i zvétSujici se
velikost nebo objem obrazku. Vysku zvuku ztvariuje vertikdlni pohyb, kdy se objekt na
obrazovce vznasi a klesa. Pro zpétnou vizualni vazbu znélosti vyuziva Speech Viewer
cervené a zelené barvy. U znélych zvukl zezelena masle klauna a u neznélych zervena.
V momenté, kdy nezazni zadny zvuk, je masle Sedd, coz zobrazuje Obrazek 2. Spravna
vyslovnost vychazi z vzorového modelu, kterému by se dité mélo co nejvice piiblizit. Cim
Iépe dité vyslovuje a jeho vyslovnost se tak nejvice podoba vzoru, tim blize sttedu kvétu
zanechava vcelka své znacky. V neposledni fadé umi program zobrazit také Casovy pribch

cviceni, kdy pro zobrazeni vyuziva pohyb z leva doprava, viz Obrazek 3 (Slavik, 1995).

& SpeechViewer lll Exercises - [Voice Presence]
File Pitch Prosody “oicing Phonology  Settings  Actiohs  Help

Speak to begin.

B

Obrazek 2: Speech Viewer Il — ukdazka hry 1 (IBM, 1996)
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& SpeechViewer lll Exercises - [Voice Onset] 'HH

Eile Pitch Prosody ‘Woicing Phonology Settings  Actions  Help

— — = — — = — —

Speak to begin. EI

Obrazek 3: Speech Viewer Il — ukdzka hry 2 (IBM, 1996)

5.2 Vytvareni vzorovych modeli

Pro fonologicka cviceni vyuzivand v programu je potieba vytvaiet kartotéky modelt hlasek
a feCi. Speech Viewer obsahuje vzorky hlasek pouze pro anglicky jazyk. Pro spravné plnéni
cili ve vySe zminénych cvienich, musi byt nahrana alespon jedna kartotéka modelt
v ¢eském jazyce. Tomu napomahaji Ctyii procesy — nahravani modelii 2-4 hlasek, spojovani

modelt hlasek, poznavaci test a statistika modela hlasek.

Cviceni funguji na principu porovnavani spektra vyslovenych hldsek se spektrem modelt.
Ty by mély byt zhotoveny z feCovych vzori majicich dostate¢nou kvalitu nutnou pro
uspéSné dosazeni cile. Je mozZzné tyto modely vytvafet ze vzorku vice hovoficich

reprezentujicich danou tfidu vyslovnosti pro docileni standardni trovné vyslovovani.

Pro zvySeni UspéSnosti klienta v dosahovani lepSich vysledkidi je vhodné vytvaret jak
hlaskové, tak feCové modely pro jednotlivé klienty zvlast na zéklad¢ jejich osobnostnich

predpokladti a irovné (Slavik, 1995).
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5.3 Principy jednotlivych cvi¢eni programu Speech Viewer

Prvni cviceni je zaméfené na posileni tvorby zvuku nebo hlasu klienta. V tomto cviceni
reaguje grafika na obrazovce vzdy, kdyz klient vydava zvuk. Hrou se zvukem se déti uvolni

v ptipad¢ zdrzenlivosti a nauci se povidat si s pocitacem.

Nasledujici cviceni pomahaji klientovi uvédomit si, kdy vydava dostatecné hlasity zvuk,
nebo je intenzita jeho hlasu pfiméfena pro bézny hovor. V této uloze je troven hlasitosti na
obrazovce reprezentovana napt. zvétSujici se bublinou. Klient se pak pokousi dosahnout
urovné hlasitosti klinického 1€kare, ktera je predem nahrana. TaktéZ je pfedem stanoven prah
hlasitosti, predstavujici nejniz$i a nejvyssi hodnotu rozsahu hlasu. Ukolem klienta je hovofit

takovou hlasitosti, jejiz velikost bude v rdmci rozsahu.

Fonologicka cviceni umoziuji klientovi ziskat vizualni zpétnou vazbu, pokud se jejich pokus
o vytvofeni ur¢it¢ho zvuku shoduje se zaznamenanymi modely. Prvni cviceni se zaméiuje
na vytvoreni jediného fonému nebo zvuku. Kdyz dojde k jeho pfesnému vytvofeni, na

obrazovce se néco déje (napi. Clovek sbira pomerance ze stromu).

Dalsi fonologické cviceni vyzaduje, aby klient vydaval dva razné zvuky (dve riizné hlasky).
Dité na principu hry ziskava zpétnou vazbu, napiiklad u cviceni s autem v bludisti. Kdyz
dit¢ vyda jednu hlasku, auto ,,zatoCi* doleva, kdyz dit¢ vyda kontrastni hlasku, auto ,,zato¢i“
na druhou stranu. Cilem je vyhnout se piekazkdm na cest¢. Tato hra je ucelnd, protoze klient
jasné vidi, kterou hlasku vytvaii. Software je natolik citlivy, Ze miize rozliSovat mezi velmi
podobnymi hlaskami (naptiklad ,.t" a,,d", ,;s“ a,,z*). Speech Viewer obsahuje i dalsi cviceni,
které rozpoznava az 4 vydané hlasky a dle toho hra reaguje (srov. Seiler, neuvedeno, Slavik,

1995)
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6 Ovéreni prinosu aplikace Hlasek pro rozvoj reci u déti se sluchovym

postiZenim

Hlasek je nové vytvotenou aplikaci, ktera vznikla v ramci spoluprace se studentem CVUT
v Praze v prubéhu zpracovavani dvou zavére¢nych diplomovych praci. Tato nova aplikace
je navrzena pro zafizeni typu iPad a funguje na aktudlné nejnovéjSim operacnim systému
10S 12. Cilem aplikace je podpofit rozvoj feci u déti se sluchovym postizenim a poskytnout
rodindm téchto déti dostupnou pomicku, se kterou mohou poté pracovat i samy z pohodli
svého domova. Celd tvorba aplikace byla konzultovana s vedouci SPC surdopedického typu

PhDr. Jarmilou Rouckovou, jez s détmi se sluchovym postizenim pracuje jiz fadu let.

Primarné tato aplikace cili na déti, které aktualné ze zdravotnich davodu, pfipadné na
zaklad¢ rozhodnuti rodi¢d, nemohou podstoupit kochledrni implantaci a zaroven jim
sluchadla neposkytuji dostate¢nou zpétnou vazbu pro plnohodnotny rozvoj mluvené teci.
Vhodna je ale 1 pro déti v ramci rehabilitace po kochlearni implantaci, kdy predevSim
v prvnich mésicich rehabilitace mize aplikace slouzit jako pomtcka pro zprosttedkovani
vizualni zpétné vazby vydavanych zvukl témito détmi a napomadhat tak k GspéSnému

osvojovani mluvené feci.

Zpracovani zvuku v aplikaci probiha pomoci knihovny Audiokit, ktera pfijima zvuk
z mikrofonu a mimo jiné urcuje jeho frekvenci a amplitudu, na jejichz zmény poté reaguje.
Vyznamné udalosti v aplikaci (zacatek hry, pohyb grafiky apod.) jsou ukladany pomoci

knihovny Firebase Analytics, umoziiujici jejich nasledné zpracovani a analyzu.

Po spusténi aplikace se otevie piihlaSovaci obrazovka zndzornénd na Obrazku 4, kde se
uzivatel ptihlasi, nebo si vytvoii sviij ucet. Po pfihlaSeni se zobrazi hlavni menu s volbou
her (viz Obrazek 5). Aplikace Hladsek v momentalni pilotni verzi obsahuje ctyfi hry
zaméfené predevSim na tvorbu hlasu, intenzitu hlasu, vizudlni zpétnou vazbu pii hlasové

produkci a spravné hospodateni s dechem.
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240 36 a4 vl

Péiklasit se

Vytvoiit uéet

Obrazek 4: Hlasek — prihlasovaci obrazovka (aplikace Hldsek, 2019)

240 pALG F Ha ..

-~

Obrdzek 5: Hlasek — hlavni nabidka her (aplikace Hlasek, 2019)
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Prvni hra reaguje na jakykoliv zvuk, ktery dit¢ vydava. Cilem hry je motivovat dité
k hlasovému projevu a poskytnout mu zpétnou vizualni vazbu, aby si uvédomilo, kdy hlas

vydava a kdy ne.

Na obrazovce se objevi slunce a Sest mraktl (Obrazek 6), které pozvolna padaji z nebe na
zem. Terapeut pracujici s ditétem nejprve ukéaze, co ma délat a dité se jej poté snazi
napodobit. Nejlépe se pracuje s nejjednodussim vokalem ,,a“, kdy po jeho kratkém vysloveni
mrak zareaguje a ze zem¢ se zveda na oblohu (Obrazek 8). Pokud dité nevydava hlas,
nevokalizuje, mraky zlistavaji leZet na zemi a na obrazovce se ned¢je nic (Obrazek 7). Hra
konc¢i v momenté, kdy jsou vSechny mraky zpét na obloze. Tato hra slouzi také jako uvod
do celé¢ aplikace a ukazuje détem, ze s touto aplikaci maji pracovat pomoci svého hlasu, a ne

pomoci rukou, jak jsou u jinych aplikaci pro tablety zvyklé.

9:46 pé 315 LR Bav )

Obrdzek 6: Hlasek — prvni hra — uvodni animace (aplikace Hldsek, 2019)
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Obrazek 7: Hlasek — prvni hra — dité nevokalizuje (aplikace Hldsek, 2019)

9:45 pé 315 LR Bav )

Obrdzek 8: Hlasek — prvni hra — dité vokalizuje (aplikace Hldsek, 2019)
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Pomoci druhé hry probiha u ditéte nacvik prodluzovani vydechového proudu s co nejdéle
trvajici fonaci vokalu (opét nejjednodussi je vokal ,,a/a*), cemuz vizualné napomaha letici
letadlo na obrazovce. Po spusténi hry se vlevo na obrazovce objevi pohybujici se oranzova
Sipka. Ta ditéti napovida, Ze se za ni néco skryvd a motivuje jej k hlasovému projevu

(Obrazek 9).

V moment¢, kdy dit€¢ zacne vokalizovat, zpoza obrazovky vzlétne letadlo. Pokud dité
vyslovuje dlouze libovolny vokal (napriklad vokal ,,aaaaaaaaaaaaa‘), letadlo leti ve vzduchu
(Obrazek 10). Vizualn¢ ditéti pomaha také vrtule letadla, ktera se pti dlouhé vokalizaci
rychle toci. Prestane-li vSak dité vyslovovat nebo vyslovuje pouze kratké vokaly (,,a“, ,,a*),
vrtule se prestava tocit a letadlo pozvolna klesa na zem (Obrazek 11). Ukolem ditéte je udrzet
letadlo ve vzduchu, doletét na pfistavaci plochu k domku a uvédomit si tak, kdy vydava
dlouhy a kdy kratky ton. Zaroven cviceni slouzi k prodluzovani vydechového proudu pii
snaze udrzet letadlo co nejdéle na obloze. I v této hie se dité snazi napodobit prvotni ukazku

od terapeuta.

Obrazek 9: Hlasek — druhad hra — uvodni animace (aplikace Hlasek, 2019)

38



Obrdazek 10: Hldasek — druhd hra — dité vokalizuje (aplikace Hlasek, 2019)

Obrazek 11: Hlasek — druha hra — dite nevokalizuje (aplikace Hlasek, 2019)
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Treti hra je zaméfena na spravnou artikulaci jednoslabi¢nych slov, které jsou pro déti
nejjednodussi na vyslovovani a snadno si je osvoji v raném fe¢ovém vyvoji. Hra se odehrava
v mistnosti, ve které je pes (Obrazek 12). Ukolem déti je pomoci slov ,,pes*, ,kost“, ,haf*,
,»skok, , ham* apod. doskéakat se psem na druhy konec mistnosti, kde lezi odména v podobé
kosti (Obrazek 13). Jakmile pes ziska kost, spokojené¢ vrti ocasem a hra konc¢i. Hra je

navrzena tak, aby pes reagoval pouze na kratka slova.

Obrazek 12: Hlasek — treti hra — dité vokalizuje (aplikace Hlasek, 2019)

e
]

Obrazek 13: Hlasek — treti hra — konec hry (aplikace Hlasek, 2019)
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Déti, Casto ale 1 dospéli, se sluchovym postizenim mivaji problém udrzet adekvatni hlasitost
svého mluveného projevu. Pravé k uvédomeéni si sily vlastniho hlasu slouzi posledni, ¢tvrta

hra.

Po jejim spusténi se na obrazovce objevuje nafukovaci balonek (Obrazek 14). Pokud dité
mluvi ptili§ potichu, balonek zmensuje svou velikost. V opa¢ném ptipad¢ pii dosazeni urcité
hranice decibeld praska (Obrazek 15). Pii spravné intenzité hlasu kmitd chvilku na misté,
poté se otoci a na jeho druhé stran€ se objevi usmévavy ,,smajlik* (Obrazek 16). Nabyvajici
zeleny ukazatel znazornuje ditéti, jak dlouho musi spravnou frekvenci udrzet, aby se balonek
otoCil. Cilem hry je ukazat ditéti, kdy mluvi pfili§ potichu, kdy pfili§ nahlas a pomoci

vizualni zpétné vazby trénovat vhodnou intenzitu feci pro bézny hovor s okolim.

Vsechny hry funguji na principu odmeény — slunce a balonek se usméji, pes ziska kost, letadlo
ptistane na ptistavaci drahu. Odmeéna zde slouzi jako motivace pro Gspésné dokonceni hry.
Terapeut déti na zacatku kazdé hry provazi jednotlivymi tkoly a poskytuje jim vzor pro
jejich uspésné plnéni. Ditéti pak vzdy spousti novou hru a do jeho samostatné prace jiz
nezasahuje z diivodu zaznamenavani pokrokd ditéte a jejich nasledného objektivniho

vyhodnoceni.

Obrazek 14: Hlasek — ctvrta hra — dité vokalizuje (aplikace Hlasek, 2019)
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hranice spravr

e
>
>

Obrdazek 15: Hlasek — ctvrta hra — prilis hlasita vokalizace (aplikace Hlasek, 2019)

Obrazek 16.: Hlasek — ctvrta hra — spravna frekvence vokalizace (aplikace Hlasek, 2019)
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6.1 Cile vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo ovéteni piinosu nové vytvorené aplikace Hlasek

u déti se sluchovym postizenim, zejména pro rozvoj zakladnich prvkiti mluvené feci.
Dil¢i cile

- Oveéftit ptinos aplikace pro rozvoj fonace.
- Oveéftit ptinos aplikace pro rozvoj modulac¢nich faktora.
- Ovéftit ptinos aplikace pro rozvoj tvorby zakladniho zvukového materidlu.

- Oveftit prinos aplikace pro rozvoj artikulace.
Na zaklad¢ dil¢ich cila byly formulovany nasledujici vyzkumné otazky

VO1: Je aplikace vyuzitelna pro rozvoj mluvené feci u déti se sluchovym postizenim?

VO2: Lze zaznamenat rozdil piinosu aplikace podle typu kompenzacni pomicky
a velikosti sluchové ztraty?

VO3: Co konkrétné¢ miizeme pii praci ditéte s aplikaci sledovat?

VO4: Do jaké miry aplikace slouzi pro nacvik dychani, artikulace, fonace a modula¢nich
faktora?

VOS5: Do jaké miry poskytuje aplikace ditéti zpétnou vazbu?

VO6: Je aplikace ptinosna i pro rozvoj fe¢i u déti s kochlearnim implantatem?

6.2 Metody vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setteni bylo realizovano formou kvalitativniho vyzkumu, jehoz metodou bylo
strukturované pozorovani, sbér a analyza dat z aplikace. Pro doplnéni tohoto vyzkumu byla
dale pouzita metoda rozhovoru, jez byla cilena na vedouci SPC pracujici ve vybrané Skole

pro osoby se sluchovym postizenim.

Pozorovani probihalo oteviené v pfirozeném prostiedi (domov ¢i matetska Skola, do které
déti dochazeji) po celou dobu testovani aplikace a mélo pfedem jasné stanovenou strukturu
dle vyse zminénych vyzkumnych otdzek. Sledovano bylo konkrétni neverbalni chovani
(snaha ovladat aplikaci pomoci rukou, mimika, gestika, pochopeni tkolu) i verbalni chovani

déti (zacatek vokalizace, intenzita vokalizace, spravnost vokalizace) béhem prace s aplikaci.
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Vysledky pozorovani byly zaznamendvany pisemné do pozorovaciho archu, ktery se nachazi

v ptiloze (Ptiloha 2 az Ptiloha 5).

Sbér a analyza dat z aplikace Hlasek byly realizovany pomoci jiz vySe zminéné knihovny
Firebase Analytics zaznamenavajici pribéh uzivatelskych interakci pro kazdou hru. Tyto
interakce byly nasledné zpracovany do formy grafii pro kazdé z déti i pro vSechny déti

zaroven, za ucelem porovnani jejich vysledkd.

Rozhovor byl realizovan v ¢ervnu 2019, na konci celého testovani. Tato metoda byla zvolena
pro doplnéni ziskanych daji zaznamendvanych samotnou aplikaci. Dotazovana byla
logopedka, kterd dlouhodobé s détmi pracuje a testovani aplikace se sama ucastnila. Méla
tak moznost pozorovat déti nejen pii praci s aplikaci, ale mohla také sledovat piipadny
pokrok déti pred a po zacatku testovani. Rozhovor obsahoval jedenact otdzek a byl nahravan
na zéznamnik v mobilnim zafizeni. Dotazovana logopedka souhlasila s nahravanim
rozhovoru, o némz byla pifedem informovana. Stru¢ny ptepis rozhovoru se nachdzi

v priloze (Ptiloha 1).
6.3 Priibéh vyzkumného Setreni

Na nasledujici casové ose (Obrazek 17) je zaznamenan cely vyvoj aplikace od prvniho
napadu pies jeji tvorbu az po samotné testovani, které probihalo od tnora 2019 do konce
cervna 2019 u deseti déti za pomoci a odborného dohledu logopedky pracujici v SPC

surdopedického typu.

Vyzkumny vzorek byl ziskan na zakladé uzké spoluprace s vySe zminénym SPC a MS
surdopedického typu. Byly vybrany déti pievazné s Gplnou hluchotou v rozmezi dvou az
osmi let véku, u kterych nebyla fe¢ doposud plnohodnotné ¢i spiSe viibec rozvinuta. VSechny
tyto déti mély problémy s hlasovou produkci. Neumély pracovat se silou, intenzitou ani
vyskou hlasu, neumély spravné hospodatit s dechem, nemély akusticky ptijemny hlas. Prave
nedostate¢ny ¢i nulovy vyvoj feci ovlivnény sluchovym postizenim, byl urcujicim faktorem
pro vybér téchto déti do vyzkumného vzorku bez ohledu na vék ¢i kompenzacni pomicku.
Vzhledem ke specifi¢nosti pozadavki pro vyzkumny vzorek bylo velmi obtizné sestavit
vétsi skupinu probandl. Testovana byla tedy skupina zahrnujici deset déti, jejichz

anamnestické idaje jsou zpracovany v kapitole 6.3.1.
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19/06/2018
Podrobn¢jsi konzultace
v SPC, sepisovani
pozadavki, navazani

kontaktu s FIT CVUT

02/08/2018
Vypsani tématu diplomové
prace pro FIT CVUT,

hledani zéjemce

20/09/2018

Prvni schiize obou
diplomantt a vedouciho
diplomové prace na FIT
CVUT, zadani pozadavku

pro zhotoveni aplikace

23/10/2018

Schiize k zadani pozadavka
pro zaznamenavani
uzivatelskych interakci

pomoci aplikace
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18/04/2018
Prednaska v SPC
surdopedického typu, prvotni

myslenka vytvofeni aplikace

26/06/2018
Zadani tématu diplomové

prace do systému PedF UK

17/09/2018
Ptihlaseni zajemce k tématu
diplomov¢ prace na FIT

CVUT

18/10/2018

Schiize na FIT CVUT,
tvorba detailniho popisu her,
zadani pozadavki na

jednotlivé hry



06/11/2018
Ukazka pilotni verze

aplikace

11/01/2019

Reseni a vytvateni
nejvhodnéjsiho zptisobu
ukladéani progresu a statistik

jednotlivych déti

23/01/2019

Schiize v SPC, ukézka pilotni
verze aplikace, zaznamenani

piipominek k pilotni verzi ze

strany SPC

04/02/2019
Predstaveni druhé verze

aplikace
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05/11/2018

Schuze v SPC, feSeni
nékterych pozadavki z SPC
a moZznosti jejich realizace ze

strany FIT CVUT

19/11/2018

Schiize na FIT CVUT, ladéni
grafické stranky jednotlivych
her ve spolupraci se

studentkou FA

14/01/2019

Vytvareni formatu
uzivatelskych dat pro jejich
nasledné zpracovani do

formy grafu

31/01/2019

Schiize na FIT CVUT
ohledné nazvu aplikace a
grafického zobrazeni

hlavniho menu



20/03/2019
VZNIK NAZVU
APLIKACE — HLASEK

21/03/2019

Schiize v SPC, sdéleni
nedostatkll ve druh¢ verzi
aplikace, navrh jejich

vypotadani

02/04/2019

Aktualizace druhé verze
aplikace, vyreseni
nahlaSenych nedostatkd,

nové grafické zpracovani her

11/05/2019
Dalsi aktualizace aplikace,
vyfeseni pripominek

vyplyvajicich z testovani

ZACATEK UNORA 2019
NASAZENI APLIKACE
DO TESTOVANI

KONEC CERVNA 2019
UKONCENI TESTOVANI
APLIKACE

Shromazd’ovani a analyza
dat z testovani aplikace +

tvorba grafll a vystupt

Obrazek 17: Casovad osa vyvoje aplikace (viastni Setieni, 2019)



6.3.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Anamnestické udaje jednotlivych déti byly ziskany pomoci rozhovoru s logopedkami, které
s détmi aktivné pracuji. Nahlédnuti do osobnich dokumentti déti nebylo umoznéno, proto
jsou nasledujici udaje postaveny pouze na informacich ziskanych z danych rozhovort.
Vzhledem k citlivosti tdaji nebudou tyto rozhovory soucasti diplomové prace. Cilova
skupina byla zdmérné sestavena z déti ve véku od dvou let do osmi let s riznym typem

sluchového postizeni navstévujicich vybrané SPC ve Skole surdopedického typu, u kterych

vvvvv

Proband 1

e Datum narozeni: 2013

e Vyskyt sluchového postizeni v rodin€: Rodice i prarodice neslysici

e Typ vady: Vrozena tplna hluchota

e Pidruzené vady: Zadné

e Kompenzacni pomticky: Sluchadla od Sesti mésicti, nedostacujici pro rozvoj feci

e Rozvoj feCi: nulovy feCovy projev, nevydava hlas, vydava spiSe neartikulované

zvuky, pomoci pomocnych artikula¢nich znakt dokaze vyvodit samohlasky
Proband 2

e Datum narozeni: 2015

e Vyskyt sluchového postizeni v roding: NeslySici rodice

e Typ vady: Vrozend plna hluchota

e Piidruzené vady: Zadné

e Kompenzaéni pomicky: Pfidélena sluchadla, neuziva je

e Rozvoj fe¢i: nulovy fecovy projev, nevydava hlas, vydava spiSe neartikulované

zvuky, pomoci pomocnych artikula¢nich znakt dokdze vyvodit samohlasky
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Proband 3

e Datum narozeni: 2014

e Vyskyt sluchového postizeni v rodiné: Neslysici rodice

e Typ vady: Vrozend Gplna hluchota

e Pfidruzené vady: Zadné

e Kompenzacni pomticky: Pfidélena sluchadla, neuziva je

e Rozvoj feci: nulovy feCovy projev, nevydava hlas, vydava spiSe neartikulované

zvuky, pomoci pomocnych artikula¢nich znak dokdze vyvodit samohlasky
Proband 4

e Datum narozeni: 2013

e Vyskyt sluchového postizeni v rodin€: NeslySici rodice

e Typ vady: Vrozena tplna hluchota

e Pidruzené vady: Zadné

e Kompenzacni pomticky: Ptidélena sluchadla, neuziva je

e Rozvoj feCi: nulovy feCovy projev, vydava spiSe neartikulované zvuky, obcas

,,Skirehota“
Proband 5

e Datum narozeni: 2011

e Vyskyt sluchového postizeni v rodiné: Matka slySici, otec nezndmy

e Typ vady: Vrozend Gplna hluchota

e Ptidruzené vady: Operace rozstépu tvrdého patra

o Kompenzaéni pomiicky: Jednostranna kochledrni implantace vpravo (2015), ptinos
implantatu se za¢ina projevovat az po témert péti letech, zacina reagovat na zvuky,
od zafi reaguje na néktera slova

e Rozvoj fe€i: s pomoci zvladd samohlasky, nckteré souhlasky, zvladne vytvofit

jednoducha slova, samostatn€ nulovy feCovy projev
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Proband 6

e Datum narozeni: 2011

e Vyskyt sluchového postizeni v roding: Slysici rodice i prarodice

e Typ vady: Vrozend Gplna hluchota

e Piidruzené¢ vady: Détsky autismus

e Kompenzacni pomiicky: Jednostrannd kochlearni implantace vpravo (2014)

e Rozvoj feci: nebyly vytvofeny komunikacni navyky, zvlada zopakovat hlasky,

slabiky, jednoducha slova, samostatny feCovy projev nulovy
Proband 7

e Datum narozeni: 2012

e Vyskyt sluchového postizeni v roding: SlySici rodice i1 sourozenci

e Typ vady: Vrozena tézka sluchova vada

e Pidruzené vady: Zadné

e Kompenzacni pomticky: Pridélena sluchadla, ¢astecné se orientuje sluchem

e Rozvojteci: bez vyzvani nepouziva fe¢, samostatny feCovy projev nulovy, s pomoci

zvlada zopakovat jednoducha slova
Proband 8

e Datum narozeni: 2012

e Vyskyt sluchového postizeni v rodiné: SlySici rodice 1 sourozenci

e Typ vady: Vrozena t€zka vada sluchu

e Piidruzené vady: Zadné

e Kompenzaéni pomiicky: Oboustranna kochlearni implantace

e Rozvojteci: nulovy fe¢ovy projev, nejsou tendence k mluve, vydava neartikulované

zvuky, neptirozeny hlas, obtiZzna tvorba samohlasek s pomoci
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Proband 9

e Datum narozeni: 2017

e Vyskyt sluchového postizeni v rodiné: Slysici rodice

e Typ vady: Vrozend Gplna hluchota

e Pfidruzené vady: Zadné

e Kompenzaéni pomiicky: Oboustranna kochlearni implantace (2019)

e Rozvoj feci: nulovy feCovy projev, vydava spiSe neartikulované zvuky, po KI

pomaly rozvoj vokalizace
Proband 10

e Datum narozeni: 2016

e Vyskyt sluchového postizeni v rodin€: NeslySici rodice
o Typ vady: Stredné tézka nedoslychavost

e Pidruzené vady: Zadné

e Kompenzacni pomiicky: Pridélena sluchadla

e Rozvoj feCi: nulovy feCovy projev, vydava spise neartikulované zvuky

6.4 Interpretace vysledki Setfeni

Kapitola obsahuje celkem osm grafi. Pro kazdou hru byly vytvofeny dva grafy, jeden
shrnujici primérné vysledky probanda za pét testovacich mésicli, druhy zobrazujici pramér
vSech déti dohromady za stejné obdobi testovani. Pro svou piehlednost byly zvoleny
spojnicové grafy, jez nejlépe zobrazuji jednotlivé pokroky probandli oznacovanych v grafu

pismenem P a Cislem od 1 do 10.

Grafy shrnujici vysledky ze vSech CEtyf her aplikace pro kazdé dit€ zvlast’ jsou zahrnuty
v ptiloze (Pfiloha 6 az Priloha 15). Jedna se o sloupcové grafy a obsahuji srovnani
pramérného vykonu ditéte za pét mésict testovani s primérem vykonll vSech déti za danou
dobu. Je dilezité upozornit, Ze ¢im ma dité niZ§i hodnoty v prvni, tieti a ctvrté hie, tim jsou

jeho vysledky lepsi, zatimco ve druhé hie je tomu naopak.
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6.4.1 Prvni hra

V prvni hie je hodnocen uspéch ditéte v zavislosti na snizujici se Casové dotaci pottené pro
splnéni hry. Jak mizeme vidét na druhém grafu (Graf 2), déti se v priméru zlepsily o cca
Ctrnéct vtefin. Pfestoze se jedna o nejjednodussi hru v aplikaci, mizeme zde sledovat rozdily

ve vykonech jednotlivych déti (Graf 1).
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Graf 1: Prvni hra — vysledky jednotlivych deti (viastni Setreni, 2019)

Nejlepsich vysledkii a zaroven nejvétsiho zlepSeni dosahl proband 7 a proband 8 (dale jen
P7 a P8). Oba probandi jsou sice stejného veku (sedm let), ale naptiklad dva star$i probandi

(P5 a P6, osm let) dosdhli vyrazné horsich vysledkii. Kompenzacni pomiicka vSak neni

vvvvvv

vvvvvv

zlepsujici se Cas plnéni této hry, ale predevSim schopnost déti vyslovit poZzadovany vokal

,a“. Tento pozadavek zvladly vSechny déti velmi rychle a bez vétSich obtizi, pouze
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u probanda 4 (Sest let) trvalo neartikulované a nevokalizované ,,a*, které se zménilo ve

vokalizované vzdy po stisknuti nosnich direk az do konce testovani, a to i ve druhé hre.

V grafu si mizeme v§imnout probanda 6, jehoz vykon byl od ostatnich déti mirné kolisajici.
Na zacatku testovani byl P6 dokonce druhym nejlepsim, ale v pribéhu testovani se jeho
vysledky stiidaveé zhorSovaly a zlepSovaly. Jedna se o probanda s pfidruzenym postizenim
autistického spektra, kde 1 z pozorovani vyplyva proménliva spoluprace a pozornost ditéte

pti plnéni hry, a naopak nartstajici gestikulace a zasahovani do hry.

U déti se od zacatku po konec testovani neprojevovaly Zadné vyrazné obtize pii plnéni této

hry. Hra byla détmi pochopena velmi rychle a ne€inila jim vétsi téZkosti.
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Graf 2: Prvni hra — prumér vSech déti (vlastni Setieni, 2019)
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6.4.2 Druha hra

Cilem druhé hry bylo dosdhnout prodlouzeni vydechového proudu u jednotlivych déti, coz
hodnotime na rozdil od ostatnich her zvySujici se ¢asovou dotaci pti udrzovani letadla ve
vzduchu. Déti se v priméru zlepSily o cca ¢tyfi sekundy, jak 1ze pozorovat pomoci druhého

grafu (Graf 4).
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Graf 3: Druha hra — vysledky jednotlivych déti (vlastni Setieni, 2019)

V této hie byly vykony déti v celku srovnatelné (Graf 3). Vyrazné (n€kolikandsobné
zlepSeni) miizeme sledovat opét u probanda 8 (sedm let). Druhym nejlepSim byl proband
5 (osm let). Oba tito probandi jsou nositeli KI. I v tomto grafu nelze ptehlédnout vykon
probanda 6 (osm let), ktery se dokonce zhorSoval. Jak je zminéno jiz v piedchozi kapitole,
jednd se o probanda s pfidruzenym postizenim autistického spektra. Zhorseni vysledkl lze
1 na zéklad¢ pozorovani pficitat pfedevSim tomu, Ze toto dité¢ vénovalo béhem hry pozornost
grafickému pozadi, které se neustale snaZilo komentovat ¢i ovladat pomoci rukou. Takeé se
stale zvySovaly zasahy ditéte do hry, které Casto zplsobily jeji UpIné vypnuti, jelikoz

aplikace nezvladla pocet piikazii danych dotykem ditéte na obrazovce. Pro autenti¢nost
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vysledki bylo toto chovani korigovano jen mirné, v rdmci zachovani funkcnosti aplikace.
Je potteba také podotknout, ze délka trvani této hry byla postupné cilené prodluzovéana
z dvaceti sekund na ctyticet sekund. Déti se tedy zlepSily nejen ve schopnosti udrzet letadlo
déle ve vzduchu, tedy co se delSiho vydechového proudu tyka, ale ke zlepSeni doslo 1 v ramci

jejich hospodateni s dechem. Jak bylo toto zlepSeni sledované, je vysvétleno v odstavei nize.

Aplikace zaznamendvala mimo prodluzovani vydechového proudu (tedy doby, po kterou
dit¢ udrzelo letadlo ve vzduchu) také pocet nadechti béhem hry (pti nddechu ditcte letadlo
mirn¢ klesalo, jelikoz dité nevokalizovalo) a taktéz Cas, po ktery déti nevyslovovaly viibec
nic (delsi nadech ditéte — upIné spadnuti letadla na zem). Ze zaznamt aplikace Ize vycist, Ze
vSem détem s vyjimkou probanda 6 letadlo padalo méné s kazdym piibyvajicim testovacim
meésicem. V poslednich dvou mésicich uz dokonce (kromé& P6) nespadlo letadlo v pritbé¢hu
¢tyticeti sekund hry viibec nikomu. Prave z téchto vysledka a z pozorovani Ize usuzovat, ze

si déti dokdzaly Iépe rozlozit sviij dech po celou dobu trvani hry, ¢imz také doslo ke zlepSeni

kapacity vydechu.
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Graf 4: Druhd hra — priumeér vsech deti (vlastni Setreni, 2019)
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6.4.3 Treti hra

v Vv

spravné a kratké vysloveni slova ,,haf*), doséhly v ni déti praimérné nejvétsiho zlepseni (cca
o patnact sekund), jak lze vycCist z druhého grafu (Graf 6). VétSina déti se na zacatku
testovani pohybovala okolo minuty, coz znaci ¢as, za ktery byly déti schopné hru tspésné
dokoncit (Graf 5). ZlepSeni déti je tedy neptimo umérné Casu, jenz potiebuji pro ukonceni

hry (pes sebere kost), obdobné jako u prvni a ctvrté hry.
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Graf 5: Treti hra — vysledky jednotlivych déti (viastni Setreni, 2019)

Vyrazné zlepSeni lze sledovat u probanda 4 (Sest let), kterému se podatilo zkratit Casovy
priabéh hry na polovinu. Jednd se o probanda, jemuz se dlouhodobé nevedlo tvofit
vokalizované ,,a“ v prvni i ve druhé hte, naopak vysloveni slova ,,haf*“ se mu zacalo dafit jiz
zacatkem druhého mésice testovani. NejlepSich vysledkl vSak dosahl opét proband 5 (osm

let).

Dle prvniho grafu se zd4 vykon probanda 6 (PAS, osm let) v této hfe méné kolisavy nez ve

hrach ostatnich. Proband 6 pomoci znakového jazyka komentoval pohybujici se pozadi herni
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scény. Tyto zdsahy do hry se stereotypné opakovaly, takze nedochazelo k zhorseni vysledk,

a dokonce dosahl P6 v této hie tfetiho nejlepsiho vysledku.

Hra zaznamenava kromé skoku psa, tedy spravného vysloveni slova ,,haf* nebo ,.hop*, také
pocet takzvanych dlouhych zvuki. Jedna se o slova, kdy dité¢ nedodrzi kratké vysloveni
danych jednoslabi¢nych slov (,,haf*, ,,hop®, ,,pes* apod.), pfipadné pouziva upln¢ jina slova.
Aplikace tyto zvuky vyhodnoti jako neplatné — pes neskace. Pocet téchto ,,dlouhych slov*

zaznamenanych aplikaci se u déti s kazdym mésicem sniZoval.

Z tohoto hlediska je zajimavy naptiklad vykon probanda 3 (pét let), ktery co do poctu
dlouhych zvukii dokazal hru zahrat nejCistéji, tedy dokazal ze vSech déti po nejdelsi dobu
testovani spravné vyslovovat slova ,,haf*“ a ,,hop*. Jeho vykon byl druhy nejlepsi. Prave

spravné vysloveni téchto pro déti jednoduchych slov bylo hlavnim zdmérem teti hry.
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Graf 6: Treti hra — prumeér vsech déti (vlastni Setieni, 2019)
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6.4.4 Ctvrta hra

Ctvrta hra v aplikaci détem Ginila nejvétsi obtiZe, co se usp&ného ukonéeni hry tyka.
Prestoze vykony déti jsou velmi kolisavé, mizeme dokonce i v této hie sledovat prumérné
zlepseni o cca deset sekund, jak ukazuje druhy graf (Graf 8). Z divodu nizkého véku
probanda 9 a probanda 10 (dva roky a tii roky) a jejich dlouhodobému neuspéchu v plnéni
ctvrté hry, nebyly vysledky téchto dvou déti zafazeny ani do jednoho z nésledujicich grafi
(hra se jim podafila opakované uspésné ukoncit az v poslednim mésici testovani). Pramér je

tedy sestaven pouze z déti, které zvladaly plnit hru dlouhodobé (Graf 7).
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Graf 7: Ctvrtd hra — vysledky jednotlivych déti (viastni Setieni, 2019)

I v této hie dosédhli nejvétsiho pokroku proband 5 a proband 8 (oba nositeli KI, osm a sedm
let). Ostatni déti se nejvice zlepSovaly ve druhém a Ctvrtém mésici testovani. Jejich mirné,
¢1 vetsi zhorSeni se projevilo pfedev§im b&hem tietiho mésice testovani, kdy byly tyto déti
delsi dobu nemocné a testovani se jednou az dvakrat neti¢astnily, coz mélo vliv na jejich

nasledné vykony.
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Kromé uspésného ukonceni hry (balonek se usméje — dité vokalizuje ve spravné intenzité
hlasu) zde bylo zaznamenavano také presdhnuti nejvyssi nastavené intenzity (prasknuti
balonku — dité kfi¢i). Nelze fici, ze by byl pocet prasknuti balonku tedy kiik ditéte, hodnocen
negativné. Cilem hry vSak bylo eliminovat tento pocet na minimum, a naopak dosahnout
u ditéte pfimétené intenzity hlasu, coz se dafilo v§em détem s vyjimkou probanda 6 (PAS,
osm let). Pro vytvofeni celkového obrazu o vlastnich hranicich a intenzitdch hlasu je

nicmén¢ velmi dilezité uvédomit si, kdy mluvime ptili§ nahlas.

Vétsin€ détem se dafilo spravnou intenzitu hlasu navodit ihned po spusténi hry, ale
nedokazaly ji udrzet po dobu tii sekund nezbytnych pro jeji uspéSné ukonceni. Tato doba
byla znazorfiovana nabihajicim zelenym ukazatelem v levém rohu obrazovky (viz Obrazek
14 a Obrazek 16). Déti vzdy tento ukazatel sledovaly (ptikladaly k nému sviij prst), nicméné
udrzet po tuto dobu stejnou silu hlasu bylo pro n€ obtizné. Jak je jiz zminéno vyse, primérné
zlepSeni cca o deset sekund lze tedy chapat jako velky uspéch, vzhledem k celkové

narocnosti hry.
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Graf 8: Ctvrtd hra — priimér vsech déti (viastni Setieni, 2019)
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6.5 Diléi zavéry a doporuceni

Na zaklad¢ vyse zminénych vysledkt interpretovanych v predchozi kapitole I1ze konstatovat
nasledujici dil¢i zaveéry vztazené na sledovanou skupinu probandi. Hlavnim cilem
vyzkumného Setfeni bylo ovéfeni pfinosu nové vytvofené aplikace Hlasek u déti
se sluchovym postizenim, zejména pro rozvoj zékladnich prvkd mluvené feci. Pro naplnéni
tohoto cile byla stanovena prvni vyzkumna otdzka VOI1 tykajici se vyuzitelnosti aplikace
pro rozvoj mluvené fe¢i u déti se sluchovym postizenim. Odpoved’ na tuto otazku lze vycist
jak ze samotnych grafli, tak z rozhovoru (Ptiloha 1) a pozorovaciho archu pftilozeného
v ptiloze (Pfiloha 2 az Ptiloha 5). Déti dosahly primérné ve vSech jednotlivych ukolech
aplikace zlepSeni (Graf 2, Graf 4, Graf 6, Graf 8) a taktéZ rozhovor s vedouci SPC
surdopedického typu potvrzuje, Ze je aplikace pro rozvoj mluvené teci velice ptinosna diky
své srozumitelnosti a zdbavnosti a dokaze tak pfiblizit ditéti praveé ty atributy feci, jeZ se
béZznymi logopedickymi metodami obtizné vysvétluji. Z pozorovani vyplyva, ze se déti

zlepsily ve vSech sledovanych atributech nezbytnych pro rozvoj mluvené feci.

Druhé vyzkumna otdzka VO?2 sledovala, zda l1ze zaznamenat rozdil pfinosu aplikace podle
typu kompenzacni pomticky a velikosti sluchové ztraty. Na tuto otdzku mizeme odpoveédét
diky metod¢ sbéru dat a analyzy jejich vysledki, které jsou zpracovany do grafii (viz Graf
1, Graf 3, Graf 5, Graf 7). Na téchto grafech vidime, ze ve druh¢ a ctvrté hie, kdy tspéch
ditéte zavisel na schopnosti udrzet dany ton souvisle po delsi Casovy usek, vyrazné vynikaly
déti s KI (s vyjimkou probanda 9 — dva roky, ktery je nositelem KI teprve kratce). Naopak
v prvni hte, kterd sledovala spravnost vysloveni kratkého vokalu ,,a*, dosahovaly nejlepSich
vysledki spise déti se sluchadly. Ve treti hie byla nejlepsi skore zastoupena jak u déti s KI,
tak se sluchadly. Z téchto vysledka, vztahneme-li je pouze na sledovanou skupinu probandi,
lze zaznamenat rozdilny pfinos aplikace v zavislosti na typu kompenza¢ni pomuicky. Zda
miizeme sledovat odlisny piinos aplikace podle sluchové ztraty nelze zcela urcit, jelikoz

A4

sluchu.

Tteti vyzkumna otazka VO3 feSila, co konkrétn€ mizeme pfi praci ditéte s aplikaci sledovat.
Pro potieby testovani bylo do pozorovaciho archu, viz pfiloha (Pfiloha 2 aZz Pfiloha 5),

zatfazeno pé&t kritérii, jeZ byla pozorovana v pribéhu péti mésicti, kdy déti s aplikaci
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pracovaly. Tato kritéria sledovala pochopeni cviceni, zapojeni hlasu, tvorbu zakladniho
zvukového materidlu, trénink modulaénich faktort, a pfedevsim uspésné ukoncéeni cviceni.
Posun déti vzhledem ke sledovanym kritériim je zobrazen ve vyse zminénych ptilohach
(Ptiloha 2 az Priloha 5). Mimo zaznamovy arch bylo vsSak sledovdno také neverbalni
chovani déti. Déti se ze zacatku snazily intuitivné ovladat tablet dotykem tak, jak jsou u
jinych her tohoto typu zvyklé. Snazily se o kontrolu zapojeni hlasivek pomoci dotyku rukou
na krku do té doby, nez pochopily zpétnou vizudlni vazbu. Tleskaly pti ispéSném ukonceni
kterékoli hry. Neptehlédnutelnd byla jejich radost z aplikace jako takove, coz potvrzuje
v rozhovoru také vedouci SPC, cituji: ,,Pro déti byla prace s aplikaci velmi zabavna. Rychle
pochopily podstatu ukolu. Grafika pro né byla srozumitelna. Byly ochotné cviceni mnohokrat

3

opakovat, neztracely pozornost a soustredeni. .

Ctvrta vyzkumna otazka VO4 se zabyva mirou, do které aplikace slouzi pro nacvik dychani,
artikulace, fonace a modulac¢nich faktorti. Tato vyzkumna otdzka je rozdélena do Ctyt Casti
tizce souvisejicich také se étyfmi diléimi cili, jeZ se poji k cili hlavnimu. Ukolem téchto &tyi
dil¢ich cili bylo ovétit pfinos aplikace pro rozvoj fonace, modulacnich faktord, tvorby
zékladniho zvukového materialu a artikulace. Prvni ¢ast odpovédi na VO4 se vénuje nacviku
dychani. Na nacvik prodluzovani vydechového proudu byla zaméfena druhd hra v aplikaci,
kdy ukolem ditéte bylo udrzet letadlo co nejdéle ve vzduchu. Z grafi uvedenych na stran¢
52-59 mizeme vycist, Ze déti dosahly primérného zlepSeni o Ctyfi sekundy. Tedy délka
trvani jejich vydechového proudu byla prodlouzena priimérné o zminénou dobu. Na stran¢
55 je dale uvedeno, Ze déti se dle zdznamu z aplikace zlepSily také ve schopnosti spravné
si rozloZit svlij vydech a nadech po celou dobu trvani tikolu. Z téchto vysledki 1ze usuzovat,

7e aplikace slouZi pro nacvik dychadni ve velké mife.

Dalsi ¢ast VO4 se zaobird nacvikem artikulace, ¢emuZ byla urcena tfeti hra. V této hie
doséahly déti nejvétsiho pokroku a jejich vysledky se zlepSily (jak je uvedeno na strané 56)
o cca ¢trnact sekund. Prave spravné vysloveni slova ,haf*“ ¢i,,hop* bylo kli€¢ové pro tspésné
ukonceni hry. OvSem pro komplexni rozvoj artikulace vétSiho mnozstvi jednoslabi¢nych,
piipadné 1 viceslabi¢nych slov by bylo potfeba rozsifit mnozstvi cvi€eni v aplikaci. Pro

nacvik konkrétni skaly slov pouZzivané pro ovladani tieti hry vSak lze fici, Ze aplikace souzila
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v dostate¢né mitfe. V souladu s diléim cilem tykajicim se rozvoje artikulace muizeme

potvrdit, ze aplikace je pro vyvoj artikulace ptinosna.

Tteti odpoved na VO4 se zabyva nacvikem fonace a modulacnich faktorti. Témto dvéma
atributtim feci byly vénovany vSechny hry, kdy déti musely tvofit hlas a ovladat jeho vysku
¢i naptiklad rytmus. Z pozorovaciho archu mtzeme vycist, ze détem nacvik fonace
1 modulacnich faktort ¢inil ze zaCatku obtize a potfebovaly dopomoc, ptipadné jej nezvladly
vibec. V pribéhu testovani se vSak jejich schopnosti v tvorbe hlasu a ovladani modula¢nich
faktorti zlepSily natolik, Ze je zvladaly UspéSné zapojovat samy. Posun neni patrny jen
ze samotného pozorovani, ale taktéz ze zlepsSujicich se vysledkl jednotlivych her. Na téchto
vysledcich mizeme stavét tvrzeni, ze aplikace je do velké miry pfinosnd jak pro rozvoj

fonace, tak modulacnich faktor.

Ctvrta ast odpovédi na VO4 se tyka predevsim jednoho z dil¢ich cili, jehoZ ukolem bylo
overit pfinos aplikace pro rozvoj zakladniho zvukového materialu. 1 tento rozvoj byl
sledovan za vyuziti metody pozorovani. Déti se dle zaznamenanych vysledka (Ptiloha 2 az
Ptiloha 5) v této oblasti zlepSily. Piinos aplikace je tedy pro rozvoj zakladniho zvukového
materidlu patrny. VSechny zodpovézené Casti VO4 jsou jeSté potvrzeny v rozhovoru s
vedouci SPC, jez odpovédéla na otazku, zda shledava po ukonceni testovani aplikace u déti
n¢jaky posun z hlediska jejich feci, nasledovné: ,,Aplikace détem umozZiuje okamzitou
zrakovou kontrolu jejich hlasového projevu. Dostavaji srozumitelnou zpétnou vazbu o tom,
zda se jim fonace dari. Nauci se oviadat vysku svého hlasu a procvicuji spravné hospodareni
s dechem. To vSe se deéje hravou formou, kterd motivuje déti k opakovani. Déti nabyly
konkrétnich dovednosti, které dokdzaly pouzit a vyuzit i v dalsich situacich nejen pri praci

s aplikaci. .

Pata vyzkumna otdzka VOS5 monitorovala miru, do jaké poskytuje aplikace ditéti zpétnou
vazbu. Jak z rozhovoru vyplyva, dle vedouci SPC je zpé&tna vazba v aplikaci pfesnd a pro
déti dostatecné srozumitelnd, coz stvrzuji 1 posuny déti zaznamenané aplikaci, jeZ by nebyly

bez fadné zpétné vazby mozné (Graf 2, Graf 4, Graf 6, Graf 8).

Sesta vyzkumna otdzka VO6 zaznamendavala, zda je aplikace pfinosnd i pro rozvoj fe¢iu déti

s kochlearnim implantatem. Dle vySe uvedenych grafu (Graf 1, Graf 3, Graf 5, Graf 7) lze
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konstatovat, ze vSechny déti s KI dosdhly v jednotlivych tkolech aplikace zlepSeni
s vyjimkou probanda 6, ktery ma vsak pridruzené postizeni autistického spektra a probanda
9, jehoz vykon ve ¢tvrté hie nebyl z diivodu nizkého véku zohlednén pro Graf 7. Proband 5
a proband 8 dokonce dosahli opétovné nejlepsSich vysledk, a to ve druhé a tieti hie, pticemz
P8 dosahl nejlepsiho vysledku i ve hie prvni. Tento zavér potvrzuje také v rozhovoru
vedouci SPC: ,, Aplikace je bez omezeni vhodna i pro déti s KI. V pocatcich rehabilitace je
jejich zkuSenost se zvuky i s hlasem minimalni a touto cestou jim pomoci zrakového vnimani

I3

miizeme hravou formou zprostredkovat zdakladni informace o zvucich a hlasu. *.

Z vyse zminénych dil¢ich zavéra lze vyvodit odpovéd’ i na hlavni cil celého vyzkumného
Setfeni. Aplikace, vztahneme-li vysledky na sledovanou skupinu déti, je ptinosna pro rozvoj

zékladnich prvka mluvené feci u déti se sluchovym postizenim.

Kapitola zodpovédela vSechny vyzkumné otdzky a taktéz hlavni 1 dil¢i cile prace byly za
pomoci Setfeni splnény. Zjisténa fakta ovSem nelze generalizovat, jelikoz vyzkumny vzorek
byl ptilis maly. Diky pétimésicnimu vyzkumu Ize povazovat piinos nové aplikace Hlasek za

dostatecny, nicméné i delsi sledovani déti by bylo samoziejmé vhodné.

V ramci doporuceni lze fici, Zze se jedna o zcela novou aplikaci, ktera by mohla byt
napomocna pii logopedické péci jak pro déti se sluchovym postizenim, tak napiiklad i pro
déti s jinymi druhy naruSené komunikacni schopnosti. Samoziejmé se nejedna o jedinou
moznost, jez by méla byt v rdmci rehabilitace feci logopedy vyuzivana, ale naopak by tato
aplikace mohla slouzit jako dal§i pomocna metoda odpovidajici souCasnym modernim
technologiim a trendim. Kombinaci riznych metod a pfistupii miZzeme totiz u ditéte
dosdhnout vétsiho zaujeti pro praci a lepSich vysledkti. Samoziejmé skladba ctyt ukold, které
momentaln¢ aplikace obsahuje, neni kone¢nd a v rdmeci jejiho dlouhodobého pouzivani by
ani nebyla produktivni, jelikoz by déti mohly ztradcet motivaci. Vyvoj aplikace je planovan
na minimalné dalsi rok aZ dva, pficemz jiz byli tvlirci osloveni firmou z Plzné pro piipadnou
budouci spolupraci a rozsifeni aplikace. Zapojeni této aplikace do praxe pravé u déti se
sluchovym postizenim je vSak uz v tuto chvili velmi dilezité, nebot’ pravé logopedky
pracujici s témito détmi by mohly pfinést fadu naméth pro vylepSeni nové vytvorené

aplikace.
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Zaveér

Teoretickd ¢ast diplomova prace se zabyva popisem vyvoje pomucek pouzivanych pro
rozvoj fe¢i u déti se sluchovym postizenim, jez mohou zastdvat nedilnou soucast pii
logopedické intervenci. Prace soucasné predstavuje nove vytvorenou aplikaci Hlasek, ktera
vznikla jakozto studentsky projekt v ramci této diplomové prace a diplomové prace Vojtécha
Pajera z Fakulty informacnich technologii CVUT (Pajer, 2019). Popis a testovani aplikace
tvofi nosnou cCast prace v podobé vyzkumného Setieni zaméfeného na hlavni cil

prace — ovéteni ptinosu aplikace.

Diky zvolenym metodam vyzkumného Setfeni — rozhovor, pozorovani, sbér a analyza dat,
se podafilo naplnit jak hlavni cil prace, tak cile dilci a zaroven tak odpoveédét na vSechny
stanovené¢ vyzkumné otazky. Vysledky vyzkumné cinnosti potvrdily funkénost této

aplikace, a tedy 1 jeji vyuzitelnost pro rozvoj feci u déti se sluchovym postizenim.

Aplikace se setkala s pozitivnim ohlasem nejen u samotnych déti, ale také u ucitel a vedouci
SPC, jez byli u jejiho testovani pfitomni, coz mizeme vycist i z pfiloZzené¢ho rozhovoru
(Ptiloha 1). Z grafi zobrazujicich primérny vykon z jednotlivych her (Graf 2, Graf 4, Graf
6 a Graf 8) vyplyva dosazeni primérného zlepsSeni déti v jednotlivych tkolech. Své nabyté
schopnosti i1 zkuSenosti déti dale dokazaly vyuzit nejen pii praci s aplikaci, ale dle slov

vedouci SPC i pti dalsi logopedické péci.

Béhem dlouhodobého testovani aplikace vznikly napady pro jeji budouci rozsifeni.
Je zapottebi vyvoj aplikace v podob¢ vytvateni novych her a zdokonalovani her stavajicich,
aby nedochazelo k poklesu motivace u déti. Stale se opakujici malad nabidka tkold by pro
déti mohla byt po del$im ¢asovém useku méné piitazlivd. Tyto zmény jsou planovany na
nasledujici rok az dva a mély by zahrnovat minimaln€ dal§i dvé varianty grafického
ztvarnéni nyn¢jSich zakladnich her a jednu hru novou, ktera bude zaméfena na Lingovy

zvuky.

Variabilita dosavadni verze her by zachovala princip cviCeni, ale déti by si mohly volit
zneékolika grafickych provedeni. Ve druhé hfe by tak napiiklad pomoci dlouhého
vyslovovani hlasky ,,aaaaa* pohybovaly s plachetnici plujici po mofi, pfi¢emz tkolem by

bylo doplout do pfistavu. Zaroven je planovano také vylepSeni hry s letadlem, kdy by déti
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ziskavaly za kazdy prolétnuty mrak body a na konci hry by byly dle po¢tu bodi ohodnoceny
prvnim, druhym, ¢i tietim mistem. Tteti hra by mohla v budoucnu obsahovat krom¢ hry se
psemtaké i jeji varianty s koném, kockou a kufetem. Dité by novou grafiku ovladalo stejnym
zpusobem pomoci jednoslabi¢nych slov, které by ale souvisely s danym zvifetem (,,hop®,

»CI1C1, | pip* apod.).

V rdmci budouciho rozvoje bylo osloveno Centrum pro détsky sluch Tamtam. Centrum
ptislibilo spolupraci pfi dalSim vyvoji 1 testovani a probcéhla zde jiZz prezentace stavajici
podoby aplikace. Taktéz byli osloveni autofi aplikace firmou z Plzné, ktera by rada

participovala na jejim budoucim rozvoji.

Tato prace sledovala ptinos nové vytvofené aplikace a zaroven chtéla nabidnout informace
0 jeji existenci a popis moznosti, které nabizi. Mize se stdt manualem ¢i inspiraci pro
piipadné odborniky, kteti by méli zdjem tuto aplikaci pii praci s détmi pouzivat. Pravé diky
praxi a zkuSenostem logopedek mize aplikace dosahnout jeSté vétSiho potencialu a slouzit
tak jako jedna z pomiicek pti logopedické intervenci, ktera by byla v souladu se sou¢asnymi
trendy a z4jmy déti. Nelze ji vSak chapat jako samostatnou pomticku pro rozvoj feci, nebot’
jejim cilem neni nahradit stavajici metody, ale zdbavnou formou tyto metody doplnit,

ozvlastnit a rozS$itit.
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Prilohy

Priloha 1: Strucny prepis rozhovoru s vedouci SPC surdopedického typu
Souhlasite s nahravanim rozhovoru?

Ano, souhlasim.

Jak hodnotite stav Feci u ziicastnénych déti pred zacatkem testovani aplikace?

Skupina deti byla zamérné vybrana tak, aby v ni byly déti, které jsou na zacatku rehabilitace.
Tedy deti, které nemely zZdadné nebo jen malé zkusenosti s cilenym rozvojem recovych

dovednosti.

Shledavate po ukonceni testovani aplikace u téchto déti néjaky posun z hlediska jejich

re¢i? Ve které oblasti konkrétné?

Ano, shledavam. Aplikace détem umoznuje okamzitou zrakovou kontrolu jejich hlasového
projevu. Dostavaji srozumitelnou zpétnou vazbu o tom, zda se jim fonace dari. Nauci se
ovladat vysku svého hlasu a procvicuji spravné hospodareni s dechem. To vse se déje hravou
formou, ktera motivuje déti k opakovani. Déti nabyly konkrétnich dovednosti, které dokazaly

pouZzit a vyuzit i v dalSich situacich nejen pri praci s aplikaci.
Hodnotite aplikaci jako prinosnou pro rozvoj reci u déti se sluchovym postizenim?

Ano, aplikace je velmi prinosna prave v tom, Ze srozumitelné a zabavné priblizi ditéti ty

atributy reci, které se klasickymi logopedickymi metodami vysvétluji obtizné.
Poskytuje aplikace détem dle VaSeho nazoru dostate¢nou vizuilni zpétnou vazbu?
Ano. Zpétna vazba je v aplikaci presna a pro dité dobre srozumitelnd.

Lze aplikaci vyuzivat i u déti s kochleArnim implantitem? Pokud ano, z jakého

divodu?

Ano, lze. Aplikace je bez omezeni vhodnd i pro déti s KI. V pocatcich rehabilitace je jejich
zkuSenost se zvuky i s hlasem minimalni a touto cestou jim pomoci zrakového vnimani

miuizeme hravou formou zprostiedkovat zakladni informace o zvucich a hlasu.
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Jak hodnotite praci déti s touto aplikaci? Jak se béhem prace s aplikaci projevovaly?

Pro deti byla prace s aplikact velmi zabavna. Rychle pochopily podstatu ukoli. Grafika pro
né byla srozumitelnda. Byly ochotné cviceni mnohokrdt opakovat, neztrdacely pozornost

a soustredeni.

Shledavate tablet jako vhodnou pomiicku pro rozvoj refi u déti se sluchovym

postiZenim?

Rozhodné. Pomoci tabletu miizeme détem lépe pribliZit nékteré atributy reci. Stale jej vSak
ale musime brat jako jednu z mnoha pomiicek, které nam mohou pri rehabilitaci sluchové
postizenych pomoci. Zddnd pomiicka a ani tablet nemiize nikdy nahradit Zivy rozhovor

a kontakt. Dité by nikdy nemélo na tabletu pracovat samo bez vedeni.

V ¢em jsou pripadné vyhody a nevyhody tabletu jako pomiicky pro rozvoj reci u téchto

déti?

Hlavni uskali prace na tabletu spociva praveé v tom, zZe dite rychle zvladne jeho obsluhu
a chce ho oviladat samo. V pripadeé aplikace Hlasek to vsak nesmime pripustit. Stale se
musime snazit rozvijet rozhovor a tablet mit spise jako pomiicku, zaminku ke komunikaci.

Vyhodou je, Ze je tablet dnesnim detem blizky, je pro né pritazlivy a prdce s nim je bavi.

Chybi mezi pomickami pro rozvoj feci u déti se sluchovym postizenim tabletové

aplikace?
Ano. Chybi prave aplikace, kterd by pomdahala s rozvojem sluchu a reci soucasné.

Doporucdila byste néjaké zmény pro jednotliva cviceni v aplikaci? Pokud ano, pro ktera

cvi¢eni a jakych zmén by se mély tykat?

Mpyslim, Ze rozvoj aplikace se vydava dobrou cestou. Uvitala bych v budoucnu vice

grafickych variant pro kazdou kategorii zakladnich ukolii.
Vyuzivala byste v budoucnu tuto aplikaci jako pomiicku v ramci své odborné prace?

Urcite bych ji pouzivala velmi rada.
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Priloha 2: Zaznamovy arch pozorovani pro prvni hru

Prvni hra
Pochopeni cviceni Zapojeni hlasu Tvorb? za’kladnil.m? Dokonceni cviceni
zvukového materialu

1. mésic | 5.mésic | 1.mésic | 5. mésic | 1. mésic | 5. mésic 1. mésic | 5. mésic
ZSD V4 zC Z zC Z V4 Z
ZSD V4 zC Z zC Z V4 Z
ZSD V4 zC Z zC Z V4 Z
ZSD Z ZSD Z ZSD Z Z Z
ZSD Z zC Z zC Z Z Z
ZSD Z zC Z zC Z Z Z
ZSD Z zC Z zC Z Z Z
ZSD Z zC Z zC Z Z V4
ZSD Z zC Z zC Z Z V4
ZSD Z zC Z zC Z Z V4

Z - zvlddl, Z€ - zvlddl édsteéné, ZSD - zvldd| z dopomoci, N - nezvidd|

75




Priloha 3: Zaznamovy arch pozorovani pro druhou hru

Druha hra
Pochopeni cviceni Zapojeni hlasu Tvorba’n zékladnﬂ.\? Trénink modt:la(':nich Dokonceni cviceni
zvukového materialu faktorti

1. mésic | 5.mésic | 1. mésic | 5. mésic 1. mésic | 5. mésic 1. mésic | 5. mésic 1. mésic | 5. mésic
ZSD Z zC V4 zC Z zC V4 ZSD V4
ZSD Z zC V4 zC Z zC V4 ZSD V4
ZSD Z zC V4 zC Z zC V4 ZSD V4
ZSD Z ZSD Z ZSD Z ZSD Z ZSD Z
ZSD Z ZC Z zC Z ZC V4 ZSD Z
ZSD Z zC Z zC Z zC Z ZSD zC
ZSD Z ZC Z zC Z ZC V4 ZSD Z
ZSD Z ZC Z zC Z ZC Z ZSD V4
ZSD Z ZC Z zC Z ZC Z ZSD V4
ZSD Z ZC Z zC Z ZC Z ZSD V4

Z - zvlddl, Z€ - zvlddl édsteéné, ZSD - zvldd| z dopomoci, N - nezvidd|
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Priloha 4: Zaznamovy arch pozorovani pro treti hru

Tieti hra
Pochopeni cviceni Zapojeni hlasu Tvorba’n zékladnﬂ.\? Trénink modt:la(':nich Dokonceni cviceni
zvukového materialu faktort

1.mésic | 5.mésic | 1.mésic | 5. mésic | 1.mésic | 5. mésic | 1. mésic | 5 mésic | 1. mésic | 5. mésic
ZSD VA ZSD Z ZSD Z ZSD Z ZSD Z
ZSD VA ZSD Z ZSD Z ZSD Z ZSD Z
ZSD VA Z Z Z Z Z Z Z Z
ZSD VA ZSD Z ZSD Z ZSD Z ZSD Z
ZSD VA ZSD Z ZSD Z ZSD Z ZSD Z
ZSD V4 Z Z Z 2C Z 2C Z Z
ZSD Z zC Z 2C Z 2C Z ZSD Z
ZSD VA ZSD Z ZSD Z ZSD Z ZSD Z
ZSD VA ZSD Z ZSD Z ZSD Z ZSD Z
ZSD VA ZSD Z ZSD Z ZSD Z ZSD Z

Z - zvlddl, Z€ - zvlddl édsteéné, ZSD - zvldd| z dopomoci, N - nezvidd|
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Priloha 5: Zaznamovy arch pozorovani pro ctvrtou hru

Ctvrta hra
Pochopeni cviceni Zapojeni hlasu Tvorba’n zékladnﬂ.i’o Trénink modt:la(':nich Dokonceni cviceni
zvukového materialu faktorti
1. mésic | 5.mésic | 1. mésic | 5. mésic 1. mésic | 5. mésic 1. mésic | 5. mésic 1. mésic | 5. mésic
ZSD Z zC V4 zC Z zC V4 ZSD V4
ZSD Z zC V4 zC Z zC V4 ZSD V4
ZSD Z zC V4 zC Z zC V4 ZSD zC
ZSD Z ZSD Z ZSD Z ZSD Z ZSD zC
ZSD Z ZC Z zC Z ZC V4 ZSD Z
ZSD Z zC Z zC zC zC zC ZSD zC
ZSD Z ZC Z zC Z ZC V4 ZSD Z
ZSD Z ZC Z zC Z ZC Z ZSD V4
ZSD Z ZC Z zC Z ZC Z N ZSD
ZSD Z ZC Z zC Z ZC Z N ZSD

Z - zvlddl, Z€ - zvlddl édsteéné, ZSD - zvldd| z dopomoci, N - nezvidd|
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Priloha 6. Graf pozorovani vysledkii probanda 1 s priimérem

Porovnani probanda 1 a priiméru
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Sloupcovy graf zndzornuje primeér vykonu probanda 1 (svétle zeleny sloupec) v porovnani
s prumérnym vykonem vSech déti (Cerveny sloupec) za vSech pet testovacich mésicit dohromady.
Vykon ditete v prvni, treti a ctvrté hie je tim lepsi, ¢im nizsiho casu dité dosahne. U druhé hry je
tomu naopak.

Priloha 7: Graf porovnani vysledkii probanda 2 s priimérem

Porovnani probanda 2 a priiméru
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Sloupcovy graf zndzornuje prumér vwkonu probanda 2 (tmavé rizovy sloupec) v porovndni
s priimérnym vykonem vSech déti (Cerveny sloupec) za vSech pét testovacich mésicti dohromady.
Vykon ditéte v prvni, treti a ctvrté hie je tim lepsi, ¢im nizstho casu dité dosahne. U druhé hry je
tomu naopak.
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Priloha 8: Graf porovnani vysledkii probanda 3 s priumeérem

Porovnani probanda 3 a priiméru
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Sloupcovy graf znazoriuje primeér vykonu probanda 3 (zeleny sloupec) v porovnadni s priimérnym
vykonem vSech deti (Cerveny sloupec) za vSech pét testovacich mésicii dohromady. Vykon ditéte
v prvni, treti a Ctvrté hie je tim lepsi, ¢im nizsiho casu dite dosahne. U druhé hry je tomu naopak.

Priloha 9: Graf porovnani vysledkii probanda 4 s priimérem

Porovnani probanda 4 a priiméru
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Sloupcovy graf znazornuje priimer vykonu probanda 4 (fialovy sloupec) v porovnani s priimérnym
vykonem vSech déti (Cerveny sloupec) za vSech pét testovacich mésicit dohromady. Vykon ditéte
v prvni, tieti a Ctvrté hie je tim lepsi, ¢im nizstho casu dité dosdahne. U druhé hry je tomu naopak.
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Priloha 10: Graf porovnani vysledkii probanda 5 s priimérem

Porovnani probanda 5 a prliiméru
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Sloupcovy graf zndzornuje primér vykonu probanda 5 (svétle modry sloupec) v porovnani
s prumérnym vykonem vSech deéti (Cerveny sloupec) za vSech pét testovacich mésici dohromady.
Vykon ditéte v prvni, treti a ctvrté hie je tim lepsi, ¢im nizsiho casu dité dosahne. U druhé hry je
tomu naopak.

Priloha 11: Graf porovnani vysledkit probanda 6 s priimérem

Porovnani probanda 6 a priiméru
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Sloupcovy graf znazoriuje priimer vykonu probanda 6 (oranzovy sloupec) v porovnani s priimérnym
vwkonem vSech déti (Cerveny sloupec) za vSech pét testovacich mésicii dohromady. Vykon ditete
v prvni, tieti a Ctvrté hie je tim lepsi, ¢im nizstho casu dité dosdahne. U druhé hry je tomu naopak.
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Priloha 12: Graf porovnani vysledkit probanda 7 s priimérem

Porovnani probanda 7 a priiméru
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Sloupcovy graf zndzoriuje prumér vwkonu probanda 7 (tmavé modry sloupec) v porovnani
s prumernym vykonem vsech déti (Cerveny sloupec) za vsech pét testovacich mésicii dohromady.
Vykon ditéte v prvni, treti a ctvrté hite je tim lepsi, ¢im nizsiho casu dité dosahne. U druhé hry je
tomu naopak.

Priloha 13: Graf porovnani vysledkit probanda 8 s priimérem

Porovnani probanda 8 a priiméru
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Sloupcovy graf znazoriuje priumér vvkonu probanda 8 (hnédy sloupec) v porovnani s priismérnym
vwkonem vSech déti (Cerveny sloupec) za vSech pét testovacich mésicii dohromady. Vykon ditete
v prvni, teti a Ctvrté hie je tim lepsi, ¢im nizsiho casu dité dosahne. U druhé hry je tomu naopak.
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Priloha 14: Graf porovnani vysledkii probanda 9 s priimérem

Porovnani probanda 9 a prliiméru
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Sloupcovy graf zndazornuje prumeér vykonu probanda 9 (tmavé zeleny sloupec) v porovnani
s prumérnym vykonem vSech déti (Cerveny sloupec) za vSech pét testovacich mésicii dohromady.
Vykon ditéte v prvni, treti a ctvrté hie je tim lepsi, ¢im nizsiho casu dité dosahne. U druhé hry je
tomu naopak.

Priloha 15: Graf porovnani vysledkit probanda 10 s priimérem

Porovnani probanda 10 a priiméru
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Sloupcovy graf zndzoriiuje priimér vykonu probanda 10 (riiZovy sloupec) v porovnani s priimérnym
vwkonem vSech déti (Cerveny sloupec) za vSech pét testovacich mésicii dohromady. Vykon ditete
v prvni, tieti a Ctvrté hie je tim lepsi, ¢im nizsiho casu dité dosahne. U druhé hry je tomu naopak.
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