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Michaela Kyzekova se ve své praci zaméfila na problematiku rodin déti s poruchou
autistického spektra (déale také PAS) a osobni asistenci jako jednu ze socidlnich sluzeb, kterd
je pro tyto rodiny ¢asto velmi diilezitd vzhledem k néroc¢nosti péce o jedince s PAS. Jejim
cilem bylo zjistit, zda a jaky vliv ma osobni asistence na vztahy v roding, zda mize mit dopad

na kvalitu zivota rodiny. Pro zpracovani své prace zvolila kvalitativni metodologii.

Teoreticka ¢ast prace vytvari solidni rdmec pro vyzkumnou studii. Po zédkladnim vymezeni
poruch autistické ho spektra se autorka zabyva dopady projevii PAS na rodinu. Tuto kapitolu
povazuji za velmi dilezitou a pfinosnou nejen pro tuto praci. Jedna se totiz o téma, které neni
u nas tolik zpracovavané, ackoli zahrani¢ni vyzkumy prokazaly, Ze rodiny déti s PAS casto
¢eli kazdodennim problémiim, které vyznamné ovliviluji Zivot rodiny. Tim spiSe je tieba
vypichnout, Ze se studentka snazila ukazat, jaké dopady na fungovani rodiny a prozivani
rodi¢l byly identifikovany ve vyzkumech a v ¢em se odlisuji od zkusenosti rodin déti s
postiZzenim jinym, neZ jsou poruchy autistického spektra. V teoretické ¢asti prokazuje autorka

dobrou praci s teoretickymi zdroji.

Jak jiz bylo uvedeno vyzkumna studie je zalozena na kvalitativni metodologii. S ohledem
na citlivost tématu a na zakladé konzultace s odbornikem z praxe zvolila studentka dvé
zakladni metody vyzkumu. V prvni fazi vyuzila dotaznik s otevienymi otdzkami, kde
zjiSt'ovala formy a obsah sluZzby osobni asistentce a zkuSenosti rodiny s ni. Poté se dvéma
rodinami vedla polostrukturovany rozhovor z ditvodu detailnéjSiho pohledu na celou
problematiku. Ziskdna data jsou nejprve prezentovana v ramci kategorii, které byly vytvotreny
na zéaklad¢é odpovédi z dotaznikd, pticemz je v kazdé kategorii také uvedena analyza
ziskanych dat. Autorka se snazi ukazat, co odpovédi z dotaznik znamenaji, jak odpovidaji
zahrani¢nim vyzkumim, otevird zde otazku kvality zivota rodiny i jedinct s PAS a vyznam

osobni asistence pravé pro tuto kvalitu. Pro objasnéni hloubky problému pak piidava dvé



kazuistiky klientt sluzby osobni asistence, které vznikly na zdklad€ rozhovorti s matkami
klientli. Akcentuje zde aspekty dilezité pro zivot rodiny vychovavajici dité¢ s poruchou
autistického spektra, obtizné situace, jimz musi rodina celit, a také vyznam osobni asistence

pro Zivot rodiny.

V diskuzi se studentka kromé odpovédi na vyzkumné otazky zamysli nad tim, jaké nové
nebo piekvapivé zavéry ji jeji prace pfinesla. ZjiStuje zde, ze v ramci analyzy dopadi na
rodinu, nejde opomenout vyznam osobni asistence 1 na kvalitu Zivota samotného jedince s
PAS. Stejn¢ jako v zahrani¢nich vyzkumech se i v jejich vysledcich ukazalo, ze rodindm déti s
kompenzovat socidlnimi sluzbami, jako je prave osobni asistence. Reflektuje také to, ze ve
svém uvazovani pii sestavovani vyzkumu opomnéla vyznam sluzby pro samotného klienta s

PAS, coz je pak zpétné diileZité pro rodice.

Da se fici, ze popsana reflexe popisuje to, co pozitivné hodnotim na celé praci studentky.
Pti zpracovavani prace bylo ziejmé, Ze nema zkuSenosti s podobnym formatem, v prvni fazi
byl jeji piistup zaloZeny na prostém popisu sluzby a provedeni rozhovori. Postupné vSak
zacala nad tématem uvazovat v souvislostech, snaZzila se vice pracovat s daty, analyzovat to,
co od rodict zjistila, ziskat z nich pfimétené vysledky. Diky tomuto pfistupu se kvalita jeji

prace vyznamng¢ posunula.

Z formalniho hlediska jsem neshledala v praci vétsi nedostatky kromé obcasnych
formulac¢nich neobratnosti a grafickych neptesnosti. Neni tedy diivod z tohoto divodu

snizovat hodnoceni prace.

Celkové hodnotim praci jako zdafilou, splitujici naroky na dany stupen kvalifikacni prace a

doporucuji ji k obhajob¢.

V Prahe, dne 26. 5. 2019 PhDr. Hana Sotakova



