
Abstrakt

Předkládaná bakalářská práce se věnuje vzdělávání v psychoterapii v ČR v evropském kontextu.

Literárně přehledová část se postupně zabývá historickým pozadím v oblasti psychoterapie, dále se

zaměřuje  na  vznik  a  rozvoj  různých  forem  výcviku  a  vzdělávání  v  psychoterapii.  V práci  je

postupně popsáno několik významných psychoterapeutických směrů  z hlediska jejich přístupu ke

vzdělávání psychoterapeutů.

V další části je navržen výzkumný projekt, který se věnuje osobní zkušenosti zástupců různých

psychoterapeutických směrů. Cílem takovéto výzkumné sondy by mělo být zmapování pozitivních

a silných stránek a také slabších či méně rozpracovaných stránek různých vzdělávacích systému v

psychoterapii.  K  naplnění  tohoto  výzkumného  projektu  je  navrhnuto  využití  hloubkového

rozhovoru se zástupci několika různých významných psychoterapeutických směrů.


