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Bakalaiskda prace se zabyva problematikou oSetfovatelskych praxi studenti
bakalaiského programu oSetiovatelstvi a jejich zkuSenostmi béhem jejiho absolvovani.
V teoretické ¢asti se prace zabyva soucasnym vzdélavanim vSeobecnych sester na vysokych
Skolach andplni studia. Dale se prace zamétuje na osobnost sestry, komunikaci mezi pacientem
a sestrou. Bakalafska prace se dale zaméfuje na problematiku stresu, jeho pficin, reakci,
popisuje zakladni typy psychosomatickych onemocnéni, které souvisi s nadmérnym stresem.
Dalsi problematikou je iatropatogenie neboli ublizeni pacientovi ze stran zdravotnického
persondlu, kterd mize byt disledkem nadmérného vytizeni zdravotnich sester. Prace se déle
zabyva syndromem vyhoteni, ktery mize pomahajici profese postihnout.

Empiricka ¢ast byla provedena kvalitativni metodou vyzkumného Setfeni. Na poc¢atku
bylo stanoveno 7 vyzkumnych cilti. Dale byly vybrany 3 vyzkumné soubory (studentky, sestry,
mentorky), se kterymi byly uskute¢nény rozhovory pomoci otevienych otdzek. Pomoci
obsahové analyzy a otevieného kodovani byly stanoveny hlavni kategorie a subkategorie.
Naslednou triangulaci se hledaly odpovédi pro vyzkumné otazky, které slouzily ke splnéni

pifedem stanovenych cili vyzkumu.



