
ABSTRAKT

Tato diplomová práce se zabývá dramatickou výchovou a jejím využitím hlavně ve 

vyučovacích hodinách svět člověka s přesahem do ostatních výchov. Cílem diplomové práce 

bylo, zlepšit vztahy mezi žáky a tím i ovlivnit klima ve třídě.

Diplomová práce je rozdělena do dvou částí.

Teoretická část se zaměřuje na obsah a na specifické cíle dramatické výchovy. Podrobněji 

popisuje metody a techniky dramatické výchovy.

V praktické části je prezentován metodický návrh lekcí pro práci se žáky 2. třídy ZŠ. Každá 

lekce se skládá ze tří částí – plánování lekce, realizace tématu a následná reflexe. První téma 

se týká kamarádství, druhé téma klimatu ve třídě, třetí téma ubližování a čtvrté téma 

vychloubání. V tématech je použito a vyzkoušeno několik metod a technik dramatické 

výchovy, které by mohly dát odpověď na výzkumnou otázku.

V empirické části jsou uvedeny dva dotazníky. První dotazník byl zadán žákům před realizací 

lekcí dramatické výchovy a druhý dotazník po ukončení všech čtyř realizovaných lekcí. Na 

základě získaných poznatků z dotazníkového šetření lze stanovit vliv dramatické výchovy na 

vztahy mezi žáky a tím i na zlepšení klimatu třídy.


