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Nazev prace: Biologicka terapie idiopatickych stfevnich zanéta v klinické praxi

Habilitaéni prace je koncipovana jako komentovany soubor autorovych publikaci na dané téma. Jedna se
o &tyfi impaktované publikace, u kterych je uchaze¢ hlavnim autorem. Z uvedenych publikaci jsou dvé
publikace vydané v ¢asopisech s impact faktorem vétsim nez 4. Pfedkladany habilitaéni spis sestava z 74
stranek pfehledné fazeného textu opatfeného 182 referencemi. Tematicky je prace vysoce aktualni, nebot
se zabyva problematikou optimalizace biologicke leEby na zakladé farmakokinetického monitorovani a
dalSich aspektt v klinické praxi, jakymi jsou podévani biologické terapie v téhotenstvi a planované
ukon&eni biologické lééby v pfipadé remise onemocnéni. V Uvodni &asti autor piehledné shrnuje
soucasny stav znalosti v oblasti epidemiologie a patogeneze idiopatickych stfevnich zanétl a pfiblizuje
soucasné moznosti terapie téchto nemoci. V dalsi ¢asti autor komentuje vysledky svych publikaci. O
vysoké kvalité vysledkl uvedenych praci a vhodnosti pouzitych metod a postupl svédéi skutecnost, ze
¢lanky byly publikované v renomovanych zahrani€nich publikacich s impact faktorem. V komentafich jsou
velmi pfehledné shrnuty zavéry a nasledna doporuceni pro biologickou lé¢bu v klinické praxi, véetné
specialnich situaci, jakymi je gravidita. Prace je podloZena dostateénym literarnim zazemim, zahrnujicim
recentni publikace. Pfedkladana prace svéd&i o dobrém pfehledu a osobni zkusenosti uchazece v této
oblasti mediciny. Autor prokazal schopnost prezentovat své dosazené védecké vysledky jasnou a
srozumitelnou formou. Souhrnné Ize konstatovat, Ze habilitaéni prace je na vysoké Urovni, prace potvrzuje
a rozsifuje dfivéjSi pozorovani jinych autort a je pfinosem nejen pro klinickou praxi, ale i pro potencialni
uplatnéni v dal$im védeckém vyzkumu. K praci nemam zasadni pfipominky a doporuéuiji ji k obhajobé.

Na autora habilitaéni prace mam nasledujici otazky:

Autor uvadi, Ze ukonCeni dlouhodobé efektivni a dobfe tolerované |é€by anti-TNF preparaty pfinasi vice
rizik, zejména riziko relapsu az u 50 % jedincu do 2 let. Jsou k dispozici data ohledné deeskalaéni terapie
anti-TNF preparatl u pacientu s idiopatickym stfevnim zanétem a Ize eventualné tento postup pouzit
v klinické praxi u pacienta v hluboké remisi?
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Kombinovana terapie anti-TNF preparatt s thiopuriny byla potvrzena v prospektivnich randomizovanych
studiich a také v klinické praxi. Lze aplikovat do klinické praxe kombinaci anti-TNF terapie s metotrexatem
a jsou k dispozici literarni tdaje o této kombinaci pfi léCbé idiopatického stfevniho zanétu?

Jak byste postupoval v pfipadé nalezu zvy$ené hladiny protilatek proti léCivu anti-TNF v séru pfi
normalnich sérovych hladinach anti-TNF IéCiva a pfi absenci znamek relapsu nebo nezadoucich Ucinkl
biologické terapie? Doporucil byste vysazeni dané terapie? Pokud ano, ktery postup byste zvolil — switch
na jiny anti-TNF preparat nebo switch na biologicky preparat s jinym mechanizmem Ucinku (vedolizumab,
ustekinumab).

Ve Vasem souboru novorozencl a kojencl nebylo prokazano vyssi riziko infekce pfi kombinované 1é¢bé
anti-TNF s thiopurinem u matek. Tyto vysledky jsou v rozporu s prospektivni studii PIANO, kde byl
pozorovan zvyseny vyskyt infekci pfi této terapii. Mate pro tuto diskrepanci vysvétleni?

Zaver:

Habilitani prace MUDr. Martina Bortlika, Ph.D. ,Biologicka terapie idiopatickych stfevnich zanétl
v klinické praxi “ splfiuje poZzadavky standardné kladené na habilitaéni prace a z téchto divodi doporuduiji
praci pfijmout v pfedlozené formé k obhajobé a na jejim zakladé doporucuiji udélit titul docent pro obor
vnitfni Iékarstvi.
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