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Volba tématu:

Edukace matky v pééi o nezralého novorozence je velmi specifickd, ma zcela
zasadni vyznam nejen pro matku, ale i pro dité. Cilem edukace matky nezralého
novorozence je poskytnuti dostateénych informaci o zdravotnim stavy ditéte a aktivni
zapojeni matky do péée o dit&. V sougasném oSetfovatelstvi je kladen na edukaci
znacny vyznam. Vzhledem ktomu, Z2e v deském pediatrickém oSetiovatelstvi
doposud chybi komplexnéj§i zpracovani této problematiky, je zvolené téma velmi
aktuaini a pfinosné.

Cil prace:

V teoretické &asti diplomové prace si diplomantka klade za cil pojednat o vyznamu
edukace v oSetifovatelstvi a pribéhu edukaéniho procesu na novorozenecké
jednotce intenzivni pége.

Cilem empirické &asti diplomové prace bylo zmapovat problematiku edukace matky
nezralého novorozence na 4 neonatologickych oddélenich intenzivni péce a porovnat
vysledky edukaéniho piisobeni jednotlivych pracovist. Problematiku hodnoti z
pohledu sester pracujicich na JIP Pro novorozence a z pohledu matek predéasné
narozenych déti. Ke stanovenym ciliim formulovala diplomantka 8 hypotéz.

Teoreticka éast:

Teoreticka ¢ast obsahuje 6 kapitol, ve kterych diplomantka pojednava obecné o
problematice edukace v oSetfovatelstvi, edukace rodiél na novorozenecké JIP,
pfedstavuje obor neonatologie, zejména pojednavd o nezralém novorozenci,
klasifikaci novorozenct, problemech nedonoSenych d&ti, oetfovatelské péci o
nezralé dité. Dotyka se etickych problémd v neonatologii. Chtéla bych vyzdvihnout
piedev8im 5. kapitolu, ve které se diplomantka zabyva edukaé&nim procesem na



novorozenecke JIP. Zdlraziuje pfedevsim rané aktivni zapojeni matky do péce o
dit®¢ a klokankovani. V posledni kapitole teoretické &asti pojednéava o fyziologii
citovych vazeb.

Empiricka ¢ast:

Empiricka ¢ast je zaméfena na Zmapovani problematiky edukace matky nezralého
novorozence z pohledu sester pracuijicich na JIP Pro novorozence a z pohledu matek
pfedCasné narozenych déti. Vyzkum probihal na 4 neonatologickych jednotkéch
intenzivni péce v CR.

o Uzité metody vyzkumného Setfeni

Diplomantka pouzila jako hlavni metodu dotaznikové Setieni. Pousila 2 typy
dotaznikd viastni konstrukce uréené pro 2 skupiny respondentt — sestry pracujici na
novorozeneckych JIP a matky nezralych novorozenca.

K vyhodnoceni dat byla pouZita statisticka metoda. Pouzité metody jsou piimérené,
adekvatné zvolené.

* Charakteristika zkoumaného vzorku

Vyzkumny vzorek tvofily 2 soubory: soubor sester — 94 respondentek, soubor matek
- 70 respondentek.

° Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Vysledky vyzkumu jsou pfehledné interpretovany ve vztahu ke stanovenym
hypotézam. Interpretace je velice podrobna, vysledky jsou zpracovany velmi pedlivé
v pfehlednych tabulkéch a grafech. V zavéru se diplomantka jednoznaéné& vyjadiuje,
které hypotézy se potvrdily zcela a které Castecné.

Na zakladé provedeného vyzkumu, studia literatury a praktickych zku$enosti navrhla
doporuceni pro zvyseni kvality edukace matky nezralého novorozence. Domnivam
se, Ze diplomantkou navrzeny postup je zakladem pro realizaci v praxi.

Literatura a prace s literaturou:

Literarni piehled uvadi 54 pramend, které jsou v textu spravné citovany.

Formalini nélezitost, vngjsi Uprava, pfehlednost

Text je prehledné élenén do jednotlivych kapitol. Je psan srozumitelng, &tivé, bez
stylistickych nedostatki. Po formalni strance Je diplomova prace na velmi dobré

Urovni.



Kvalita priloh:

Prace obsahuje 8 pfiloh, na které jsou odkazy v textu. Pfilohy nejsou samouéelné.
Velice nazorné jsou fotografie nezralého novorozence a jeho oSetfovani, zapojeni
rodi¢l do péce o dit&, broZury jako edukaéni material k problematice o$etfovani
nezralého novorozence.

Celkové hodnoceni prace:

Diplomova prace spliiuje zakladni kritéria pro zpracovani diplomové prace.
Z diplomové prace vyplyva hluboky zajem diplomantky o zpracovanou problematiku.
K.Svobodova svoji diplomovou praci pravidelné konzultovala, pracovala zcela
samostatné s dostateénym éasovym predstihem.

Diplomovou praci doporuéuiji k obhajobé.

Otazky k obhajobé:

- Zajimalo by mé, zda jste vysledky své prace poskytia zpétné pracovistim, kde jste
realizovala prizkumné Setfeni. Zda o né projevili zajem.

- Co je podle Vas nejvétsim problémem v edukaci matek nezralych novorozenct ?

- Doporutovala bych vysledky publikovat v odborné tisku, odbornych seminafich &i
konferencich.
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