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Piedlozena dizertacni prace se zabyva velmi aktualni a spolecensky dtileZitou problematikou
— problematikou 1é¢ebného piistupu a 1é¢ebné-terapeutickych moznostech pii 1é¢bé
schizofrenie.

Text je v anglickém jazyce, obsahuje 144 stran + 4 piilohy.

Autorka v teoretické ¢asti dizertacni prace charakterizuje emoc¢ni paradox u schizofrenie,
ktery popisuje soucasn¢ jako disociaci mezi hrubé naru§enym vnimanim emoci a jejich
zachovanym prozivanim. Dale uvadi, ze emo¢ni paradox vznika z generalizované¢ho
poskozeni emoc¢niho vjemu. Informace Cerpa z mnoha aktudlnich zahrani¢nich praci.

Cilem préace bylo objasnit puvod emo¢niho paradoxu u schizofrenie. Poznatky vyzkumu
vychazely z vysledka sledovani dvou skupin, ktery zahrnoval 45 osob se schizofrenii o
riznorodé symptomatologii a 45 osob bez vlastni ¢i rodinné psychiatrické anamnézy. Skupiny
odpovidaly v€kem, pohlavim, vzdélanim.

Vyznam muzikoterapie pti vyuziti terapeutickych pfistupu k dusevné nemocnym, véetné
,.,psychotikt,” ma sviij vyznam, tradici i budoucnost. Autorka uvadi, Ze intervence
muzikoterapie vychazeji z ptedpokladu tésné shody mezi vnimanim emoci a prozitkem. Tento
predpoklad se nezda byt narusen v piipadé schizofrenie, jak naznacuje obecnéji pfijimana
interpretace emo¢niho paradoxu. Hudebni terapie (resp. muzikoterapie) se tedy jevi jako
efektivni.

Hudba u osob se schizofrenii nevyvolala v pribéhu vyzkumu, Zadnou stresovou reakci.
Vyuziti muzikoterapie u psychoz je metoda dil¢i, podptrna, kterd ma vsak sviij vyznam pii
vhodné kombinaci s ostatnimi psychoterapeutickymi a farmakoterapeutickymi pfistupy.

V diskusi se autorka vyjadiuje k dosaZzenym vysledktim, které konfrontuje s podobnymi
zahrani¢nimi pracemi. To poukazuje u autorky na hlubsi odborné znalosti dané problematiky.
Cenné je, Ze zminuje nejenom piinos zjisténych vysledki pro klinickou praxi, ale 1 limity
samotneho vyzkumu.



Hodnoceni:

Dizerta¢ni prace se zabyva aktualnim tématem, které ma pro psychiatrii, psychologii a dalSi
piibuzné obory, zna¢ny vyznam. Autorka posuzované téma velmi peclivé a kvalitné
zpracovala s piehledem relevantni literatury a jasnym formulovanim cila a hypotéz vyzkumu.
Pouzité metody jsou vystizné popsany. Vysledky jsou zpracovany v sérii spravné popsanych
grafii, obrazku a tabulek. Pozitivné hodnotim i obsazny ptehled aktualni a spravné citované
domaci a cizojazy¢né literatury i seznam zkratek.

Otazka pro obhajobu: Vysvétlete jaké ,,zavedené baterie emocionalni hudby* byly v testu
poZzity, resp. co, uruje pojem ,,zavedené baterie?*

Zavér: Predlozena dizerta¢ni prace spliuje vsechny nalezitosti kladené na tento typ prace,
vcetné spravné citované literatury. Doktorandka prokazala schopnost pracovat samostatné na
vyzkumnych projektech. Proto doporucuji, aby po tispésné obhajobé byl Mgr. Barboie
Ketkové, udé€len titul Ph.D.
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