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Bakalářská práce pojednává o depresi a jejím dopadu na kvalitu života dospělých jedinců. 

Rozebírá depresivní poruchu, její příčiny, léčbu a dopad. Zaměřuje se na ošetřovatelskou péči 

o depresivního pacienta. Rozebírá kvalitu života v obecné i specifické rovině. Těžiště práce 

tvoří dotazníkové průzkumné šetření kvality života dospělých jedinců. Zkoumaný vzorek 

tvoří dospělí ambulantní pacienti, léčící se s depresivní poruchou na Psychiatrické klinice ve 

Fakultní nemocnici v Hradci Králové. 


