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Diplomova prace Rostislava Gramskopfa je vénovana problematice béhu jako fenoménu
moderni spole¢nosti. Lze akcentovat tu skute¢nost, ze jeho prace je Vv této souvislosti dosti
prikopnicka. Podrobné zkoumé zakladni socio-demografické znaky v Ceské republice
Vv bézeckém segmentu 30 — 50 let. Zajimavé je, Ze se autor pfitom pokousi zachytit bézecké
navyky, preference, oblibend mista, motivy a aspirace s rustem neformdlnich skupin, jakoz i
s ménicim se béZeckym vybavenim.

Diplomant ve své zavérecném pojednani vhodné kombinuje rizné pfistupy. Piedevsim
vyuzivéa dotaznikovou metodu prostfednictvim online socialnich siti, pfi€emz mnozstvi udaji
bylo ziskdno v bézeckych klubech, emailovych kontaktech potadatelti zavodu a dalSich
aktérii. Obecné jde o jistou populaci bézct, typickych skupin, které diky svym bézeckym
navykim se sportu vénuji dosti soustavné. Do hry mohou vstoupit dalsi aktivity provadéné
spole¢né s béhem. Prekvapivé je zjisténi, ze v Cesku je nyni zhruba 700 000 b&zcii ve véku 15
— 65 let. Dale je mozné tuto problematiku zkoumat i v ramci turismu.

Na vysoké trovni je rovnéz ,,zachazeni“ s odbornou literaturou souvisejici se zvolenym
tématem. Jde také o vyuziti riznych koncepti sociologie sportu a volného casu. Hodi se
dodat, Ze autor se pokousi své predpoklady dolozit udaji 626 respondentli. Nezlistdva jen u
kvantitavni metody, nybrz napadité interpretuje tento fenomén, mnohostrannou problematiku.
V neposledni fadé¢ specifickou vypovidaci hodnotu maji rovné grafy a tabulky.

K ptedlozenému pojednani nemam jako jeji vedouci meritorni pfipominky nebo vyhrady.
Po formdlni strance préci nelze nic vytknout, nebot’ se v ni nevyskytuji Zaddné pravopisné
chyby. Rostislav Gramskopf piedlozil ptivodni, aktualné védecky pojatou praci, jejiz obsah se
zaklada na dikladné heuristické pfipravé i teoretickém zvladnuti problematiky. Vychazi nejen
zZ Ceské odborné literatury, ale 1 z té anglické. Text ma pozadovanou odbornou a stylistickou
uroven. Po vSech strankach odpovidd pozadavkiim kladenym na tento typ praci. Jednd se o
zdatily vykon, ktery si pln€ zaslouzi stat se podkladem pro obhajobu.

Zavér: Diplomova prace vyhovuje naro€nym kritériim, ptiklanim se k hodnoceni znamkou
vyborné.
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