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Suicidalita ¢i suicidalni chovani je aktudlni a tabuizované téma zaroven. Téma, které si jisté zaslouzi
svoji pozornost a to nejen s ohledem na samotnou specifiku chovani, ale pfedeviim proto, 7e v Ceské
republice patfi sebevrazda u adolescentl k pfednim ddvoddm amrti. Zachyceni rizikovych faktort a
véasna prevence suicidalniho chovani ma jisté svij vyznam a misto nejen v moznosti zachrany lidského
Zivota, ale i ve vyzkumné analyze, ktera by pomohla k vytvoreni manudlu jak s takovym tématem
pracovat. Autorka zvolila ke zpracovani ve své diplomové praci téma tézké, ale zaroven velmi zajimavé
a aktualni.

Prace ma charakteristické ¢lenéni na teoretickou ¢ast v rozsahu 33 stran a empirickou v rozsahu 256
stran se zavérec¢nou diskusi.

Teoretickd cast prace ma tfi rozsahlejsi kapitoly. V Uvodni ¢asti autorka kratce prezentuje
sebevrazedné chovani v adolescenci jeho formy a metody. S odkazem na zadani prace je nejvice
prostoru vénovano tématu vlastnich rizikovych faktorl suicidalniho chovani u adolescent(.
Diplomantka popsala demografické a klinické faktory, vliv rodiny i Skoly. Zavér teoretické prace opét
kratce odkazuje na sebevrazedna témata v kontextu détské krizové linky.

Cilem empirické casti predkladané prace bylo zmapovani Zivotnich okolnosti, které vedou nebo by
mohly vést k rozvoji sebevrazednych myslenek, tendenci a pokus( u adolescent( volajicich na Linku
bezpecdi a diky tomu podat uceleny prehled nejen Zivotnich okolnosti, které by mohly pfispét k rozvoji
suicidality u adolescent(, ale také identifikovat Casté spoustéce suicidalni krize. Mimo definované
otazky se autorka pokusila i o analyzu zodpovédét i nékolik podotdzek tykajicich se genderovych
rozdilG v pachani suicidalnich pokust, akutnosti volani, opakovani suicidalnich myslenek v kontextu
psychopatologie. Svijvyzkum diplomantka shrnula do tfi vyzkumnych cil(i a sedm podotazek. Vysledky
kvalitativni analyzy autorka velmi peclivé okomentovala a prezentovala v prehledovych grafech.

V ramci hodnoceni prace musim konstatovat, Ze teoreticka ¢ast prace je zpracovana velmi prehledné,
vzhledem k faktu, Ze neni v eské literature dostate¢né mnoistvi literatury na toto téma, autorka
vyuzila pfedevsim zahranicni publikace a vyzkumy a zpracovala tak dostatecny teoreticky zaklad pro
uchopeni vyzkumné ¢asti. Musim kladné zhodnotit i to, Ze je znat, Ze se autorka v dané problematice
velmi dobfe orientuje.

Empiricka ¢ast je stejné jako teoretickd velmi dobfe zpracovana, prehledna a dosazené vysledky
adekvatné okomentovany a bohaté diskutovany v zavérecné ¢asti prace.

Prace je jazykové a stylisticky zpracovana velmi dobfe, je Ctiva a srozumitelna.

V celkovém hodnoceni, nemam Zadné zdsadni pfipominky, jednd se o praci aktualni a jisté i origindlni.
Z mého pohledu je prace na velmi dobré odborné Urovni a jako takovou ji doporucuji k obhajobé.

Navrhovana znamka vyborné.

V Praze dne 26.8.2019 MUDr. Gabriela Sivicova



