Prace predstavuje problematiku rizikovych faktorii sebevrazedného mysleni a chovani
u adolescentil. Prvni ¢ast nabizi literarni pfehled sestaveny z odbornych zdroji zaméfenych na
toto téma. Autorka nejprve poukazuje na vysoké a neklesajici pocty sebevrazd dospivajicich v
Ceské republice a struénd vymezuje obdobi adolescence a jednotlivé formy i metody
sebevrazedného chovani. Nasledné se detailn¢ vénuje jednotlivym rizikovym faktoriim z oblasti
demografickych charakteristik, klinickych tdaj, rodinného prostiedi a interpersonélnich
vztahti, které jsou v literatufe spojovany se zvySenou pravdépodobnosti suicidality u
adolescentl. Zavérem je sebevrazedna tematika predstavena v kontextu détské krizové linky.
Empirické ¢ast prace predklada vyzkum, jehoz cilem je prostfednictvim analyzy zprav z hovoru
se sebevrazednou tematikou uskute¢nénych na détské krizové lince zmapovat zivotni okolnosti,
které u volajicich mohly pfispét k rozvoji sebevrazednych myslenek a sebevrazedného chovani.
Vyzkum vyuziva kvalitativni i1 kvantitativni metody a veénuje pozornost také aspektim
suicidality a jejim rozdilim mezi pohlavim. Dilezitou soucasti empirické ¢asti je diskuse, ve
které autorka vyzdvihuje ptinosy ziskanych dat z anonymni krizové linky, zaroven ale kriticky

hodnoti tskali s nimi spojena.



