Oponentsky posudek diplomové prace Be. Lindy Prisové na téma ,,Strategie vedouci
k harmonizaci pracovniho a osobniho Zivota“

Téma diplomové prace je vénovano aktudlnimu tématu, které je stale stiedem zdjmu
v souvislosti s hleddinim vhodnych forem a prostfedk vedoucich k vytvofeni harmonického
vyvazeni pracovniho a rodinného prostiedi. Pfedmétem z4ajmu autorky jsou strategie,
umoznujici  sladit pracovni problémy s rodinnym zivotem. Mozné formy a postupy
souvisejici s optimalni vyvazenosti jsou zjistovany jak na strané organizace, tak na strané
pracovnikd.

Diplomova prace se tradicné sestdva ze dvou casti: z Casti teoretické a z Casti empirické.
Teoretickd Cast predstavuje vychozi teoretické a poznatkové zdzemi a sestdva se ze Ctyr
kapitol zaméfenych na nékteré SirSi kontexty tématu, na terminologické vymezeni
relevantnich pojmil a na koncept harmonizace vztahll prace-rodina. Naslednd kapitola se
vénuje strategiim harmonizace pracovniho a osobniho zivota s navaznosti na generacni
rozli$nosti, které se v této souvislosti projevuji.

Uvodni &ast diplomové prace ma logickou strukturu navazujicich témat s gradaci sméfujici
k zdsadnim otazkdm a zaméfeni diplomové prace. Autorka se dobfe vyrovnala s odbornou
terminologii, informace Cerpané z odborné — ptevazné zahranicni — literatury vytvaii jasnou
pfedstavu zkoumaného tématu v SirSich vztazich souvisejicich s fungovanim organizaci.
V dané podobé se jedna o solidné zpracovany vychozi text slouzici k vytvoreni vyzkumného
projektu.

K této ¢asti textu mam nasledujici ptfipominky:

1. Text, predev§im v prvni kapitole, je dosti Usporny a vyZzadoval by si , podle mého
nazoru, podrobnéjsi rozpracovani uz vzhledem k tomu, Ze se jedna o dvé kliCové
kategorie a jejich priniky, k nimZ se vztahuje téma diplomové prace (prace a rodina).

2. Stylistickou zdatnost autorky neptiznivé ovliviluji gramaticka pochybeni, které nelze
piehlédnout (napf. str. 34, 2. odst. formulace ,,...model dvou piijmovych rodin®, nebo
,»-..model dvoupiijmovych rodin...*“ zdsadn¢ pozméiuji vyznam celé véty, str. 42 v 1.
a 3. odstavci obsahuje gramatické ,,ulety typu i/y apod.).

Empirickd ¢ast diplomové prace obsahuje potiebné informace, vztahujici se k piiprave,
realizaci a vyhodnoceni vyzkumného Setfeni. PouZzitou metodologii povazuji za relevantni,
ziskané vysledky za dostatecné prezentované a vhodné strukturované a komentované
v z&dvérecném shrnuti a diskuzi. Za cenné povazuji srovnani vysledkii vlastniho Setieni
s nalezy v odborné literatufe, jak je uvedeno zaveérem textu. Néhled autorky na moznost
obecnéjsiho vyznamu vyzkumem ziskanych nélezli je vhodné uveden v pasdzi zaméfené na
limity proveden¢ho vyzkumu. Piilohy k diplomové praci obsahuji potiebné podklady,
vztahujici se k realizaci Setfeni.

Ptipominky k empirické c¢asti prace:

1. Je praktict&jsi, kdyZ celou praci prochazi kontinudlni ¢islovani kapitol, nez oddélené
Cislovani pouzité v této praci.



2. V demografickych udajich nejsou zahrnuty pohlavi a vék, které se posléze objevuji
jako diferencujici v popisu zkoumaného vzorku.

3. Na str. 46, posledni odstavec - pfipisuji formula¢ni neobratnosti skutecnost, ktera
nasledujici text oddéleny ,,puntiky* jako vyzkumné otazky, nejlépe je specifikovat VO
1 — VO 4, coz by prospélo i rekapitulaci vysledkil v zdvéru diplomové prace.

Zavérem — diplomantka prokazala schopnost samostatného zpracovani diplomového tkolu.
V teoretické Casti prace vytvofila za pomoci odborné literatury poznatkové zdzemi potiebné
pro formulovani vyzkumného zadméru. Oceniuji navaznost zpracovanych témat a solidni
odbornou terminologii pouzivanou v textu. Vyzkumny projekt a jeho realizace svéd¢i o
odborné i organizaéni zdatnosti autorky. Zavérecnd diskuze dokladd potfebny nédhled a
vnimani SirSich odbornych kontextii, které souviseji se zpracovanym tématem. Uvedené
pfipominky k praci nepovazuji za podstatné.

Navrh hodnoceni: velmi dobie

V Praze dne 19.8.2019 Doc. PhDr. Milan Rymes, CSc.



