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Bc. Anna Kfivankova se ve své diplomové praci zabyvala tématem obezity v détstvi,
resp. mladé dospélosti. Podet détskych i dospélych obéznich jedincii je, nejen v Ceské
republice, vysoky — zndmé zdravotnich komplikace, které onemocnéni provazeji, jsou velmi
cetné a jejich Ié€ba ndrocna (véetné financniho aspektu). | proto patfi studium pticin vzniku a
rozvoje obezity k vyzkumnym tématlim mnoha védeckych skupin plsobicich po celém svété.
Diplomova prace byla zpracovana vramci 2. kola projektu COPAT (Childhood Obesity

Prevalence And Treatment) Endokrinologického Ustavu v Praze.

Diplomantka reSila nasledujici ukoly — stanoveni prevalence nadmérné hmotnosti,
metabolického syndromu a skryté obezity; modelovani kfivky BMI v pribéhu détstvi a
adolescence sohledem na ne/pfitomnost nadvahy a obezity u dospélych jedincy;
identifikace prediktor( nadmérné hmotnosti v dospélosti na zakladé analyzy anamnestickych

Udaju a faktord Zivotniho stylu Gcastnikl projektu COPAT.

Z pozice Skolitelky bych se rada vyjadfila k pribéhu doby, béhem které diplomova
prace vznikala, pfistupu studentky k zadanému tématu a vlastnimu zpracovani diplomové
prace. Diplomantka se do 2. kola projektu COPAT zapojila kratce po jeho zahajeni. Ackoliv
byla zpocatku prekvapena objemem a narocnosti jednotlivych cinnosti nezbytnych pro
vypracovani diplomové prace, dokdzala proniknout do podstaty projektu, sledované
problematiky i pouzivanych metodik a stala se vyznamnou posilou vyzkumného tymu.
V prabéhu diplomové préace se zapojila do vSech nasledujicich ¢asti vyzkumného projektu —
komunikace s ucastniky projektu COPAT, antropometrického vysetfeni, vyhodnoceni

pouzivanych dotaznik(, kontroly a ukladani dat do elektronické databaze, pfipravy dat pro



statistické analyzy a vlastniho provedeni statistickych analyz pod dohledem biostatistika Ing.
Martina Hilla, CSc; interpretace zjiSténych vysledk(; literarni reSerSe. Diplomantka splnila
vSechny stanovené cile. Rada bych zminila, Ze jeden z cil diplomové prace — zabyvat se
problematikou tzv. skryté obezity — byl iniciovan samotnou studentkou. PfedloZenou praci
prokdzala, Ze je schopna zpracovat zadané téma na pozadované urovni, vysledky svého

baddani dokazZe spravné zhodnotit a formulovat.

Anna Kfivankova ptistupovala k zadanému tématu odpovédné — aktivné se zapojovala
do celého pribéhu studie, osvojila si pouzivané metodiky a vyuZivala vSech nabizenych
moznosti k rozsifeni svych znalosti. Jak vzajemnou komunikaci se studentkou, tak jeji

spolupraci s vyzkumnym tymem hodnotim jako bezproblémovou.

Diplomovd prace spliuje formdlni i obsahové pozadavky, proto ji doporucuji

k obhajobé se stupném hodnoceni ,vyborné/A“.

V Praze dne 31. 8. 2019 RNDr. Hana Zamrazilova, Ph.D.



