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Rozsah prace
stran textu 80
literarnich prameni (cizojazy¢nych) 63 (23)
17 (tabulky), 30 (grafy), 2(schémata), 2 (obrazky), 5
tabulky, grafy, pfilohy stran (pfilohy)
Narocnost tématu na - < L A 7 <
vyborné velmi dobfie dobie nevyhovél/a
teoretické znalosti X
praktické zkuSenosti X
podkladové materialy (vstupni data) a
jejich zpracovani X
uroven
Kritéria hodnoceni prace vibornd Velr?i dobfe nevyhovél/a
dobie
stupen splnéni cile prace X
logicka stavba prace X
prace s ¢eskou literaturou véetné citaci X
prace se zahrani¢ni literaturou véetné X
citaci
adekvatnost pouzitych metod X
hloubka provedené analyzy X
stupen realizovatelnosti feSeni X

formalni Gprava prace
(text, grafy, tabulky)

stylisticka uroven X

naroky DP na podkladové materialy,
konzultace, prizkumy

pouziti analyz, matem. statistickych a

jinych metod, komparaci apod. x
vyuZitelnost namétd, navrhi a

doporuceni k feSeni problému X
obsah a relevantnost piiloh v textu ¢i

pril. casti DP (tabulky, grafy, propocty X

apod.)

Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte: X




Prace je doporucena k obhajobé.
NavrZeny klasifika¢ni stupeii: Velmi dobre

Otazky k obhajobé:

1. Jakym zpusobem byly zajiStény stejné vychozi podminky u obou termint testovani?

2. Cim si vysvétlujete zhorSeni, respektive nezlepseni, vykonii u téméf 50 % probandii
v testu béhu na 50 m a béhu na 30 m?

3. Jakym zpiisobem by se mél vliv intervencniho programu objevit u hracek béhem
utkani? Popiste konkrétni herni ¢innosti jednotlivce a herni situace.

4. Na zakladé odpovédi na predchozi otazku se pokuste znovu formulovat ,,Problémovou
otazku“ tak, aby lépe korespondovala s moZnostmi ovlivnéni vykonu ve sportovnich
hrach interven¢nim kondi¢nim programem.

K praci mam nasledujici pfipominky:

V teoretické ¢asti prace je velmi maly prostor vénovany problematice testovani. Chybi reSerSe ceské
a zahrani¢ni literatury, ktera se vénuje testovani, testovani pohybovych schopnosti i testovani

v ostatnich sportovnich hrach.

V praci je uvedeno nékolik chybnych citaci (n€kdy autorka uzivéa oznacenti ,,et al* jindy ,,a kol®,
chybi ¢arky v zadvorkéch) a chyby v interpunkci (napft. str. 12, 13, 14, 18). Dale fesitelka

vychazi z nevhodnych zdroj naptiklad u rozdéleni silovych schopnosti (str. 27 — rozdéleni silovych
schopnosti dle Pavlise).

Zasadni pripominku mam k cili a ikoltim prace. Resitelka v celé praci vychazi z prace kondi¢niho
trenéra. Vybér testl 1 intervencni program je prace kondi¢niho trenéra nikoliv fesitelky.

V zéavérecné praci pétiletého studia by autorka jisté byla schopna vytvofit vlastni program nebo
alespon vlastni baterii a v praktické ¢asti prace tak prezentovat své znalosti dané problematiky.

Tim, Ze interven¢ni program autorka nevytvofila, je popsan velmi povrchné a nelze ho hodnotit.
Vzhledem k tomu, Ze testy byly vybrany kondi¢nim trenérem a nikoliv feSitelkou prace, mél by byt
i cil prace interpretovan v tomto smyslu.

Zavér posudku:
Diplomovou praci hodnotim 1 pfes vySe uvedené piipominky jako pfinosnou. Diskuze a kritické
analyza v zavéru prace jsou na velmi vysoké Urovni. Logicka stavba prace, stylistickd uroven i

uprava prace je velmi dobra, vyuziti statistickych metod je odpovidajici. Na zéklad¢ vyse
uvedeného hodnoceni praci doporucuji k obhajob¢.

V Praze dne: 10.9.2019 Podpis: Mgr. Zuzana Dragounova, Ph.D.



